


· Министерство здравоохранения РФ
· Комитеты по здравоохранению Санкт-Петербурга и Ленинградской области
· Северо-Западное медицинское отделение РАН
· Всероссийское общество неврологов
· Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области
· Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет  

им. акад. И. П. Павлова
· Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова
· Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова
· Санкт-Петербургский государственный медицинский педиатрический университет
· Санкт-Петербургский государственный университет
· Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии  

им. В. М. Бехтерева
· Национальный медицинский исследовательский центр им. В. А. Алмазова
· Российский нейрохирургический институт им. проф. А. Л. Поленова
· Институт мозга человека РАН им. Н. П. Бехтеревой
· Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России
· Федеральный научно-образовательный центр МСЭ и реабилитации им. Г. А. Альбрехта
· Российское общество по изучению боли
· Национальная ассоциация по борьбе с инсультом
· Ассоциация «Национальное общество нейросонологии и церебральной гемодинамики»
· Союз реабилитологов России

ПРОГРАММА
Межрегиональной научно-практической конференции неврологов 
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ

(XXII СЕВЕРНАЯ ШКОЛА)
29-30 марта 2024 г., Санкт-Петербург
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Межрегиональная научно-практическая конференция 
неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного  
федерального округа РФ

ОРГКОМИТЕТ

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:

Гусев Евгений Иванович  -  академик РАН, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Российского 
национального исследовательского медицинского университета им. 
акад. Н. И. Пирогова, председатель Всероссийского общества неврологов 

Багненко Сергей Федорович  -  академик РАН, ректор Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова

Скоромец Александр Анисимович  -  академик РАН, советник главного 
невролога Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заведую-
щий кафедрой неврологии Первого Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова, 1-й заместитель 
Председателя Правления Всероссийского общества неврологов

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ:

Амелин Александр Витальевич  -  профессор кафедры неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ
ситета им. акад. И. П. Павлова

Баранцевич Евгений Робертович  -  профессор, заведующий кафедрой 
неврологии и мануальной медицины ФПО Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова

Вознюк Игорь Алексеевич  -  профессор, главный внештатный специа-
лист-невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа РФ, профессор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова

Гехт Алла Борисовна  -  член-корреспондент РАН, профессор, директор 
Научно-практического психоневрологический центра им. З. П. Соловьева 
Департамента здравоохранения г. Москвы, профессор кафедры невро-
логии, нейрохирургии и медицинской генетики Российского националь-
ного исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, 
Ученый секретарь Всероссийского общества неврологов

Гузева Валентина Ивановна  -  профессор, главный внештатный дет-
ский специалист невролог Минздрава России, заведующая кафедрой 
неврологии Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета 

Жуковская Наталья Владимировна  -  к.м.н., главный внештатный 
специалист-невролог Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области, заведующая неврологическим отделениям для больных с ОНМК 
Ленинградской областной клинической больницы

Литвиненко Игорь Вячеславовича  -  профессор, главный внештатный 
специалист-невролог Министерства обороны Российской Федерации, 
начальник кафедры нервных болезней Военно - медицинской академии 
имени С. М. Кирова

Мартынов Михаил Юрьевич  -  член-корреспондент РАН, профес-
сор, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики Российского национального исследовательского медицин
ского университета им. Н. И. Пирогова, первый заместитель директора 
Федерального центра мозга и нейротехнологий ФМБА России, Ученый 
секретарь Всероссийского общества неврологов

Скоромец Анна Петровна  -  профессор, главный внештатный специа-
лист детский невролог Северо-Западного федерального округа РФ

Иванова Галина Евгеньевна - профессор, главный внештатный специа
лист по медицинской реабилитации Минздрава России, председатель 
Общероссийской общественной организации содействия развитию 
медицинской реабилитологии «Союз реабилитологов России»

Шамалов Николай Анатольевич - профессор, директор НИИ церебро-
васкулярной патологии Федерального центра мозга и нейротехнологий 
ФМБА России, главный внештатный специалист невролог Минздрава 
России

Янишевский Станислав Николаевич - д.м.н., профессор кафедры невро-
логии с клиникой Национального медицинского исследовательского 
центра им. В. А. Алмазова, председатель Ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ

Александров М. В. - профессор
Алексеева Т. М. - профессор
Андреев В. В. – к.м.н.
Амелин А. В. - профессор 
Афанасьев В. В. - профессор

Балашова И. Н. - доцент
Беляков Н. А. - академик РАН, профессор
Бисага Г. Н. - профессор
Боголепова А. Н. - профессор
Бойко А. Н. - профессор

Ваганова Ю. С. - к.м.н.
Волкова Л. И. - профессор
Вознюк И. А. - профессор

Голдобин В. В. - профессор 

Дидур М. Д. - профессор
Дьяконов М. М. - профессор
Дьяконова Е. Н. - профессор

Евстигнеев В. В. - профессор
Евдошенко Е. П. - к.м.н.
Емелин А. Ю. - профессор

Живолупов С. А. - профессор
Жулев Н. М. - профессор 

Заславский Л. Г. - профессор

Иванова Г. Е. - профессор
Иванова Н. Е. - профессор
Иллариошкин С. Н. - академик РАН, профессор

Камчатнов П. Р. - профессор
Карлов В. А. - член-корр. РАН, профессор
Каракулова Ю. В. - профессор
Кистень О. В. - д.м.н.
Клочева Е. Г. - профессор
Ковальчук В. В. - профессор
Кодзаев Ю. К. - доцент
Команцев В. Н. - д.м.н.
Коренко А. Н. - к.м.н.
Корешкина М. И. - д.м.н.
Корсунская Л. Л. - профессор
Котов С. В. - профессор
Краснов В. С. - к.м.н.
Крылов В. В. - академик РАН, профессор
Кульнева Т. В. - профессор

Лазебник Т. А. - доцент
Липатова Л. В. - д.м.н.
Литвиненко И. В. - профессор
Лобзин Ю. В. - академик РАН, профессор

Михайлов В. А. - профессор
Монро Полина – профессор

Незнанов Н. Г. - профессор
Никитина В. В. - д.м.н.

Одинак М. М. - член-корр. РАН, профессор

Парфенов В. Е. - профессор
Пенина Г. О. профессор
Пирадов М. А. - академик РАН, профессор
Полушин Ю. С. - академик РАН, профессор 
Полушин А. Ю. - к.м.н.

Помников В. Г. - профессор
Пономарев  Г. В. - к.м.н., программный 
комитет
Порхун Н. Ф. - доцент
Пугачева Е. Л. - доцент

Руденко Д. И. - профессор

Самочерных К. А. . – профессор РАН
Скоромец Т. А. - профессор
Скрипченко Н. В. - профессор
Сорокоумов В. А. - профессор
Столяров И. Д. - профессор

Тимофеева А. А. - доцент
Тихомирова О. В. - профессор
Тотолян Н. А. - профессор
Трофимова Т. Н. - член-корр. РАН, профессор

Федин А. И. - профессор

Хасанова Д. Р. - профессор

Цыган Н. В. - профессор

Чутко Л. С. - профессор

Шабалина И. Г. - доцент
Шамалов Н. А. - профессор
Шварцман Г. И. - профессор
Шляхто Е. В. - академик РАН, профессор
Шулешова Н. В. - профессор
Шумилина М. В. - к.м.н.

Щербук Ю. А. - академик РАН, профессор
Щукин И. А. - доцент

Якупов Э. З. - профессор
Яхно – Н. Н. - академик РАН, профессор

Место проведения: 
Санкт Петербург, Большой пр. ПС, д. 37, отель Введенский

Онлайн трансляция на сайте www.medum.org



6 7

XXII СЕВЕРНАЯ ШКОЛА
29-30 марта 2024 г.

XXII СЕВЕРНАЯ ШКОЛА
29-30 марта 2024 г.

Межрегиональная научно-практическая конференция 
неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного  
федерального округа РФ

Межрегиональная научно-практическая конференция 
неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного  
федерального округа РФ

РАСПИСАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Зал Введенский Зал Александр Блок Зал Лаунж

29 марта 2024 года

09:00-11:00
Пленарное заседание 1

11:10-13:00
Пленарное заседание 2

11:30-13:00
Симпозиум

«Терапия рассеянного 
склероза: от простого  

к сложному»

13:00-14:00 Перерыв

14:00-16:40
Пленарное заседание 3

14:00-18:00
Секционное заседание

«Расстройства 
движений. Заболевания 

экстрапирамидной 
системы»

14:00-15:20
СИМПОЗИУМ

«Современные 
подходы к диагностике 
и лечению актуальных 

неврологических 
расстройств»

16:50-19:00
Секционное заседание, 
посвященное избранию 

Полины Монро 
почетным доктором 

ПСПбГМУ

15:30-16:00 Лекция 
Головокружение

16:00-16:30 Лекция 
Реперфузионная и 

нейрометаболическая 
терапия ИИ

Зал Введенский Зал Александр Блок Зал Лаунж

30 марта 2024 года

09:00-11:30
Секционное заседание

«Когнитивные 
и аффективные 

нарушения»

09:00-10:30
Секционное заседание 

«Лабораторная 
диагностика  

в неврологии»
09:45-11:35

Секционное заседание 
«Нервно-мышечные 

заболевания»

11:40-13:30
Секционное заседание

«Боль и болевые 
синдромы  

в неврологии»

10:40-12:10
СИМПОЗИУМ 

«Проблема депрессий  
в практике невролога»

12:20-13:30
Секционное заседание

«Коморбидные 
пациенты. Как 

определить верные 
методы лечения»

11:45-13:30
Секционное заседание 

«Клиническая 
практика. Сессия 1: 

демиелинизирующие 
заболевания»

13:30-14:00 Перерыв

14:00-15:30
Секционное заседание 

«Сосудистые 
заболевания нервной 

системы. Сессия 1»

14:00-15:30
Симпозиум  
«Мигрень  

и бессонница»

14:00-15:20
Секционное заседание 

«Клиническая 
практика. Сессия 2: 

нейродегенеративные, 
нервно-мышечные 

заболевания»

15:45-17:10
Секционное заседание 

«Сосудистые 
заболевания нервной 

системы. Сессия 2»

15:45-17:40
Секционное заседание 
«Методы физической 
и реабилитационной 

медицины»

15:30-17:30
Секционное заседание 

«Клиническая 
практика. Сессия 3: 

периферические 
поражения, 

нейроонкология»
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29 М АР ТА 2024� ЗА Л ВВЕ Д Е НСК ИЙ 

09:00-09:20 ОТКРЫТИЕ XXII СЕВЕРНОЙ ШКОЛЫ. 
ПРИВЕТСТВИЯ
Багненко С. Ф., Скоромец А. А., Мартынов М. Ю., Амелин А. В., Вознюк И. А., 
Шамалов Н. А. 

9:20-11:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1
Председатели: академик РАН Багненко С. Ф., академик РАН Гусев Е. И., 
академик РАН Скоромец А. А., член-корреспондент РАН Мартынов М. Ю.,  
профессор Алексеева Т. М., профессор Амелин А. В., профессор Баранцевич Е. Р., 
профессор Вознюк И. А., профессор Жуковская Н. В., профессор Скрипченко Н. В., 
профессор Шамалов Н. А. 

09:20-09:40 Актуальные вопросы острой цереброваскулярной патологии
Мартынов Михаил Юрьевич, член-корреспондент РАН, доктор меди-
цинских наук, профессор, первый заместитель директора Федерального 
центра мозга и нейротехнологий ФМБА России, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факуль-
тета Российского национального исследовательского медицинского 
университета им. Н. И. Пирогова (Москва)

Содокладчик: Гусев Е. И. 

09:40-10:00 Специализированная медицинская помощь в мегаполисе 
при инсульте: опыт десяти лет непрерывного мониторинга
Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова, главный внештатный 
специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
(Санкт-Петербург)

10:00-10:20 Корь, коревые энцефалиты, подострый склерозирующий 
панэнцефалит в современных условиях не миф, а реальность
Скрипченко Наталья Викторовна, доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный деятель науки РФ, заместитель директора 

по научной работе Детского научно-клинического центра инфекцион-
ных болезней Федерального медико-биологического агентства России, 
заведующая кафедрой инфекционных заболеваний у детей факультета 
переподготовки и дополнительного профессионального образования 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицин-
ского университета (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Иванова Г. П., Скрипченко Е. Ю. 

10:20-10:40 Патогенетическая терапия генерализованной миастении: 
традиционные подходы и новые возможности
Алексеева Татьяна Михайловна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой неврологии с клиникой Института медицинского 
образования Национального медицинского исследовательского центра 
им. В. А. Алмазова (Санкт-Петербург)

10:40-11:00 Боль в спине и нижних конечностях: диагностика и терапия 
Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины 
ФПО Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

11:00-11:10 ПЕРЕРЫВ

 
 
11:10-13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2
Председатели: академик РАН Скоромец А. А., член-корреспондент РАН Мартынов М. Ю., 
профессор Амелин А. В., профессор Вознюк И. А., профессор Голдобин В. В.,  
профессор Клочева Е. Г., профессор Помников В. Г. 

11:10-11:30 Актуальные проблемы ведения пациентов с миастенией
Голдобин Виталий Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой неврологии им. акад. С. Н.  Давиденкова 
Северо-Западного государственного медицинского университета им. 
И. И. Мечникова (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Клочева Е. Г. 
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11:30-11:50 Болезнь Вильсона-Коновалова: перспективы лечения
Клочева Елена Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии им. акад.  С. Н.  Давиденкова Северо-
Западного государственного медицинского университета им. 
И. И. Мечникова (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Голдобин В. В. 

11:50-12:10 Структура Рассеянного склероза и других заболева-
ний белого вещества в Международной классификации болезней 
11 пересмотра
Помников Виктор Григорьевич, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой неврологии Института дополнитель-
ного профессионального образования Федерального научно-образо-
вательного центра медико-социальной экспертизы и реабилитации 
им. Г. А. Альбрехта (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Крицкая Л. А. 

12:10-12:30 Итоги работы неврологической службы Ленинградской 
области за 2023 год. Проблемы и перспективы
Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 
заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК 
Ленинградской областной клинической больницы, главный внештатный 
специалист-невролог Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области (Санкт-Петербург)

12:30-12:50 Женское лицо эпилепсии (беременность и ключевые 
этапы жизни)
Одинцова Галина Вячеславовна, кандидат медицинских наук, веду-
щий научный сотрудник, заведующая научно-исследовательской лабо-
раторией эпилептологии Российского нейрохирургического института 
им. проф. А. Л. Поленова, филиал Национального медицинского исследо-
вательского центра им. В. А. Алмазова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Торрент Фармасьютикалс. Не обеспечен 
кредитами НМО

12:50-13:00 Дискуссия

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ

14:00-16:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 3
Председатели: профессор Заславский Л. Г., профессор Тотолян Н. А.,  
профессор Шулешова Н. В. 

14:00-14:20 Сосудистый вклад в нейродегенерацию. Причины, пато
генез, алгоритмы терапии
Янишевский Станислав Николаевич, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий научно-исследовательской лабораторией 
неврологии и нейрореабилитации, профессор кафедры невроло-
гии с клиникой Национального медицинского исследовательского 
центра им. В. А. Алмазова, председатель Ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург)

14:20-14:40 Ещё раз о синдроме Горнера
Шулешова Наталья Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П.  Павлова 
(Санкт-Петербург)

14:40-15:00 Когнитивное долголетие пациента: правило 4D
Екушева Евгения Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой нервных болезней Академии постдипломного 
образования Федерального научно-клинического центра ФМБА России 
(Москва)

Доклад при поддержке компании Верофарм. Не обеспечен кредитами НМО

15:00-15:20 Редкие формы полинейропатии. Вопросы диагностики 
и терапии
Соколова Мария Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры нейрохирургии Национального медицинского исследователь-
ского центра им. В. А. Алмазова, доцент кафедры неврологии им. акад. 
С. Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского 
университета им. И. И. Мечникова (Санкт-Петербург)
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15:20-15:40 Анти-CD20 терапия рассеянного склероза. Фокус на эффек-
тивность, безопасность, гибкость
Бисага Геннадий Николаевич, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры неврологии с клиникой Национального медицинского иссле-
довательского центра им. В. А. Алмазова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Новартис. Не обеспечен кредитами НМО

15:40-16:00 Анти-CD20 при рассеянном склерозе: расширяя границы 
таргетной терапии 
Тотолян Наталья Агафоновна, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова 
(Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Рош Москва. Не обеспечен кредитами НМО

16:00-16:20 Иммунная аксональная полиневропатия
Заславский Леонид Григорьевич, доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры неврологии Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова, неврологическое отделение Ленинградской областной 
клинической больницы (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Скорнякова Е. А. 

16:20-16:40 Место терапевтических комплексов в лечении пациентов 
с дегенеративными заболеваниями нервной системы
Никитина Вероника Владленовна, доктор медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петер
бургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Гусева В. Р.

16:40-16:50 Дискуссия. Перерыв

16:50-19:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
ПОСВЯЩЕННОЕ ИЗБРАНИЮ ПОЛИНЫ МОНРО  
ПОЧЕТНЫМ ДОКТОРОМ ПСПБГМУ ИМ. И. П. ПАВЛОВА
Председатели: академик РАН Багненко С. Ф., академик РАН Скоромец А. А.,  
профессор Вознюк И. А., профессор Пономаренко Г. Н., профессор Сорокоумов В. А. 

16:50-17:05 Вступительное слово
Скоромец Александр Анисимович, академик РАН, заслуженный 
деятель науки РФ, доктор медицинских наук, профессор, заведующий 
кафедрой неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

17:05-17:20 Полина Монро: профессор невролог, филантроп, кавалер 
Ордена Британской империи, Почетный доктор Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета 
имени академика И. П. Павлова
Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова, заместитель главного 
врача Городской многопрофильной больницы № 2 (Санкт-Петербург)

17:20-17:35 Рассеянный склероз: что произошло за четверть века?
Тотолян Наталья Агафоновна, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова 
(Санкт-Петербург)

17:35-17:45 ПЕРЕРЫВ

17:45-18:00 Развитие знаний о нарушениях мозгового кровообраще-
ния («Идеи меняются медленно» Ч. П. Варлоу и соавт., 1996)
Сорокоумов Виктор Александрович, доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петер
бургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Вознюк И. А., Богатенкова Ю. Д., Вайткус К. В.
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18:00-18:15 Революция в инсультном деле: что получилось, а что нет. 
Роль П. Монро
Голиков Константин Вячеславович, заведующий неврологическим 
отделением № 1 Городской многопрофильной больницы № 2, главный 
невролог Выборгского района СПб (Санкт-Петербург)

18:15-18:30 Что мы имеем ввиду, говоря о мультидисциплинарной 
команде?
Камаева Ольга Викторовна, врач ФРМ, эрготерапевт, физический 
терапевт, ассистент кафедры медицинской реабилитации и адаптивной 
физической культуры Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

18:30-18:45 Обучение логопедов СПб методам восстановления дисфа-
гии и внедрение данной программы в РФ
Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 
кафедры педагогики и психологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова, 
руководитель городского общества логопедов Санкт-Петербурга 
(Санкт-Петербург)

18:45-19:00 Дискуссия

29 М АР ТА 2024� ЗА Л А ЛЕ КС АНД Р Б ЛОК 

11:30-13:00 СИМПОЗИУМ 
ТЕРАПИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА:  
ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ
При поддержке компании Новартис Фарма.  
Не обеспечено кредитами НМО 
Модератор: профессор Тотолян Н. А. 

11:30-12:00 Долгосрочная эффективность и безопасность терапии 
офатумумабом при рассеянном склерозе 
Шумилина Мария Васильевна, кандидат медицинских наук, руководи-
тель поликлинического отделения Городского центра рассеянного скле-
роза и других аутоиммунных заболеваний, доцент кафедры неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ-
ситета им. акад. И. П. Павлова, член правления МАВРС (Санкт-Петербург)

12:00-12:30 Вопросы планирования беременности при РС
Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 
заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК 
Ленинградской областной клинической больницы, главный внештатный 
специалист-невролог Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области (Санкт-Петербург)

12:30-13:00 Терапия рассеянного склероза у пациентов с сопутствую-
щей патологией 
Токарева Елена Романовна, кандидат медицинских наук, заведующая 
базовой кафедрой многопрофильной клинической подготовки, доцент 
кафедры нервных болезней и нейрохирургии Медицинского инсти-
тута им. С. И. Георгиевского Крымского федерального университета им. 
В. И. Вернадского, главный специалист-невролог Департамента здраво-
охранения г. Севастополя, м.р. Севастопольская городская больница № 1 
им. Н. И. Пирогова, заведующая отделением специализированной меди-
цинской помощи, филиал № 2 им. Даши Севастопольской (Севастополь)

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ
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14:00-18:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
РАССТРОЙСТВА ДВИЖЕНИЙ. ЗАБОЛЕВАНИЯ 
ЭКСТРАПИРАМИДНОЙ СИСТЕМЫ 
Председатели: доцент Тимофеева А. А., профессор Михайлов В. А. 

ЧАСТЬ 1. КРУГЛЫЙ СТОЛ «ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ  
В ЛЕЧЕНИИ БОЛЕЗНИ ПАРКИНСОНА. МНЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ»

14:00-14:15 Препараты выбора и выбор препарата для начала лече-
ния болезни Паркинсона  
Тимофеева Алла Аркадьевна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии, руководитель Центра диагностики и лечения 
болезни Паркинсона, дистонии и других экстрапирамидных заболева-
ний Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

14:15-14:30 Первый шаг в коррекции моторных флуктуаций
Красаков Игорь Вячеславович, кандидат медицинских наук, руководи-
тель Центра экстрапирамидных заболеваний Всероссийского центра 
экстренной и радиационной медицины им. А. М. Никифорова, препо-
даватель кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова Военно-
медицинской академии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)

14:30-14:45 Диагностический алгоритм и терапевтические стратегии 
болевого синдрома при болезни Паркинсона
Захаров Денис Валерьевич, доктор медицинских наук, заведующий 
отделением восстановительного лечения психоневрологических боль-
ных, главный научный сотрудник Национального медицинского иссле-
довательского центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 
(Санкт-Петербург)

14:45-15:00 Проблемы отбора пациентов с болезнью Паркинсона 
на лечение с использованием интраеюнального введения леводопа 
карбидопа содержащего геля. От теории к практике
Агафьина Алина Сергеевна, кандидат медицинских наук, заведующая 
отделом доклинических и клинических исследований, врач центра 
реабилитации для пациентов с демиелинизирующими заболеваниями 
и болезнью Паркинсона Городской больницы № 40 (Санкт-Петербург)

15:00-15:15 Подбор антипсихотических препаратов у пациентов 
с болезнью Паркинсона, осложненной психическими нарушениями
Фурсова Ирина Викторовна, кандидат медицинских наук, врач-невро-
лог Национального медицинского исследовательского центра психи-
атрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 
Содокладчик: Хубларова Л. А.

15:15-15:30 Болезнь Паркинсона и льготное лекарственное обеспечение
Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова, главный внештатный 
специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
(Санкт-Петербург)

15:30-15:45 Дискуссия. Перерыв

ЧАСТЬ 2. ЗАБОЛЕВАНИЯ ЭКСТРАПИРАМИДНОЙ СИСТЕМЫ
15:45-16:00 Лекарственно индуцированные гиперкинетические 
расстройства 
Захаров Денис Валерьевич, доктор медицинских наук, заведующий 
отделением восстановительного лечения психоневрологических боль-
ных, главный научный сотрудник Национального медицинского иссле-
довательского центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 
(Санкт-Петербург)

16:00-16:15 Психиатрические проявления в дебюте нейродегенера-
тивных заболеваний 
Хубларова Ливия Артуровна, кандидат медицинских наук, врач-не-
вролог Национального медицинского исследовательского центра 
психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 
Содокладчик: Фурсова И. В.

16:15-16:30 Блефароспазм: своевременная диагностика и лечение 
Коренко Алексей Николаевич, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)
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16:30-16:45 Особенности медико-социальной экспертизы пациентов 
с дистонией 
Белозерцева Ирина Ивановна, кандидат медицинских наук, асси-
стент кафедры неврологии Института дополнительного профессио-
нального образования Федерального научно-образовательного центра 
медико-социальной экспертизы и реабилитации им. Г. А. Альбрехта 
(Санкт-Петербург)
Содокладчик: Помников В. Г.

16:45-17:00 Лекарственно индуцированная акатизия. Фокус на анти
психотики
Богачева Вероника Андреевна, кандидат медицинских наук, научный 
сотрудник отделения интегративной терапии больных нейропсихиатри-
ческого профиля Национального медицинского исследовательского 
центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева (Санкт-Петербург)

17:00-17:15 Актуальность сиалореи и стратегии ее коррекции у пациен
тов с различной экстрапирамидной патологией
Кокарева Дарья Дмитриевна, младший научный сотрудник 
Национального медицинского исследовательского центра психиатрии 
и неврологии им. В. М. Бехтерева (Санкт-Петербург)
Содокладчики: Захаров Д. В., Михайлов В. А.

17:15-17:30 Нейровизуализационные маркеры прогрессирования 
болезни Паркинсона
Власова Ирина Александровна, врач-невролог Северо-Западного 
окружного научно-клинического центра им. Л. Г. Соколова ФМБА, 
Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)
Содокладчики: Труфанов А. Г., Литвиненко И. В.

17:30-17:45 Нейровоспаление. Перспективы и заблуждения 
Шавуров Вадим Алекcандрович, врач-невролог Госпиталя для 
Ветеранов Войн, Северо-Западного государственного медицинского 
университета им. И. И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчик: Соколова М. Г.

17:45-18:00 Дискуссия

29 М АР ТА 2024� ЗА Л ЛАУ Н Ж

14:00-15:30 СИМПОЗИУМ 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
АКТУАЛЬНЫХ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
Модераторы: профессор Амелин А. В., профессор Баранцевич Е. Р. 

14:00-14:30 Впервые возникшее вестибулярное головокружение
Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей невро-
логии НИИ неврологии, руководитель центра диагностики и лечения 
головной боли Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не обеспечено 
кредитами НМО 

14:30-15:00 Современные возможности использования НПВП для 
лечения дорсопатии 
Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины 
ФПО Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не обеспечено 
кредитами НМО 

15:00-15:20 Практический алгоритм диагностики и лечения скелетно-
мышечной боли
Янишевский Станислав Николаевич, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий научно-исследовательской лабораторией 
неврологии и нейрореабилитации, профессор кафедры невроло-
гии с клиникой Национального медицинского исследовательского 
центра им. В. А. Алмазова, председатель Ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург)

При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не обеспечено 
кредитами НМО 

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ 
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15:30-15.50 ЛЕКЦИЯ
Головокружение. Диагностическая парадигма. Только главное
Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей невро-
логии НИИ неврологии, руководитель центра диагностики и лече-
ния головной боли Первого Санкт-Петербургского государственного  
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке Эбботт Лэбораториз. Не обеспечен кредитами НМО

15.50-16.00 Дискуссия

16:00-16:30 ЛЕКЦИЯ
Реперфузионная и нейрометаболическая терапия при ишемическом 
инсульте. Концепция, возможности, результаты некоторых совре-
менных исследований
Янишевский Станислав Николаевич, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий научно-исследовательской лабораторией 
неврологии и нейрореабилитации, профессор кафедры неврологии  
с клиникой Национального медицинского исследовательского центра 
им. В. А. Алмазова, председатель Ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании НТФФ Полисан. Не обеспечен креди-
тами НМО

30 М АР ТА 2024� ЗА Л ВВЕ Д Е НСК ИЙ

09:00-11:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
КОГНИТИВНЫЕ И АФФЕКТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ
Председатели: профессор Ковальчук В. В., профессор Чутко Л. С. 

09:00-09:15 Низкий когнитивный темп у взрослых
Чутко Леонид Семенович, доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель Центра поведенческой неврологии Института мозга чело-
века им. Н. П. Бехтеревой РАН (Санкт-Петербург)

09:15-09:35 Когнитивные расстройства и астения. Причинно-
следственные связи и возможности их ослабления 
Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, 
профессор, Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицин-
ской реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС Городской больницы № 38 им. Н. А. Семашко, 
председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Векторфарм. Не обеспечен кредитами НМО

09:35-09:50 Между нормой и деменцией: как замедлить течение 
времени?
Емелин Андрей Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова Военно-медицин
ской академии им. С.. М. Кирова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании SUN PHARMA. Не обеспечен кредитами НМО

09:50-10:05 Депрессивные расстройства в практике невролога
Караваева Татьяна Артуровна, доктор медицинских наук, руководи-
тель, главный научный сотрудник отделения лечения пограничных пси-
хических расстройств и психотерапии Национального медицинского 
исследовательского центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 
(Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании SUN PHARMA. Не обеспечен кредитами НМО
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10:05-10:20 Когнитивные нарушения в онкохирургии: современные 
возможности оценки риска, профилактики, диагностики и лечения
Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней им. 
М. И. Аствацатурова, главный невролог Военно-медицинской академии 
им. С.. М. Кирова (Санкт-Петербург)
Содокладчики: Яковлева  В. А., Сапожников  К. В., Сандалова  О. С., 
Фуфаев Е. Е., Одинак М. М., Литвиненко И. В.

10:20-10:25 Дискуссия. Перерыв

10:25-10:40 Сложности ведения пациентов с когнитивными наруше-
ниями: от теории к практике 
Самарцев Игорь Николаевич, доктор медицинских наук, доцент 
кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова, ведущий специа-
лист центра лечения боли и головокружения при клинике нервных болез-
ней Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании НоваМедика. Не обеспечен кредитами НМО

10:40-10:55 Апатия, астения, депрессия и деменция: единый, 
но не единственный механизм развития
Эмануэль Юлия Владимировна, кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

10:55-11:10 Болезнь Вильсона-Коновалова: дифференциальная диаг-
ностика аффективных и психотических расстройств
Мирзаева Людмила Мухтаровна, кандидат медицинских наук, ассис
тент кафедры неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И. И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)

11:10-11:25 Соматические проявления депрессии
Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей невро-
логии НИИ неврологии, руководитель центра диагностики и лечения 

головной боли Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании ЛУНДБЕК РУС. Не обеспечен кредитами НМО

11:25-11:30 Дискуссия

11:30-11:40 ПЕРЕРЫВ

11:40-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
БОЛЬ И БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ В НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессор Амелин А. В., профессор Баранцевич Е. Р. 

11:40-11:55 Миофасциальный болевой синдром: подходы к диагно-
стике и лечению
Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины 
ФПО Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании АКРИХИН. Не обеспечен кредитами НМО

11:55-12:10 Купирование острой скелетно-мышечной и радикулярной 
боли в Российских рекомендациях
Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей невро-
логии НИИ неврологии, руководитель центра диагностики и лечения 
головной боли Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)
При поддержке компании Фрезениус Каби. Не обеспечен кредитами НМО

12:10-12:25 Боль в плече. Грамотный выбор методов реабилитации 
и средств патогенетической терапии – залог успеха лечения
Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, 
профессор, Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицин-
ской реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС Городской больницы № 38 им. Н. А. Семашко, 
председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-Петербург)
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12:25-12:40 Результаты комплексного функционального и инструмен-
тального тестирования в оценке риска хронизации неспецифический 
боли в спине
Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Баранцевич Е. Р., Исаева Е. Р., Мухитова Ю. В., Гуреева И. Л., 
Поздняков А. В.

12:40-12:55 Клинические случаи тригеминальных вегетативных 
цефалгий 
Ваганова Юлиана Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Амелин А. В., Соколов А. Ю.

12:55-13:10 Эффективность сочетания фармакопунктуры и "dry nee-
dle" в лечении миофасциального синдрома с позиций современного 
биорегуляционного подхода у пациентов с гипоплазией позвоноч-
ной артерии
Бондаренко Елена Владимировна, ведущий врач-невролог, врач-
рефлексотерапевт клиники «Арсвита», соискатель кафедры неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ
ситета им. акад. И. П. Павлова, (Санкт-Петербург)

13:10-13:25 Цефалгический синдром в структуре демиелинизирую-
щих заболеваний
Терещенко Николай Михайлович, аспирант кафедры неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ
ситета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

13:25-13:30 Дискуссия 

13:30-14:00 ПЕРЕРЫВ

14:00-15:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. 
СЕССИЯ 1
Председатели: профессор Сорокоумов В. А., профессор Вознюк И. А. 

14:00-14:15 Методология симуляционного обучения для бригад сосу-
дистых центров для лечения пациентов с ОНМК
Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова, главный внештатный 
специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
(Санкт-Петербург)
Содокладчики: Харитонова Т. В., Прохорова М. В.

14:15-14:30 Гематологические факторы риска ишемического инсульта: 
алгоритм обследования, интерпретация результатов, вторичная 
профилактика
Богатенкова Юлия Дмитриевна, кандидат медицинских наук, 
заведующая Центром профилактики инсульта Городского консульта
тивно-диагностического центра № 1 (Санкт-Петербург)
Содокладчики: Сорокоумов В. А., Вавилова Т. В., Белевитин А. Б.

14:30-14:45 Проблемы диагностики интракраниального атероскле-
роза. От теории к практике 
Жигунова Алена Сергеевна, врач-невролог Центра профилактики 
инсульта Городского консультативно-диагностического центра № 1 
(Санкт-Петербург)
Содокладчики: Сорокоумов В. А., Богатенкова Ю. Д.

14:45-15:00 Нюансы диагностики атеротромботического подтипа 
ишемического инсульта
Рогозина Елена Александровна, врач-невролог Центра профилак-
тики инсульта Городского консультативно-диагностического центра № 1 
(Санкт-Петербург)
Содокладчики: Сорокоумов В. А., Богатенкова Ю. Д.
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15:00-15:15 Внутривенный тромболизис - как уложиться в 20 минут 
от двери до иглы 
Рошковская Людмила Викторовна, кандидат медицинских 
наук, заместитель главного врача по неврологической помощи 
Александровской больницы, доцент кафедры неврологии и мануальной 
медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Смок А. М., Корно Н. В., Агапова О. Ю.

15:15-15:30 Острая ишемия мозга: современная концепция патогенеза 
и особенности патогенетической терапии
Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней им. 
М. И. Аствацатурова, главный невролог Военно-медицинской академии 
им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Одинак М. М., Литвиненко И. В.

15:30-15:45 Дискуссия. Перерыв

15:45-17:10 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. 
СЕССИЯ 2
Председатели: профессор Сорокоумов В. А., профессор Вознюк И. А. 

15:45-16:00 Особенности опухолевых заболеваний у пациентов с моз-
говым инсультом и онкопатологией 
Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Багненко С. С., Каспаров Б. С., Глущенко В. А., Беляев А. М.

16:00-16:15 Перспективы использования биомаркеров при церебро-
васкулярных заболеваниях
Привалова Мария Андреевна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии им. акад.  С. Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И. И. Мечникова, 
заведующая 9 неврологическим отделением Госпиталя для ветеранов 
войн (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Голдобин В. В., Соколова М. Г.

16:15-16:30 Факторы риска и причины ишемического инсульта без 
подтверждённого тромбоза магистральных артерий головного мозга
Шарапова Анна Леонидовна, врач-невролог Новгородской областной 
клинической больницы (Великий Новгород)

Содокладчик: Голдобин В. В.

16:30-16:45 Диагностика и лечение хронической ишемии головного 
мозга в работе врача первичного звена 
Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Векторфарм. Не обеспечен кредитами 
НМО

16:45-17:00 Актуальные вопросы диагностики и лечения тромбоза 
церебральных вен и синусов
Олимова Фарахноз Захаровна, кандидат медицинских наук, 
врач-невролог неврологического отделения № 2 Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И. И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Клочева Е. Г., Голдобин В. В.

17:00-17:10 Дискуссия
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30 М АР ТА 2024� ЗА Л А ЛЕ КС АНД Р Б ЛОК 

09:00-10:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА В НЕВРОЛОГИИ
Председатели: к.м.н. Лапин С. В., к.м.н. Назаров В. Д. 

09:00-09:15 Молекулярно-генетическая диагностика неврологиче-
ских заболеваний 
Назаров Владимир Дмитриевич, кандидат медицинских наук, веду-
щий научный сотрудник Научно-методического центра Минздрава 
России по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова 
(Санкт-Петербург)

09:15-09:30 Нейроиммунология цереброспинальной жидкости: пока-
затели и их клиническое применение
Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, 
заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний 
Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной 
медицине Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

09:30-09:45 Исследование размера экспансии у пациентов с болезнью 
Гентингтона и особенности ее внутрисемейной передачи
Девяткина Екатерина Алексеевна, врач генетик Научно-методичес
кого центра Минздрава России по молекулярной медицине Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

09:45-10:00 Иммунологическая диагностика заболеваний спектра 
нейрооптикомиелита, миастении и воспалительных миопатий
Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, 
заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний 
Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной 
медицине Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

10:00-10:15 Молекулярно-генетическое тестирование для определе-
ния фармакогенетики антидепрессантов 
Назаров Владимир Дмитриевич, кандидат медицинских наук, ведущий 
научный сотрудник Научно-методического центра Минздрава России 
по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

10:15-10:30 Семейство антинейрональных антител и их взаимосвязь 
с опухолевым ростом
Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, 
заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний 
Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной 
медицине Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

10:30-10:40 Дискуссия. Перерыв

 
10:40-12:10 СИМПОЗИУМ 
ПРОБЛЕМА ДЕПРЕССИЙ В ПРАКТИКЕ НЕВРОЛОГА
При поддержке компании ЛУНДБЕК РУС. Не обеспечено 
кредитами НМО 
Модератор: профессор Филатова Е. Г. 

10:40-11:20 Практические аспекты диагностики и терапии депрессии 
в неврологической практике: взгляд психиатра
Потанин Сергей Сергеевич, кандидат медицинских наук, старший 
научный сотрудник лаборатории психофармакологии Научного центра 
психического здоровья (Москва)

11:20-12:00 Коморбидность мигрени и депрессии
Филатова Елена Глебовна, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры нервных болезней Института профессионального образова-
ния Сеченовского Университета (Москва)

12:00-12:10 Дискуссия, ответы на вопросы

12:10-12:20 ПЕРЕРЫВ 
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12:20-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КОМОРБИДНЫЕ ПАЦИЕНТЫ. КАК ОПРЕДЕЛИТЬ  
ВЕРНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ
Модераторы: профессор Афанасьев В. В., доцент Пугачева Е. Л. 

12:20-12:35 Додементные когнитивные нарушения у коморбидных 
больных. Фармакологические подходы к терапии
Афанасьев Василий Владимирович, доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры скорой медицинской помощи 
Северо-Западного государственного медицинского университета им. 
И. И. Мечникова, главный токсиколог Ленинградской области, член ток-
сикологической секции ВОЗ (Санкт-Петербург)

12:35-12:50 Додементные когнитивные нарушения у коморбидных 
больных. Кто ведет таких больных
Пугачева Екатерина Леонидовна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

12:50-13:05 Способы увеличения (ослабления) силы действия лекарст
венных веществ, применяемых в неврологии и общей врачебной 
практике
Афанасьев Василий Владимирович, доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры скорой медицинской помощи 
Северо-Западного государственного медицинского университета им. 
И. И. Мечникова, главный токсиколог Ленинградской области, член ток-
сикологической секции ВОЗ (Санкт-Петербург)

13:05-13:20 Маневры и методы логотерапии при восстановлении 
глотания у сосудистых больных
Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 
кафедры педагогики и психологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова, 
руководитель городского общества логопедов Санкт-Петербурга 
(Санкт-Петербург)

13:20-13:30 Дискуссия
13:30-14:00 ПЕРЕРЫВ

14:00-15:30 СИМПОЗИУМ 
МИГРЕНЬ И БЕССОННИЦА – ДВЕ ОСТРЫЕ  
ПРОБЛЕМЫ ПАЦИЕНТОВ XXI ВЕКА.  
РЕЗЮМЕ НОВЫХ ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ 
При поддержке компании НоваМедика.  
Не обеспечено кредитами НМО 
Модератор: профессор Амелин А. В. 

14:00-14:30 Лечение приступа мигрени: проблема выбора стратегии 
эффективного обезболивания
Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей невро-
логии НИИ неврологии, руководитель центра диагностики и лечения 
головной боли Первого Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

14:30-15:00 Пациент с мигренью впервые на приеме: алгоритм дейст-
вия врача
Корешкина Марина Игоревна, доктор медицинских наук, член 
Российского Общества головной боли, член International Headache 
Society, член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной меди-
цин (Санкт-Петербург)

15:00-15:30 Перспективы комбинированной терапии пациентов 
с острой инсомнией
Самарцев Игорь Николаевич, доктор медицинских наук, доцент 
кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова, ведущий специа-
лист центра лечения боли и головокружения при клинике нервных болез-
ней Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)

15:30-15:45 ПЕРЕРЫВ
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15:45-17:40 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ 
МЕДИЦИНЫ 
Председатели: профессор Ковальчук В. В., к.м.н. Рошковская Л. В. 

15:45-16:00 Результативность бинарной стимуляции при патологии ЦНС 
Токарева Диана Владимировна, кандидат медицинских наук, стар-
ший научный сотрудник отдела острой цереброваскулярной патологии 
и неотложной неврологии Научно-исследовательского института скорой 
помощи им. И. И. Джанелидзе, доцент кафедры медицинской реабилита-
ции и спортивной медицины Санкт-Петербургского государственного 
медицинского педиатрического университета, преподаватель кафедры 
физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской ака-
демии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Полякова А. В., Кутькова А. К., Вознюк И. А., Лукоянова Е. А.

16:00-16:15 Пациент после инсульта. Как обеспечить преемственность 
реабилитации на различных ее этапах?
Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, 
профессор, Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицин-
ской реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС Городской больницы № 38 им. Н. А. Семашко, 
председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-Петербург)

16:15-16:30 Применение Международной классификации функциони-
рования и ограничений жизнедеятельности для реабилитационной 
диагностики при нарушениях мозгового кровообращения
Ольга Владимировна Дудкина, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии Института дополнительного профессиональ-
ного образования Федерального научно-образовательного центра 
медико-социальной экспертизы и реабилитации им. Г. А. Альбрехта 
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Помников В. Г., Крицкая Л. А.

16:30-16:45 Реабилитационные стратегии после инсульта 
Рошковская Людмила Викторовна, кандидат медицинских 
наук, заместитель главного врача по неврологической помощи 
Александровской больницы, доцент кафедры неврологии и мануальной 
медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Некерова Т. А., Корно Н. В., Бузанов Д. В.

16:45-17:00 Эрготерапия в педиатрических реабилитационных прак-
тиках. Возможности амбулаторного этапа реабилитации
Желвакова Любовь Яковлевна, врач физической реабилитационной 
медицины, специалист по эргономике и эрготерапии Детской городской 
поликлиники № 49 (Санкт-Петербург)

17:00-17:15 Нарушение осанки в педиатрический практике. Взгляд 
в будущее амбулаторного этапа реабилитации 
Дружинина Ольга Ивановна, врач физической реабилитацион-
ной медицины, заведующая отделением медицинской реабилитации 
и абилитации Детской городской поликлиники № 49 (Санкт-Петербург)

17:15-17:30 Особенности комплексной реабилитации пациентов с ран-
ней спастичностью после инсульта 
Полякова Алексаднра Викторовна, кандидат медицинских наук, 
заведующая отделением медицинской реабилитации, старший научный 
сотрудник отдела острой цереброваскулярной патологии и неотложной 
неврологии Научно-исследовательского института скорой помощи им. 
И. И. Джанелидзе (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Токарева Д. В., Вознюк И. А.

17:30-17:40 Дискуссия
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09:45-11:35 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Председатели: профессор Руденко Д. И., профессор Алексеева Т. М. 

09:45-10:00 Скрининг мышечной дистрофии Дюшенна в Санкт-
Петербурге (пилотный проект)
Киселев Антон Вячеславович, кандидат биологических наук, 
заведующий лабораторией молекулярной генетики и генной тера-
пии Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д. О. Отта (Санкт-Петербург)

10:00-10:15 Миастения и беременность: тактика ведения и выбор 
терапии
Алексеева Татьяна Михайловна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой неврологии с клиникой Института медицинского 
образования Национального медицинского исследовательского центра 
им. В. А. Алмазова (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Исабекова П. Ш.

10:15-10:30 Клиническая и генетическая гетерогенность спинальной 
мышечной атрофии
Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, заместитель 
главного врача Городской многопрофильной больницы № 2, профессор 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

10:30-10:45 Болезнь двигательного нейрона. Актуальность инстру-
ментальной диагностики
Посохина Оксана Васильевна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И. П.  Павлова, клинический нейрофизиолог неврологического отделе-
ния № 3 Городской многопрофильной больницы № 2 (Санкт-Петербург)

10:45-11:00 Плектинопатии и миастенический синдром
Бардаков Сергей Николаевич, кандидат медицинских наук, преподава-
тель кафедры нефрологии и эфферентной терапии Военно-медицинской 
академии им. С. М. Кирова (Санкт-Петербург)

11:00-11:15 Эффективность пероральной патогенетической терапии СМА
Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, заместитель 
главного врача Городской многопрофильной больницы № 2, профессор 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании Рош Москва. Не обеспечен кредитами НМО

11:15-11:30 Динамика течения мышечной дистрофии Дюшенна на фоне 
приема аталурена и сопутствующей медикаментозной и не медика-
ментозной терапии
Суслов Василий Михайлович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры реабилитологии ФП и ДПО Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского педиатрического университета (Санкт-Петербург)

11:30-11:35 Дискуссия

11:35-11:45 ПЕРЕРЫВ

11:45-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 1: 
ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Председатели: профессор Тотолян Н. А., профессор Шулешова Н. В. 

11:45-12:00 Дифференциальная диагностика ЗСОНМ
Бисага Геннадий Николаевич, доктор медицинских наук, профессор 
кафедры неврологии с клиникой Национального медицинского иссле-
довательского центра им. В. А. Алмазова (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Рош Москва. Не обеспечен кредитами НМО
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12:00-12:15 Высокодозная иммуносупрессивная терапия с аутологич-
ной трансплантацией гемопоэтических стволовых клеток при ремит-
тирующем типе рассеянного склероза
Полушин Алексей Юрьевич, кандидат медицинских наук, руководи-
тель научно-клинического центра трансплантации и клеточной тера-
пии при аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваниях, доцент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Лопатина  Е. И., Цынченко  А. А., Залялов  Ю. Р.,  
Тотолян Н. А., Кулагин А. Д.

12:15-12:30 Дифференциальный диагноз воспалительных демиелини-
зирующих заболеваний ЦНС. Акцент на агрессивные формы
Шумилина Мария Васильевна, кандидат медицинских наук, руководи-
тель поликлинического отделения Городского центра рассеянного скле-
роза и других аутоиммунных заболеваний, доцент кафедры неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ-
ситета им. акад. И. П. Павлова, член правления МАВРС (Санкт-Петербург)

Доклад при поддержке компании Рош Москва. Не обеспечен кредитами НМО

12:30-12:45 Рассеянный склероз и системные аутоиммунные заболе-
вания: выбор терапии ПИТРС
Образцова Анастасия Дмитриевна, врач-невролог неврологичес-
кого отделения № 1 клиники неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова 
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Краснов В. С., Тотолян Н. А., Амелин А. В.

12:45-13:00 Риски инсульта у пациентов с рассеянным склерозом: 
высокие или низкие? 
Кирьянов Юрий Михайлович, врач-невролог и нейрореаниматолог 
Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, аспирант кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Тотолян Н. А., Лебедев В. М.

13:00-13:15 Гипердиагностика аутоиммунных энцефалитов. Разбор 
клинических случаев
Образцова Анастасия Дмитриевна, врач-невролог неврологичес-
кого отделения № 1 клиники неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И. П. Павлова 
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Готовчиков А. А., Краснов В. С., Тотолян Н. А., Амелин А. В.

13:15-13:30 Дискуссия

13:30-14:00 ПЕРЕРЫВ
 

14:00-15:20 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА.  
СЕССИЯ 2: НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ,  
НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Председатель: к.м.н. Коренко А. Н., к.м.н. Пономарев Г. В. 

14:00-14:15 Ботулинический нейропротеин в лечении неврологичес
кой асимметрии лица
Коренко Алексей Николаевич, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

14:15-14:30 Лечение пациентов с синдромом MELAS в неврологичес
ком отделении
Лобзина Анастасия Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И. И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Мирзаева Л. М., Вставская Т. Г., Голдобин В. В.
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14:30-14:45 Рефрактерная миастения: от теории к клинической практике
Безводинских Александр Игоревич, клинический ординатор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицин-
ского университета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Кушнир Я. Б., Краснов В. С.

14:45-15:00 Особенности диагностики и лечения стойкой обонятель-
ной дисфункции ассоциированной с коронавирусной инфекцией 
Адамова Анастасия Сергеевна, аспирант кафедры неврологии им. 
акад. С. Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицин-
ского университета им. И. И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Клочева Е. Г., Голдобин В. В.

15:00-15:15 Влияние клинических проявлений миастении на качество 
жизни пациентов 
Юлдашев Хосиддин Фазлиддинович, аспирант кафедры неврологии 
им. акад. С. Н. Давиденкова Северо-Западного государственного меди-
цинского университета им. И. И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Вставская  Т. Г., Афанасьева  М. Ю., Алибеков  Э. Р., 
Голдобин В. В.

15:15-15:20 Дискуссия

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ

15:30-17:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 3: ПОРАЖЕНИЯ 
ПЕРИФЕЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, НЕЙРООНКОЛОГИЯ
Председатели: к.м.н. Пономарев Г. В., к.м.н. Коренко А. Н.

15:30-15:45 Неврологические осложнения химиотерапии: взгляд 
невролога и онколога
Полякова Александра Викторовна, кандидат медицинских наук, 
заведующая отделением медицинской реабилитации, старший научный 
сотрудник отдела острой цереброваскулярной патологии и неотложной 
неврологии Научно-исследовательского института скорой помощи им. 
И. И. Джанелидзе (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Беляева А. В.

15:45-16:00 Туннельные невропатии верхней конечности: взаимо
действие невролога и кистевого хирурга
Жигало Андрей Вячеславович, кандидат медицинских наук, руководи-
тель Центра хирургии кисти клиники «Мой Медицинский центр» (Санкт-
Петербург)

Содокладчики: Почтенко В. В., Морозов В. В.

16:00-16:15 Опыт успешного лечения мультифокальной моторной 
невропатии внутривенным иммуноглобулином
Петров Михаил Григорьевич, врач-невролог неврологического 
отделения Ленинградской областной клинической больницы (Санкт-
Петербург)

Содокладчик: Скорнякова Е. А.

16:15-16:30 Анализ терапевтической тактики пациентов с типичным 
и атипичным фенотипом хронической воспалительной демиелини-
зирующей полинейропатии
Кушнир Яна Богдановна, врач-невролог неврологического отделе-
ния  № 1 клиники неврологии, аспирант кафедры неврологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Краснов В. С., Готовчиков А. А., Тотолян Н. А.
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16:30-16:45 Редкие неврологические синдромы в хирургии глиальных 
опухолей
Чижова Ксения Александровна, клинический ординатор 2 года кафедры 
нейрохирургии Института медицинского образования Национального 
медицинского исследовательского центра им. В. А. Алмазова (Санкт-
Петербург)

Содокладчики: Гуляева Д. А., Курносов И. А., Чиркин В. Ю.

16:45-17:00 Подходы к терапии хронических воспалительных демие
линизирующих полинейропатий, ассоциированных с антителами 
к паронодальным белкам
Фомичев Илья Алексеевич, студент 6 курса лечебного факультета 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ
ситета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Кушнир Я. Б., Тотолян Н. А., Готовчиков А. А.

17:00-17:15 Особенности клинических фенотипов пациентов с хрони
ческой воспалительной демиелинизирующей полинейропатией, 
получающих патогенетическую терапию препаратами второй линии
Белых Дмитрий Викторович, студент 6 курса лечебного факультета 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского универ
ситета им. акад. И. П. Павлова (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Кушнир Я. Б., Краснов В. С., Готовчиков А. А., Тотолян Н. А.

17:15-17:30 Дискуссия
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