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Место проведения Конгресса: Санкт Петербург, Большой проспект ПС, 37, отель Введенский 

Онлайн трансляция на сайте www.medum.org 

  

http://www.medum.org/


РАСПИСАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ЗАЛ ВВЕДЕНСКИЙ ЗАЛ АЛЕКСАНДР БЛОК  

29 марта 2024 года  

09:00-11:00 

Пленарное заседание 1 
 

 

11:10-13:00 

Пленарное заседание 2 

11:30-13:00 

Симпозиум 

«Терапия рассеянного склероза: от 

простого к сложному» 

 

13:00-14:00 Перерыв  

14:00-16:30  

Пленарное заседание 3 14:00-18:00  

Секционное заседание 

«Расстройства движений. 

Заболевания экстрапирамидной 

системы» 

 

16:40-19:00 

Секционное заседание, 

посвященное избранию П. 

Монро почетным доктором 

ПСПбГМУ 

 

30 марта 2024 года 

ЗАЛ ВВЕДЕНСКИЙ ЗАЛ АЛЕКСАНДР БЛОК ЗАЛ ЛАУНЖ 

09:00-11:30 

Секционное заседание  

«Когнитивные и аффективные 

нарушения» 

09:00-10:30 

Симпозиум «Мигрень и 

бессонница» 

10:00-11:35 

Секционное заседание 

«Нервно-мышечные 

заболевания» 

 

 
11:40-13:30 

Секционное заседание 

«Боль и болевые синдромы в 

неврологии» 

10:40-12:10 

Симпозиум «Проблема депрессий 

в практике невролога» 

12:20-13:30  

Секционное заседание 

«Коморбидные пациенты. Как 

определить верные методы 

лечения» 

11:45-13:30 

Секционное заседание 

«Клиническая практика. 

Сессия 1: 

демиелинизирующие 

заболевания» 

13:30-14:00 Перерыв 

14:00-15:30 

Секционное заседание 

«Сосудистые заболевания 

нервной системы. Сессия 1» 

14:00-15:30 

Секционное заседание 

«Лабораторная диагностика в 

неврологии» 

14:00-15:35 

Секционное заседание 

«Клиническая практика. 

Сессия 2: 

нейродегенеративные, 

нервно-мышечные 

заболевания» 

15:45-17:10 

Секционное заседание 

«Сосудистые заболевания 

нервной системы. Сессия 2» 

15:45-17:40 

Секционное заседание «Методы 

физической и реабилитационной 

медицины» 

15:45-17:40 

Секционное заседание 

«Клиническая практика. 

Сессия 3: 

периферические 

поражения, 

нейроонкология» 

 

  



29 марта 2024 года 

 

ЗАЛ ВВЕДЕНСКИЙ  

09:00-09:20 ОТКРЫТИЕ XXII СЕВЕРНОЙ ШКОЛЫ. ПРИВЕТСТВИЯ 

Багненко С.Ф., Скоромец А.А., Мартынов М.Ю., Амелин А.В., Вознюк И.А., Шамалов Н.А. 

 

9:20-11:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 

Председатели: академики РАН Багненко С.Ф., Гусев Е.И., Скоромец А.А., член-

корреспондент РАН Мартынов М.Ю., профессора Алексеева Т.М., Амелин А.В., Баранцевич 

Е.Р., Вознюк И.А., Жуковская Н.В., Скрипченко Н.В., Шамалов Н.А. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 

с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 

фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 

представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 

метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 

помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 

Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 

врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 

 

09:20-09:40 Специализированная медицинская помощь в мегаполисе при инсульте: 

опыт десяти лет непрерывного мониторинга 

Докладчик: Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова, главный внештатный специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга (Санкт-Петербург) 

 
09:40-10:00 Корь, коревые энцефалиты, подострый склерозирующий панэнцефалит в 

современных условиях не миф, а реальность 
Докладчик: Скрипченко Наталья Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 

заслуженный деятель науки РФ, заместитель директора по научной работе Детского 

научно-клинического центра инфекционных болезней Федерального медико-

биологического агентства России, заведующая кафедрой инфекционных заболеваний у 

детей факультета переподготовки и дополнительного профессионального образования 

Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Иванова Г.П., Скрипченко Е.Ю. 

 

10:00-10:20 Патогенетическая терапия генерализованной миастении: традиционные 

подходы и новые возможности 

Докладчик: Алексеева Татьяна Михайловна, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой неврологии с клиникой Института медицинского образования 

Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-

Петербург) 

 

10:20-10:40 Миофасциальный болевой синдром: подходы к диагностике и лечению 

Докладчик: Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФПО Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург) 

 



10:40-11:00 Итоги работы неврологической службы Ленинградской области за 2023 

год. Проблемы и перспективы 

Докладчик: Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 

заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК Ленинградской областной 

клинической больницы, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 

здравоохранению Ленинградской области (Санкт-Петербург) 

 

11:00-11:10 Перерыв 

 

Зал 1  

11:10-13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 

Председатели: академик РАН Скоромец А.А., член-корреспондент РАН Мартынов М.Ю., 

профессора Амелин А.В., Вознюк И.А., Голдобин В.В., Клочева Е.Г., Помников В.Г. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 

с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 

фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 

представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 

метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 

помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 

Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 

врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 

 

11:10-11:35 Актуальные проблемы ведения пациентов с миастенией 

Докладчик: Голдобин Виталий Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного 

государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Клочева Е.Г. 

 

11:35-12:00 Болезнь Вильсона-Коновалова: перспективы лечения 

Докладчик: Клочева Елена Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор, профессор 

кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 

медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Голдобин В.В. 

 

12:00-12:25 Структура Рассеянного склероза и других заболеваний белого вещества в 

Международной классификации болезней 11 пересмотра 

Докладчик: Помников Виктор Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии Института дополнительного профессионального 

образования Федерального научно-образовательного центра медико-социальной 

экспертизы и реабилитации им. Г.А. Альбрехта (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Крицкая Л.А. 

 

12:25-12:50 Женское лицо эпилепсии (беременность и ключевые этапы жизни) 

Докладчик: Одинцова Галина Вячеславовна, кандидат медицинских наук, ведущий 

научный сотрудник, заведующая научно-исследовательской лабораторией эпилептологии 

Российского нейрохирургического института им. проф. А.Л. Поленова, филиал 

Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-

Петербург) 

Доклад при поддержке компании «Торрент Фармасьютикалс». Не обеспечен кредитами 

НМО 

 

12:50-13:00 Дискуссия 



 

13:00-14:00 Перерыв 

 

Зал 1  

14:00-16:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 3 

Председатели: академик РАН Скоромец А.А., профессора Амелин А.В., Заславский Л.Г., 

Шулешова Н.В., Янишевский С.Н. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 

с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 

фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 

представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 

метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 

помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 

Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 

врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 

 

14:00-14:20 Ещё раз о синдроме Горнера 

Докладчик: Шулешова Наталья Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

14:20-14:40 Редкие формы полинейропатии. Вопросы диагностики и терапии 

Докладчик: Соколова Мария Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

нейрохирургии Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. 

Алмазова, доцент кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного 

государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

 

14:40-15:00 Сосудистый вклад в нейродегенерацию. Причины, патогенез, алгоритмы 

терапии 

Докладчик: Янишевский Станислав Николаевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий научно-исследовательской лабораторией неврологии и нейрореабилитации, 

профессор кафедры неврологии с клиникой Национального медицинского 

исследовательского центра им. В.А. Алмазова, профессор кафедры нервных болезней им. 

М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, председатель 

Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург) 

 

15:00-15:20 Анти-CD20 терапия рассеянного склероза. Фокус на эффективность, 

безопасность, гибкость 

Докладчик: Бисага Геннадий Николаевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с клиникой Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. 

Алмазова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании «Новартис». Не обеспечен кредитами НМО 

 

15:20-15:40 Анти-CD20 при рассеянном склерозе: расширяя границы таргетной 

терапии Докладчик: Тотолян Наталья Агафоновна, доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании АО «Рош Москва». Не обеспечен кредитами НМО 

 

15:40-16:00 Иммунная аксональная полиневропатия 



Докладчик: Заславский Леонид Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, неврологическое отделение 

Ленинградской областной клинической больницы (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Скорнякова Е.А. 

 

16:00-16:20 Место терапевтических комплексов в лечении пациентов с 

дегенеративными заболеваниями нервной системы 

Докладчик: Никитина Вероника Владленовна, доктор медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Гусева В.Р. 

 

16:20-16:30 Дискуссия 

 

16:30-16:40 Перерыв 

 

Зал 1  

 

16:40-19:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ,  

ПОСВЯЩЕННОЕ ИЗБРАНИЮ ПОЛИНЫ МОНРО ПОЧЕТНЫМ ДОКТОРОМ 

ПСПбГМУ ИМ. И.П. ПАВЛОВА 

Председатели: академики РАН Багненко С.Ф., Скоромец А.А., профессора Вознюк И.А., 

Пономаренко Г.Н., Сорокоумов В.А. 
Цель: ознакомление слушателей с основными координационными программами Российско-Британского 

партнерства в области неврологии и вкладом доктора Полины Монро в организацию современной 

медицинской помощи пациентам с сосудистыми, демиелинизирующими и нервно-мышечными заболеваниями 
 

16:40-16:55 Вступительное слово 

Докладчик: Скоромец Александр Анисимович, академик РАН, заслуженный деятель 

науки РФ, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой неврологии 

Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 

И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

16:55-17:10 Рассеянный склероз: что произошло за четверть века? 

Докладчик: Тотолян Наталья Агафоновна, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

17:10-17:25 Нервно-мышечные заболевания (Тема доклада уточняется) 

Докладчик: Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 

им. акад. И.П. Павлова, заместитель главного врача Городской многопрофильной больницы 

№2 (Санкт-Петербург)  

 

17:25-17:40 Перерыв 

 

17:40-17:55 Развитие знаний о нарушениях мозгового кровообращения («Идеи 

меняются медленно» Ч.П. Варлоу и соавт., 1996) 



Докладчик: Сорокоумов Виктор Александрович, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

17:55-18:10 Революция в инсультном деле: что получилось, а что нет. Роль П. Монро 

Докладчик: Голиков Константин Вячеславович, заведующий неврологическим 

отделением №1 Городской многопрофильной больницы № 2, главный невролог 

Выборгского района СПб (Санкт-Петербург) 

 

18:10-18:25 Что мы имеем ввиду, говоря о мультидисциплинарной команде? 

Докладчик: Камаева Ольга Викторовна, врач ФРМ, эрготерапевт, физический терапевт, 

ассистент кафедры медицинской реабилитации и адаптивной физической культуры 

Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 

И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

18:25-18:40 Обучение логопедов СПб методам восстановления дисфагии и внедрение 

данной программы в РФ 

Докладчик: Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры педагогики и психологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, руководитель городского общества 

логопедов Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 

 

18:40-19:00 Дискуссия 

  



29 марта 2024 года 

 

ЗАЛ АЛЕКСАНДР БЛОК 

11:30-13:00 СИМПОЗИУМ 

ТЕРАПИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА: ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ 

При поддержке компании ООО «Новартис Фарма». Не обеспечено кредитами НМО  

Модератор: профессор Тотолян Н.А. 

 

11:30-12:00 Долгосрочная эффективность и безопасность терапии офатумумабом при 

рассеянном склерозе  
Докладчик: Шумилина Мария Васильевна, кандидат медицинских наук, руководитель 

поликлинического отделения Городского центра рассеянного склероза и других 

аутоиммунных заболеваний, доцент кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, член правления 

МАВРС (Санкт-Петербург) 

 

12:00-12:30 Вопросы планирования беременности при РС 

Докладчик: Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 

заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК Ленинградской областной 

клинической больницы, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 

здравоохранению Ленинградской области (Санкт-Петербург) 

 

12:30-13:00 Терапия рассеянного склероза у пациентов с сопутствующей патологией 

Докладчик: Токарева Елена Романовна, кандидат медицинских наук, заведующая 

базовой кафедрой многопрофильной клинической подготовки, доцент кафедры нервных 

болезней и нейрохирургии Медицинского института им. С. И. Георгиевского Крымского 

федерального университета им. В.И. Вернадского, главный специалист-невролог 

Департамента здравоохранения г. Севастополя, м.р. Севастопольская городская больница 

№1 им. Н. И. Пирогова, заведующая отделением специализированной медицинской 

помощи, филиал № 2 им. Даши Севастопольской (Севастополь) 

 

13:00-14:00 Перерыв 

 

Зал 2  

14:00-18:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

РАССТРОЙСТВА ДВИЖЕНИЙ. ЗАБОЛЕВАНИЯ ЭКСТРАПИРАМИДНОЙ 

СИСТЕМЫ  

Председатели: доцент Тимофеева А.А., профессор Михайлов В.А. 
Цель: Участникам будут представлены современные данные о методах диагностики и лечения 

экстрапирамидных заболеваний и расстройств движения. Особое внимание уделено вопросам лечения и 

реабилитации пациентов с болезнью Паркинсона и её осложнений. Также будут изложены возможности 

диагностики и лечения актуальных заболеваний экстрапирамидной системы. Итогом работы секционного 

заседания станет улучшение навыков и компетенций врача-невролога и специалистов смежных 

специальностей в области экстрапирамидных расстройств. 

 

Часть 1. Круглый стол «Дискуссионные вопросы в лечении болезни Паркинсона. 

Мнение экспертов» 

 

14:00-14:15 Препараты выбора и выбор препарата для начала лечения болезни 

Паркинсона   

Докладчик: Тимофеева Алла Аркадьевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 



им. акад. И.П. Павлова, руководитель Центра диагностики и лечения болезни Паркинсона, 

дистонии и других экстрапирамидных заболеваний (Санкт-Петербург) 

 

14:15-14:30 Первый шаг в коррекции моторных флуктуаций 

Докладчик: Красаков Игорь Вячеславович, кандидат медицинских наук, руководитель 

Центра экстрапирамидных заболеваний Всероссийского центра экстренной и 

радиационной медицины им. А. М. Никифорова, преподаватель кафедры нервных болезней 

им. М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова (Санкт-

Петербург) 

 

14:30-14:45 Диагностический алгоритм и терапевтические стратегии болевого 

синдрома при болезни Паркинсона 
Докладчик: Захаров Денис Валерьевич, доктор медицинских наук, заведующий 

отделением восстановительного лечения психоневрологических больных, главный 

научный сотрудник Национального медицинского исследовательского центра психиатрии 

и неврологии им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 

 

14:45-15:00 Проблемы отбора пациентов с болезнью Паркинсона на лечение с 

использованием интраеюнального введения леводопа карбидопа содержащего геля. 

От теории к практике 
Докладчик: Агафьина Алина Сергеевна, кандидат медицинских наук, заведующая 

отделом доклинических и клинических исследований, врач центра реабилитации для 

пациентов с демиелинизирующими заболеваниями и болезнью Паркинсона Городской 

больницы №40 (Санкт-Петербург) 

 

15:00-15:15 Подбор антипсихотических препаратов у пациентов с болезнью 

Паркинсона, осложненной психическими нарушениями 
Докладчик: Фурсова Ирина Викторовна, кандидат медицинских наук, врач-невролог 

Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. 

В.М. Бехтерева  

Содокладчик: Хубларова Л.А. 

 

15:15-15:30 Болезнь Паркинсона и льготное лекарственное обеспечение 

Докладчик: Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова, главный внештатный специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга (Санкт-Петербург) 

 

15:30-15:45 Дискуссия. Перерыв 

 

Часть 2. Заболевания экстрапирамидной системы 

 

15:45-16:00 Лекарственно индуцированные гиперкинетические расстройства  

Докладчик: Захаров Денис Валерьевич, доктор медицинских наук, заведующий 

отделением восстановительного лечения психоневрологических больных, главный 

научный сотрудник Национального медицинского исследовательского центра психиатрии 

и неврологии им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 

 

16:00-16:15 Психиатрические проявления в дебюте нейродегенеративных заболеваний  



Докладчик: Хубларова Ливия Артуровна, кандидат медицинских наук, врач-невролог 

Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. 

В.М. Бехтерева  

Содокладчик: Фурсова И.В. 

 

16:15-16:30 Блефароспазм: своевременная диагностика и лечение  

Докладчик: Коренко Алексей Николаевич, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

16:30-16:45 Особенности медико-социальной экспертизы пациентов с дистонией  

Докладчик: Белозерцева Ирина Ивановна, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии Института дополнительного профессионального образования 

Федерального научно-образовательного центра медико-социальной экспертизы и 

реабилитации им. Г.А. Альбрехта (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Помников В.Г. 

 

16:45-17:00 Лекарственно индуцированная акатизия. Фокус на антипсихотики 

Докладчик: Богачева Вероника Андреевна, кандидат медицинских наук, научный 

сотрудник отделения интегративной терапии больных нейропсихиатрического профиля 

Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. 

В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 

 

17:00-17:15 Актуальность сиалореи и стратегии ее коррекции у пациентов с различной 

экстрапирамидной патологией 

Докладчик: Кокарева Дарья Дмитриевна, младший научный сотрудник Национального 

медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Захаров Д.В., Михайлов В.А. 

 

17:15-17:30 Нейровизуализационные маркеры прогрессирования болезни Паркинсона 

Докладчик: Власова Ирина Александровна, врач-невролог Северо-Западного окружного 

научно-клинического центра им. Л.Г. Соколова ФМБА, Военно-медицинской академии им. 

С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Труфанов А.Г., Литвиненко И.В. 

 

17:30-17:45 Нейровоспаление. Перспективы и заблуждения  

Докладчик: Шавуров Вадим Алекандрович, врач-невролог Госпиталя для Ветеранов 

Войн, Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. 

Мечникова (Санкт-Петербург)  

Содокладчик: Соколова М.Г. 

 

17:45-18:00 Дискуссия 

 

  



30 марта 2024 года 

 

ЗАЛ ВВЕДЕНСКИЙ 

09:00-11:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

КОГНИТИВНЫЕ И АФФЕКТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 

Председатели: профессор Ковальчук В.В., профессор Чутко Л.С. 
Цель: Представить слушателям данные о клиническом разнообразии аффективных и когнитивных 

нарушений: как самостоятельных заболеваний, так и вторичных проявлений. Особое внимание уделено 

актуальным вопросам диагностики и лечения больных. В результате у врачей-неврологов и специалистов 

смежных специальностей сформируются навыки и компетенции диагностики таких нарушений, назначения 

необходимых схем лечения 

 

09:00-09:15 Низкий когнитивный темп у взрослых 

Докладчик: Чутко Леонид Семенович, доктор медицинских наук, профессор, 

руководитель Центра поведенческой неврологии Института мозга человека им. Н.П. 

Бехтеревой РАН (Санкт-Петербург) 

 

09:15-09:30 Когнитивные, псевдокогнитивные и аффективные расстройства глазами 

клиницистов и живописцев. Взаимосвязь и взаимодополнение  

Докладчик: Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицинской реабилитации, заведующий 

отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС Городской больницы 

№38 им. Н.А. Семашко, председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-

Петербург) 

 

09:30-09:45 Между нормой и деменцией: как замедлить течение времени? 

Докладчик: Емелин Андрей Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

нервных болезней им. М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии имени С.М. 

Кирова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании ООО «Сан Фарма». Не обеспечен кредитами НМО 

 

09:45-10:00 Алгоритмы диагностики и терапии аффективных расстройств в практике 

амбулаторного невролога 
Докладчик: Караваева Татьяна Артуровна, доктор медицинских наук, руководитель, 

главный научный сотрудник отделения лечения пограничных психических расстройств и 

психотерапии Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и 

неврологии им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании ООО «Сан Фарма». Не обеспечен кредитами НМО 

 

10:00-10:15 Когнитивные нарушения в онкохирургии: современные возможности 

оценки риска, профилактики, диагностики и лечения 

Докладчик: Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней им. М.И. Аствацатурова, 

главный невролог Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Яковлева В.А., Сапожников К.В., Сандалова О.С., Фуфаев Е.Е., Одинак 

М.М., Литвиненко И.В. 

 

10:15-10:25 Дискуссия. Перерыв 

 

10:25-10:40 Сложности ведения пациентов с когнитивными нарушениями: от теории 

к практике  



Докладчик: Самарцев Игорь Николаевич, доктор медицинских наук, доцент кафедры 

нервных болезней им. М.И. Аствацатурова, ведущий специалист центра лечения боли и 

головокружения при клинике нервных болезней Военно-медицинской академии имени 

С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании ООО «НоваМедика». Не обеспечен кредитами НМО 

 

10:40-10:55 Апатия, астения, депрессия и деменция: единый, но не единственный 

механизм развития 

Докладчик: Эмануэль Юлия Владимировна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

10:55-11:10 Болезнь Вильсона-Коновалова: дифференциальная диагностика 

аффективных и психотических расстройств 

Докладчик: Мирзаева Людмила Мухтаровна, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 

медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

 

11:10-11:25 Соматические проявления депрессии 

Докладчик: Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей неврологии НИИ неврологии, 

руководитель центра диагностики и лечения головной боли Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании ООО «Лундбек Рус». Не обеспечен кредитами НМО 

 

11:25-11:30 Дискуссия 

 

11:30-11:40 Перерыв 

 

11:40-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

БОЛЬ И БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ В НЕВРОЛОГИИ 

Председатели: профессор Амелин А.В., профессор Баранцевич Е.Р. 
Цель: Участникам будут представлены современные методы лечения болевых синдромов различного генеза. 

Будут представлены современные рекомендации по лечению боли, данные крупных экспериментальных и 

клинических исследований, инновационные методы диагностики. Особое внимание уделено различным 

аспектам хронизации боли. Итогом работы секционного заседания станет улучшение навыков и 

компетенций врача-невролога и специалистов смежных специальностей в области альгологии. 

 

11:40-11:55 Боль в спине и нижних конечностях: диагностика и терапия 

Докладчик: Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФПО Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург) 

 

11:55-12:10 Купирование острой скелетно-мышечной и радикулярной боли в 

Российских рекомендациях 

Докладчик: Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей неврологии НИИ неврологии, 



руководитель центра диагностики и лечения головной боли Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании ООО «Фрезениус Каби». Не обеспечен кредитами НМО 

 

12:10-12:25 Боль в плече. Грамотный выбор методов реабилитации и средств 

патогенетической терапии – залог успеха лечения 

Докладчик: Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицинской реабилитации, заведующий 

отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС Городской больницы 

№38 им. Н.А. Семашко, председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-

Петербург) 

 

12:25-12:40 Результаты комплексного функционального и инструментального 

тестирования в оценке риска хронизации неспецифический боли в спине 

Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Баранцевич Е.Р., Исаева Е.Р., Мухитова Ю.В., Гуреева И.Л., Поздняков А.В. 

 

12:40-12:55 Клинические случаи тригеминальных вегетативных цефалгий  

Докладчик: Ваганова Юлиана Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)  

Содокладчики: Амелин А.В., Соколов А.Ю. 

 

12:55-13:10 Эффективность сочетания фармакопунктуры и «dry needle» в лечении 

миофасциального синдрома с позиций современного биорегуляционного подхода у 

пациентов с гипоплазией позвоночной артерии 

Докладчик: Бондаренко Елена Владимировна, ведущий врач-невролог, врач-

рефлексотерапевт клиники «Арсвита», соискатель кафедры неврологии Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, 

(Санкт-Петербург) 

 

13:10-13:25 Цефалгический синдром в структуре демиелинизирующих заболеваний 

Докладчик: Терещенко Николай Михайлович, аспирант кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова (Санкт-Петербург) 

 

13:25-13:30 Дискуссия  

 

13:30-14:00 Перерыв 

  

14:00-15:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. СЕССИЯ 1 

Председатели: профессор Сорокоумов В.А., профессор Вознюк И.А. 
Цель: в рамках секционного заседания будут проанализированы современные методы диагностики, 

вторичной профилактики ишемического инсульта, схемы антитромботической и реперфузионной терапии. 

Результатом работы секционного заседания будет получение слушателями знаний о современных 

стандартах оказания помощи пациентам с инсультами 

 



14:00-14:15 Методология симуляционного обучения для бригад сосудистых центров 

для лечения пациентов с ОНМК 

Докладчик: Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова, главный внештатный специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Харитонова Т.В., Прохорова М.В. 

 

14:15-14:30 Гематологические факторы риска ишемического инсульта: алгоритм 

обследования, интерпретация результатов, вторичная профилактика 

Докладчик: Богатенкова Юлия Дмитриевна, кандидат медицинских наук, заведующая 

Центром профилактики инсульта Городского консультативно-диагностического центра №1 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Сорокоумов В.А., Вавилова Т.В., Белевитин А.Б. 
 
14:30-14:45 Проблемы диагностики интракраниального атеросклероза. От теории к 

практике  

Докладчик: Жигунова Алена Сергеевна, врач-невролог Центра профилактики инсульта 

Городского консультативно-диагностического центра №1 (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Сорокоумов В.А., Богатенкова Ю.Д. 

 

14:45-15:00 Нюансы диагностики атеротромботического подтипа ишемического 

инсульта 

Докладчик: Рогозина Елена Александровна, врач-невролог Центра профилактики 

инсульта Городского консультативно-диагностического центра №1 (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Сорокоумов В.А., Богатенкова Ю.Д. 

 

15:00-15:15 Внутривенный тромболизис - как уложиться в 20 минут от двери до иглы  

Докладчик: Рошковская Людмила Викторовна, кандидат медицинских наук, заместитель 

главного врача по неврологической помощи Александровской больницы, доцент кафедры 

неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Смок А.М., Корно Н.В., Агапова О.Ю. 

 

15:15-15:30 Острая ишемия мозга: современная концепция патогенеза и особенности 

патогенетической терапии 

Докладчик: Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 

заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней им. М.И. Аствацатурова, 

главный невролог Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Одинак М.М., Литвиненко И.В. 

15:30-15:45 Дискуссия. Перерыв 

 

15:45-17:10 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. СЕССИЯ 2 

Председатели: профессор Сорокоумов В.А., профессор Вознюк И.А. 
Цель: в рамках секционного заседания будут представлены актуальные методы медицинской реабилитации 

пациентов с инсультом, схемы реперфузионной терапии, а также подходы в лечении хронической 

церебральной ишемии. Результатом работы секционного заседания будет получение слушателями знаний о 

современных стандартах оказания помощи пациентам с инсультами 

 



15:45-16:00 Особенности опухолевых заболеваний у пациентов с мозговым инсультом 

и онкопатологией  

Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Багненко С.С., Каспаров Б.С., Глущенко В.А., Беляев А.М. 

 

16:00-16:15 Перспективы использования биомаркеров при цереброваскулярных 

заболеваниях 

Докладчик: Привалова Мария Андреевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского 

университета имени И.И. Мечникова, заведующая 9 неврологическим отделением 

Госпиталя для ветеранов войн (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Голдобин В.В., Соколова М.Г. 

 

16:15-16:30 Факторы риска и причины ишемического инсульта без подтверждённого 

тромбоза магистральных артерий головного мозга 

Докладчик: Шарапова Анна Леонидовна, врач-невролог Новгородской областной 

клинической больницы (Великий Новгород) 

Содокладчик: Голдобин В.В. 

 

16:30-16:45 Диагностика и лечение хронической ишемии головного мозга в работе 

врача первичного звена  

Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

16:45-17:00 Актуальные вопросы диагностики и лечения тромбоза церебральных вен 

и синусов 

Докладчик: Олимова Фарахноз Захаровна, кандидат медицинских наук, врач-невролог 

неврологического отделения №2 Северо-Западного государственного медицинского 

университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Клочева Е.Г., Голдобин В.В. 

 

17:00-17:10 Дискуссия 
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ЗАЛ АЛЕКСАНДР БЛОК 

09:00-10:30 СИМПОЗИУМ 

МИГРЕНЬ И БЕССОННИЦА – ДВЕ ОСТРЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПАЦИЕНТОВ XXI 

ВЕКА. РЕЗЮМЕ НОВЫХ ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ  

При поддержке компании ООО «НоваМедика». Не обеспечено кредитами НМО  

Модератор: профессор Амелин А.В. 

 

09:00-09:30 Лечение приступа мигрени: проблема выбора стратегии эффективного 

обезболивания 
Докладчик: Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры неврологии, руководитель отдела общей неврологии НИИ неврологии, 

руководитель центра диагностики и лечения головной боли Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

09:30-10:00 Пациент с мигренью впервые на приеме: алгоритм действия врача 

Докладчик: Корешкина Марина Игоревна, доктор медицинских наук, член Российского 

Общества головной боли, член International Headache Society, член совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарной медицин (Санкт-Петербург) 

 

10:00-10:30 Перспективы комбинированной терапии пациентов с острой инсомнией 

Докладчик: Самарцев Игорь Николаевич, доктор медицинских наук, доцент кафедры 

нервных болезней им. М.И. Аствацатурова, ведущий специалист центра лечения боли и 

головокружения при клинике нервных болезней Военно-медицинской академии имени 

С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

 

10:30-10:40 Перерыв 

 

10:40-12:10 СИМПОЗИУМ 

ПРОБЛЕМА ДЕПРЕССИЙ В ПРАКТИКЕ НЕВРОЛОГА 

При поддержке компании ООО «Лундбек Рус». Не обеспечено кредитами НМО  

Модератор: профессор Филатова Е.Г. 

 

10:40-11:20 Практические аспекты диагностики и терапии депрессии в 

неврологической практике: взгляд психиатра 

Докладчик: Потанин Сергей Сергеевич, кандидат медицинских наук, старший научный 

сотрудник лаборатории психофармакологии Научного центра психического здоровья 

(Москва) 

 

11:20-12:00 Коморбидность мигрени и депрессии 

Докладчик: Филатова Елена Глебовна, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

нервных болезней Института профессионального образования Сеченовского Университета 

(Москва) 

 

12:00-12:10 Дискуссия, ответы на вопросы 

 

12:10-12:20 Перерыв  

 



12:20-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

КОМОРБИДНЫЕ ПАЦИЕНТЫ. КАК ОПРЕДЕЛИТЬ ВЕРНЫЕ МЕТОДЫ 

ЛЕЧЕНИЯ 

Модераторы: профессор Афанасьев В.В., доцент Пугачева Е.Л. 
Цель: с биохимических и физиологических позиций будут разобраны вопросы медикаментозного лечения 

нарушения когнитивных функций, токсических неврологических расстройств. Результатом будет 

формирование у слушателей навыков и принципов назначения нейропротекторной и нейрометаболической 

терапии 

 

12:20-12:35 Додементные когнитивные нарушения к коморбидных больных. 

Фармакологические подходы к терапии 

Докладчик: Афанасьев Василий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры скорой медицинской помощи Северо-Западного государственного 

медицинского университета имени И.И. Мечникова, главный токсиколог Ленинградской 

области, член токсикологической секции ВОЗ (Санкт-Петербург) 

 

12:35-12:50 Додементные когнитивные нарушения у коморбидных больных. Кто ведет 

таких больных 

Докладчик: Пугачева Екатерина Леонидовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

12:50-13:05 Способы увеличения (ослабления) силы действия лекарственных веществ, 

применяемых в неврологии и общей врачебной практике 

Докладчик: Афанасьев Василий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры скорой медицинской помощи Северо-Западного государственного 

медицинского университета имени И.И. Мечникова, главный токсиколог Ленинградской 

области, член токсикологической секции ВОЗ (Санкт-Петербург) 

 

13:05-13:20 Маневры и методы логотерапии при восстановлении глотания у 

сосудистых больных 

Докладчик: Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры педагогики и психологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, руководитель городского общества 

логопедов Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 

 

13:20-13:30 Дискуссия 

 

13:30-14:00 Перерыв 

 

14:00-15:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА В НЕВРОЛОГИИ 

Председатели: к.м.н. Лапин С.В., к.м.н. Назаров В.Д. 
Цель: Участникам будут представлены современные достижения и подходы в лабораторной диагностике 

различных актуальных заболеваний нервной системы. Особое внимание уделено значению лабораторных 

исследований в определении фармакогенетики лекарственных препаратов. Итогом работы секционного 

заседания станет улучшение навыков и компетенций врача-невролога и специалистов смежных 

специальностей в области лабораторной диагностики. 

 



14:00-14:15 Молекулярно-генетическая диагностика неврологических заболеваний 

Докладчик: Назаров Владимир Дмитриевич, кандидат медицинских наук, ведущий 

научный сотрудник Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной 

медицине Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 

им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

14:15-14:30 Нейроиммунология цереброспинальной жидкости: показатели и их 

клиническое применение 

Докладчик: Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, заведующий 

лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний Научно-методического центра 

Минздрава России по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

14:30-14:45 Исследование размера экспансии у пациентов с болезнью Гентингтона и 

особенности ее внутрисемейной передачи 

Докладчик: Девяткина Екатерина Алексеевна, врач генетик Научно-методического 

центра Минздрава России по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

14:45-15:00 Иммунологическая диагностика заболеваний спектра 

нейрооптикомиелита, миастении и воспалительных миопатий 

Докладчик: Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, заведующий 

лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний Научно-методического центра 

Минздрава России по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

15:00-15:15 Молекулярно-генетическое тестирование для определения 

фармакогенетики антидепрессантов  

Докладчик: Назаров Владимир Дмитриевич, кандидат медицинских наук, ведущий 

научный сотрудник Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной 

медицине Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 

им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

15:15-15:30 Семейство антинейрональных антител и их взаимосвязь с опухолевым 

ростом 

Докладчик: Лапин Сергей Владимирович, кандидат медицинских наук, заведующий 

лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний Научно-методического центра 

Минздрава России по молекулярной медицине Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

15:30-15:35 Дискуссия  

 

15:35-15:45 Перерыв 

 

15:45-17:40 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ  

Председатели: профессор Ковальчук В.В., к.м.н. Рошковская Л.В. 
Цель: слушателям будут представлены доклады ведущих специалистов в области физической и 

реабилитационной медицины; будут представлены алгоритмы медицинской реабилитации при актуальных 



неврологических заболеваниях. В результате у слушателей сформируются знания о возможностях 

применения методов реабилитации в практической работе 

 

15:45-16:00 Пациент после инсульта. Как обеспечить преемственность реабилитации 

на различных ее этапах? 

Докладчик: Ковальчук Виталий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный врач РФ, руководитель Центра медицинской реабилитации, заведующий 

отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС Городской больницы 

№38 им. Н.А. Семашко, председатель Общества врачей-реабилитологов СПб (Санкт-

Петербург) 

 

16:00-16:15 Применение Международной классификации функционирования и 

ограничений жизнедеятельности для реабилитационной диагностики при 

нарушениях мозгового кровообращения 

Докладчик: Ольга Владимировна Дудкина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

неврологии Института дополнительного профессионального образования Федерального 

научно-образовательного центра медико-социальной экспертизы и реабилитации им. Г.А. 

Альбрехта (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Помников В.Г., Крицкая Л.А. 

 

16:15-16:30 Реабилитационные стратегии после инсульта  

Докладчик: Рошковская Людмила Викторовна, кандидат медицинских наук, заместитель 

главного врача по неврологической помощи Александровской больницы, доцент кафедры 

неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Некерова Т.А., Корно Н.В., Бузанов Д.В. 

 

16:30-16:45 Результативность бинарной стимуляции при патологии ЦНС  

Докладчик: Токарева Диана Владимировна, кандидат медицинских наук, старший 

научный сотрудник отдела острой цереброваскулярной патологии и неотложной 

неврологии Научно-исследовательского института скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, 

доцент кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины Санкт-

Петербургского государственного медицинского педиатрического университета, 

преподаватель кафедры физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Полякова А.В., Кутькова А.К., Вознюк И.А., Лукоянова Е.А.  

 

16:45-17:00 Эрготерапия в педиатрических реабилитационных практиках. 

Возможности амбулаторного этапа реабилитации 

Докладчик: Желвакова Любовь Яковлевна, врач физической реабилитационной 

медицины, специалист по эргономике и эрготерапии Детской городской поликлиники №49 

(Санкт-Петербург) 

 

17:00-17:15 Нарушение осанки в педиатрический практике. Взгляд в будущее 

амбулаторного этапа реабилитации  

Докладчик: Дружинина Ольга Ивановна, врач физической реабилитационной медицины, 

заведующая отделением медицинской реабилитации и абилитации Детской городской 

поликлиники №49 (Санкт-Петербург) 

 

17:15-17:30 Особенности комплексной реабилитации пациентов с ранней 

спастичностью после инсульта  



Докладчик: Полякова Алексаднра Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая 

отделением медицинской реабилитации, старший научный сотрудник отдела острой 

цереброваскулярной патологии и неотложной неврологии Научно-исследовательского 

института скорой помощи им. И.И. Джанелидзе (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Токарева Д.В., Вознюк И.А. 

 

17:30-17:40 Дискуссия 
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ЗАЛ ЛАУНЖ 

10:00-11:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

Председатель: профессор Руденко Д.И. 
Цель: в рамках секционного заседания слушатели получат современную информацию о методах диагностики 

и лечения нервно-мышечных заболеваний. Одной из целей заседания является ознакомление слушателей с 

современными лекарственными препаратами, применяемыми при данных нозологиях 

 

10:00-10:15 Фенотипическое разнообразие и трудности диагностики бокового 

амиотрофического склероза  
Докладчик: Алексеева Татьяна Михайловна, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой неврологии с клиникой Института медицинского образования 

Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-

Петербург) 

 

10:15-10:30 Актуальные вопросы медицинской реабилитации пациентов мышечной 

дистрофии Дюшенна  
Докладчик: Суслов Василий Михайлович, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры реабилитологии ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного 

медицинского педиатрического университета (Санкт-Петербург) 

 

10:30-10:45 Организация и первые результаты неонатального скрининга спинальной 

мышечной атрофии 5q в Санкт-Петербурге 
Докладчик: Киселев Антон Вячеславович, кандидат биологических наук, заведующий 

лабораторией молекулярной генетики и генной терапии Научно-исследовательского 

института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург) 

 

10:45-11:00 Лечение аутоиммунной миастении  

Докладчик: Стучевская Тима Романовна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 

им. акад. И.П. Павлова, заведующая неврологическим отделением №3 Городской 

многопрофильной больницы №2 (Санкт-Петербург) 

 

11:00-11:15 Эффективность пероральной патогенетической терапии СМА 

Докладчик: Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, заместитель главного 

врача Городской многопрофильной больницы №2, профессор кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова (Санкт-Петербург)  

Доклад при поддержке компании АО «Рош Москва». Не обеспечен кредитами НМО 

11:15-11:30 Типы и особенности ходьбы и функции опоры у пациентов с 

дисферлинопатией  
Докладчик: Бардаков Сергей Николаевич, кандидат медицинских наук, преподаватель 

кафедры нефрологии и эфферентной терапии Военно-медицинской академии им. С.М. 

Кирова (Санкт-Петербург) 
 

11:30-11:35 Дискуссия 

 

11:35-11:45 Перерыв 

 

 



11:45-13:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 1: ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ 

Председатели: профессор Тотолян Н.А., профессор Шулешова Н.В. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения демиелинизирующих 

заболеваний нервной системы; будут разобраны вопросы этиологии, патогенеза, диагностики и лечения 

различных нозологических форм. В рамках докладов будут представлены уникальные клинические случаи. 

 

11:45-12:00 Дифференциальная диагностика ЗСОНМ 

Докладчик: Бисага Геннадий Николаевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с клиникой Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. 

Алмазова (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании АО «Рош Москва». Не обеспечен кредитами НМО 

 

12:00-12:15 Высокодозная иммуносупрессивная терапия с аутологичной 

трансплантацией гемопоэтических стволовых клеток при ремиттирующем типе 

рассеянного склероза 

Докладчик: Полушин Алексей Юрьевич, кандидат медицинских наук, доцент, 

руководитель научно-клинического центра трансплантации и клеточной терапии при 

аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваниях, доцент кафедры неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Лопатина Е.И., Цынченко А.А., Залялов Ю.Р., Тотолян Н.А., Кулагин А.Д. 

 

12:15-12:30 Дифференциальный диагноз воспалительных демиелинизирующих 

заболеваний ЦНС. Акцент на агрессивные формы 

Докладчик: Шумилина Мария Васильевна, кандидат медицинских наук, руководитель 

поликлинического отделения Городского центра рассеянного склероза и других 

аутоиммунных заболеваний, доцент кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, член правления 

МАВРС (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке компании АО «Рош Москва». Не обеспечен кредитами НМО 

 

12:30-12:45 Рассеянный склероз и системные аутоиммунные заболевания: выбор 

терапии ПИТРС 

Докладчик: Образцова Анастасия Дмитриевна, врач-невролог неврологического 

отделения №1 клиники неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Краснов В.С., Тотолян Н.А., Амелин А.В. 

 

12:45-13:00 Риски инсульта у пациентов с рассеянным склерозом: высокие или 

низкие?  
Докладчик: Кирьянов Юрий Михайлович, врач-невролог и нейрореаниматолог Военно-

медицинской академии им. С.М. Кирова, аспирант кафедры неврологии Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Тотолян Н.А., Лебедев В.М. 

 

13:00-13:15 Гипердиагностика аутоиммунных энцефалитов. Разбор клинических 

случаев 



Докладчик: Образцова Анастасия Дмитриевна, врач-невролог неврологического 

отделения №1 клиники неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Готовчиков А.А., Краснов В.С., Тотолян Н.А., Амелин А.В. 

 

13:15-13:30 Дискуссия 

 

13:30-14:00 Перерыв 

 

14:00-15:35 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 2: НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ, НЕРВНО-

МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

Председатель: к.м.н. Коренко А.Н., к.м.н. Пономарев Г.В. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения нейродегенератиных и 

нервно-мышечных заболеваний нервной системы; будут разобраны вопросы этиологии, патогенеза, 

диагностики и лечения различных нозологических форм. В рамках докладов будут представлены уникальные 

клинические случаи. 

 

14:00-14:15 Болезнь двигательного нейрона. Актуальность инструментальной 

диагностики 
Докладчик: Посохина Оксана Васильевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного 

медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, клинический нейрофизиолог 

неврологического отделения №3 Городской многопрофильной больницы №2 (Санкт-

Петербург) 

 

14:15-14:30 Ботулинический нейропротеин в лечении неврологической ассиметрии 

лица 

Докладчик: Коренко Алексей Николаевич, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

 

14:30-14:45 Лечение пациентов с синдромом MELAS в неврологическом отделении 

Докладчик: Лобзина Анастасия Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 

медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Мирзаева Л.М., Вставская Т.Г., Голдобин В.В. 

 

14:45-15:00 Рефрактерная миастения: от теории к клинической практике 

Докладчик: Безводинских Александр Игоревич, клинический ординатор кафедры 

неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 

им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)  

Содокладчики: Кушнир Я.Б., Краснов В.С. 

 

15:00-15:15 Особенности диагностики и лечения стойкой обонятельной дисфункции 

ассоциированной с коронавирусной инфекцией  
Докладчик: Адамова Анастасия Сергеевна, аспирант кафедры неврологии им. акад. С.Н. 

Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. 

Мечникова (Санкт-Петербург)  

Содокладчики: Клочева Е.Г., Голдобин В.В. 

 

15:15-15:30 Влияние клинических проявлений миастении на качество жизни 

пациентов  



Докладчик: Юлдашев Хосиддин Фазлиддинович, аспирант кафедры неврологии им. акад. 

С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского университета имени 

И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)  

Содокладчики: Вставская Т.Г., Афанасьева М.Ю., Алибеков Э.Р., Голдобин В.В. 

 

15:30-15:35 Дискуссия 

 

15:35-15:45 Перерыв 

 

15:45-17:40 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 3: ПОРАЖЕНИЯ ПЕРИФЕЧЕСКОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, НЕЙРООНКОЛОГИЯ 

Председатели: к.м.н. Пономарев Г.В., к.м.н. Коренко А.Н. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения воспалительных, 

демиелинизирующих и компресионных заболеваний периферической нервной системы; будут разобраны 

вопросы этиологии, патогенеза, диагностики и лечения различных нозологических форм. В рамках докладов 

будут представлены уникальные клинические случаи. 

 

15:45-16:00 Неврологические осложнения химиотерапии: взгляд невролога и онколога 

Полякова Алексаднра Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая отделением 

медицинской реабилитации, старший научный сотрудник отдела острой 

цереброваскулярной патологии и неотложной неврологии Научно-исследовательского 

института скорой помощи им. И.И. Джанелидзе (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Беляева А.В. 

 

16:00-16:15 Туннельные невропатии верхней конечности: взаимодействие невролога и 

кистевого хирурга 

Докладчик: Жигало Андрей Вячеславович, кандидат медицинских наук, руководитель 

Центра хирургии кисти клиники «Мой Медицинский центр» (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Почтенко В.В., Морозов В.В. 

 

16:15-16:30 Опыт успешного лечения мультифокальной моторной невропатии 

внутривенным иммуноглобулином 

Докладчик: Петров Михаил Григорьевич, врач-невролог неврологического отделения 

Ленинградской областной клинической больницы (Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Скорнякова Е.А. 

 

16:30-16:45 Анализ терапевтической тактики пациентов с типичным и атипичным 

фенотипом хронической воспалительной демиелинизирующей полинейропатии 

Докладчик: Кушнир Яна Богдановна, врач-невролог неврологического отделения №1 

клиники неврологии, аспирант кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Краснов В.С., Готовчиков А.А., Тотолян Н.А. 

 

16:45-17:00 Редкие неврологические синдромы в хирургии глиальных опухолей 

Докладчик: Чижова Ксения Александровна, клинический ординатор 2 года кафедры 

нейрохирургии Института медицинского образования Национального медицинского 

исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Гуляева Д.А., Курносов И.А., Чиркин В.Ю. 

 



17:00-17:15 Подходы к терапии хронических воспалительных демиелинизирующих 

полинейропатий, ассоциированных с антителами к паронодальным белкам 
Докладчик: Фомичев Илья Алексеевич, студент 6 курса лечебного факультета Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Кушнир Я.Б., Тотолян Н.А., Готовчиков А.А. 

 

17:15-17:30 Особенности клинических фенотипов пациентов с хронической 

воспалительной демиелинизирующей полинейропатией, получающих 

патогенетическую терапию препаратами второй линии 

Докладчик: Белых Дмитрий Викторович, студент 6 курса лечебного факультета Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 

Павлова (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: Кушнир Я.Б., Краснов В.С., Готовчиков А.А., Тотолян Н.А. 

 

17:30-17:40 Дискуссия 

 


