


КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
ГБУЗ «ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР № 1»

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ РОП «БЕХТЕРЕВСКОЕ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЕ ОБЩЕСТВО»

КАФЕДРА ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ  
СЗГМУ ИМЕНИ И. И. МЕЧНИКОВА

ПРОГРАММА

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
2024

V ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ, 
посвященная 80-летию образования  

СПб ГБУЗ «Психоневрологический диспансер No 1»

«Актуальные вопросы  

амбулаторной психиатрической 

помощи»

28 ноября 2024 г., САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
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28  Н О Я Б Р Я  2024  г.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Модераторы: д.м.н., профессор Незнанов Н. Г., д.м.н., профессор 
Софронов А. Г., д.м.н, профессор, Петрова Н. Н., к.м.н. Дутов В.Б

9.30-10.00 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

10.00 – 10.25 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ 
ЭТАПЕ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ
Софронов Александр Генрихович, д.м.н., профессор, член-
корреспондент РАН, заведующий кафедрой психиатрии СЗ ГМУ 
им.  И. И.  Мечникова, главный психиатр Комитета по здраво-
охранению СПб, главный внештатный специалист эксперт 
по психиатрии МЗ РФ по СЗ ФО РФ, главный врач СПб ПБ № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова

10.25 – 10.50 СТИГМАТИЗАЦИЯ И ДИСКРИМИНАЦИЯ 
ПСИХИЧЕСКИ БОЛЬНЫХ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ
При поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон». Не обеспечено баллами НМО.

Незнанов Николай Григорьевич, д.м.н., профессор, Заслужен-
ный работник высшей школы РФ, Заслуженный деятель науки РФ, 
директор НМИЦ психиатрии и неврологии им.  В. М.  Бехтерева, 
Президент РОП, главный внештатный специалист эксперт 
по психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемирной ассоциа-
ции динамической психиатрии

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
Дутов Владимир Борисович, к.м.н., главный врач ГБУЗ «Психо-
неврологический     диспансер № 1», доцент кафедры психиатрии 
и наркологии СЗГМУ имени И. И. Мечникова, Санкт-Петербург
Незнанов Николай Григорьевич, д.м.н., профессор, Заслужен-
ный работник высшей школы РФ, Заслуженный деятель науки РФ, 
директор Национального медицинского исследовательского центра 
психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева МЗ РФ, президент 
Российского общества психиатров, Главный внештатный специа-
лист эксперт по психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемир-
ной ассоциации динамической психиатрии, Санкт-Петербург
Петрова Наталья Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского 
государственного университета, Почетный работник высшего 
профессионального образования РФ, председатель Правле-
ния Бехтеревского общества психиатров Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург  
Софронов Александр Генрихович, д.м.н., профессор, член-
корреспондент РАМН, заведующий кафедрой психиатрии 
Северо-Западного государственного медицинского университета 
им. И. И. Мечникова МЗ РФ, главный психиатр Комитета по здраво-
охранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специа-
лист-эксперт по психиатрии МЗ РФ по Северо-Западному ФО РФ, 
главный врач Санкт-Петербургской психиатрической больницы 
№ 3 им И. И. Скворцова-Степанова, Санкт-Петербург

Место проведения конференции: 
Санкт-Петербург, ул. 2-я линия В.О., д. 61/30, River Palace Hotel
Открытие конференции: 28 ноября 2024 года в 9.30
Регистрация участников начнется с 9.00
Конференция проводится в очно-заочном формате с использованием  
дистанционных технологий, в том числе онлайн-трансляции в режиме 
реального времени на сайте www.medum.org
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ПРОДОЛЖЕНИЕ ПЛЕНАРНОГО ЗАСЕДАНИЯ
Модераторы: д.м.н. Семенова Н. В., д.м.н, профессор, Петрова Н. Н., 
к.м.н. Дутов В.Б

12.30 – 12.50 ЦИФРОВАЯ ПСИХИАТРИЯ
Васильева Анна Владимировна, д.м.н., ведущий научный 
сотрудник отделения неврозов и психотерапии, руководитель 
международного отдела Национального медицинского исследо-
вательского центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева 

12.50 – 13.15 ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ 
ПРОЛОНГИРОВАННЫХ АНТИПСИХОТИКОВ  
В УСЛОВИЯХ ПНД
При поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон». Не обеспечено баллами НМО.

Григорьева Елена Викторовна, главный врач ПНД № 6 

13.15 – 13.35 ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ 
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ В КОМПЛЕКСЕ 
ДНЕВНЫХ СТАЦИОНАРОВ. МАРШРУТИЗАЦИИ, 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ, ЗАДАЧИ
Ветошкина Светлана Адольфовна врач-психотерапевт, 
руководитель психотерапевтической службы комплекса дневных 
стационаров ПБ № 1 им. Кащенко 

13.35 – 13.55 КЛИНИКА ПЕРВОГО ПСИХОТИЧЕСКОГО 
ЭПИЗОДА ГПБ № 6
Филиппова Регина Рафаэлевна, врач-психиатр диспансерного 
отделения ГПБ № 6 

10.50 – 11.15 ОТ УСЛОВНОГО РЕФЛЕКСА ДО ЦИФРОВОЙ 
ПСИХИАТРИИ
Дутов Владимир Борисович, к.м.н., главный врач ПНД № 1, 
доцент кафедры психиатрии и наркологии СЗ ГМУ им. И. И. Меч-
никова, Заслуженный врач Санкт-Петербурга

11.15 - 11.40 НЕГАТИВНЫЕ СИМПТОМЫ 
И ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ ПАЦИЕНТОВ С ШИЗОФРЕНИЕЙ 
В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
При поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер». Не обеспечено баллами НМО

Петрова Наталия Николаевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой психиатрии и наркологии Медицинского института 
СПб ГУ, почетный работник высшего профессионального обра-
зования РФ, председатель Правления Бехтеревского общества 
психиатров Санкт-Петербурга

11.40 – 12.05 МЕЖПОКОЛЕНЧЕСКИЕ РАЗЛИЧИЯ 
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЖИТЕЛЕЙ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Семенова Наталья Владимировна, д.м.н., заместитель дирек-
тора по научно-организационной и методической работе 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, член 
Правления и секретарь Исполнительного комитета Российского 
общества психиатров (РОП)

ПЕРЕРЫВ 12.05-12.30
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15.40 – 16.00 К ВОПРОСУ ОБ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
РЕАБИЛИТАЦИИ В УСЛОВИЯХ ВНЕБОЛЬНИЧНОЙ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
Савельева Ольга Владиславовна заведующая психиатричес
ким дневным стационаром для психосоциальной реабилитации 
ПНД № 5 

16.00 – 16.15 ОПЫТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ В ГПБ № 6
Жосан Маргарита Александровна, медицинский психолог каби-
нета психологического консультирования ГПБ № 6 

16.15 – 16.30 ОПЫТ РАБОТЫ КАБИНЕТОВ МЕДИКО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
И ПСИХОЛОГОВ В СОСТАВЕ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИКО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ».
Ерно-Волжский Станислав Артурович, старший психолог 
ПНД № 1 

16.30 – 16.45 VR ТЕХНОЛОГИИ ПРИ ОКАЗАНИИ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ АМБУЛАТОРНОГО ЗВЕНА
Риковская Вероника Брониславовна, медицинский психолог 
ПНД № 1 

13.55 – 14.20 ЛЕЧЕНИЕ ШИЗОФРЕНИИ В АМБУЛАТОРНЫХ 
УСЛОВИЯХ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ 
И КОРРЕКЦИИ ОСЛОЖНЕНИЙ
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус», не обеспечено баллами НМО.

Савельев Андрей Павлович, к.м.н., заместитель главного врача 
по медицинской части ПНД № 3, доцент кафедры психиатрии 
и наркологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова  

14.20 - 14.45 ОПЫТ ОКАЗАНИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ В УСЛОВИЯХ ДНЕВНЫХ СТАЦИОНАРОВ СПБ ГБУЗ 
ПНД № 9 НЕВСКОГО РАЙОНА
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус», не обеспечено баллами НМО.

Пашкова Ирина Михайловна заведующая отделением ПНД № 9
Содокладчик: Макушина Н. В. 

ПЕРЕРЫВ 14.45 - 15.00

15.00 – 15.25 АКТУАЛЬНОСТЬ VR ИССЛЕДОВАНИЙ В РАННЕЙ 
ДИАГНОСТИКЕ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
Спикина Анна Александровна, к.м.н., зам. главного врача 
ПНД № 2
Содокладчик: Исаева Е. Р, Беженар С. И., Мезенцева Д. Д. 

15.25 – 15.40 КОГНИТИВНЫЙ ТРЕНИНГ В ВИРТУАЛЬНОЙ 
СРЕДЕ: I-PAVLOVIAN. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В РАБОТЕ
Жукова Ольга Викторовна, к.п.н. старший научный сотрудник 
Института физиологии им. И. П. Павлова 
Содокладчики: Муравьева С. В., Лебедев В. С. 
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Место проведения конференции: Санкт-Петербург,  
ул. 2-я линия В.О., д. 61/30, River Palace Hotel

Открытие конференции: 28 ноября 2024 г. в 9.30

Регистрация участников: с 9.00
Онлайн-трансляция: www.medum.org


