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28 марта 2024 г.

09.00-10.00 Регистрация участников

Конференц-зал НЦПЗ

Председатель: Клюшник Т. П.  
Сопредседатели: Березкин А. С., Мосолов С. Н.,  

Костюк Г. П., Бархатова А. Н.

10.00-10.10 Открытие конференции 

10.10-10.35 Биологические основы биполярных аффективных 
расстройств

Клюшник Татьяна Павловна, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ НЦПЗ, 
Москва

10.35-11.00 Биполярное расстройство: конфликт диагностики  
и терапии
Мосолов Сергей Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель 
науки РФ, руководитель отдела терапии психических заболеваний  
Московского НИИ психиатрии - филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. П. Серб-
ско го» Минздрава России, заведующий кафедрой психиатрии  
ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, Москва

11.00-11.25 Эпидемиология и организация психиатрической  
помощи лицам с биполярным расстройством в Москве
Костюк Георгий Петрович, д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ  
«ПКБ № 1 им. Н. А. Алексеева» ДЗМ, главный внештатный специалист 
психиатр Департамента здравоохранения города Москвы
Содокладчик: Павличенко Алексей Викторович, к.м.н., доцент кафедры 
психического здоровья МГУ им. М. В. Ломоносова, Москва

Организационный комитет:

Клюшник Т.П., д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «Научный центр 
психичес кого здоровья»

Березкин А.С., д.м.н. первый заместитель директора ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья»

Бархатова А.Н., д.м.н., ученый секретарь ФГБНУ «Научный центр 
психичес кого здоровья»

Омельченко М.А., д.м.н., заведующая отделом по подготовке специа-
листов в области психиатрии (ординатура и аспирантура) ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья»
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13.40-14.00 Особенности аффективной нестабильности при 
биполярном расстройстве и пограничном расстройстве личности
Усов Григорий Михайлович, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
психиатрии, медицинской психологии ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава 
России, Омск
Содокладчик: Коломыцев Д. Ю., к.м.н., доцент кафедры психиатрии, 
медицинской психологии ФГБОУ ВО «ОМГМУ» Минздрава России, Омск

14.00-14.20 Двойной диагноз: биполярное аффективное 
расстройство и алкогольная зависимость. Фармакологические 
и терапевтические стратегии
Ивашиненко Дмитрий Михайлович, д.м.н., заместитель главного 
врача ГУЗ «Тульская ОКПБ №1, заведующий кафедрой психиатрии 
и наркологии Медицинского института ФГБОУ ВО «ТулГУ», Тула

14.20-14.40 Биполярное аффективное расстройство в юношеском 
возрасте (вопросы диагностики и прогноза)
Каледа Василий Глебович, д.м.н., профессор заместитель директора 
по развитию и инновационной деятельности, руководитель Отдела 
юношеской психиатрии ФГБНУ НЦПЗ, Москва

14.40-15.00 Коморбидность в нейропсихиатрии: способствует 
ли биполярное расстройство появлению болезни Альцгеймера?
При поддержке компании Канонфарма продакшн (не обеспечивается баллами НМО)

Сиволап Юрий Павлович, д.м.н., профессор кафедры психиатрии, 
психотерапии и психосоматической патологии Факультета непрерыв-
ного медицинского образования РУДН, Москва

15.00-15.20 Биполярная депрессия: структурные модели, 
нейронные сети и перспективы применения транскраниальной 
магнитной стимуляции (ТМС)
Цукарзи Эдуард Эдуардович, к.м.н., руководитель отделения 
интенсивной терапии и нелекарственных методов лечения 
Московского НИИ психиатрии - филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. П. Серб-
ско го» Минздрава России, Москва

11.25-11.50 Основные векторы комплексной терапии БАР  
в соответствии с актуальными клиническими рекомендациями
Березкин Александр Сергеевич, д.м.н., профессор, первый замести-
тель директора ФГБНУ НЦПЗ, заведующий кафедрой психиатрии, 
наркологии и психотерапии РУДН, Москва

11.50-12.15 Современные подходы к диагностике биполярного 
аффективного расстройства второго типа (онлайн)
Игумнов Сергей Александрович, к.м.н., доцент, заместитель дирек-
тора по научной работе ГУ «РНПЦ психического здоровья» МЗ РБ, 
Минск, Беларусь
Содокладчики: Голубева Т. С., д.м.н., профессор, Григорьева И. В., к.б.н.

12.15-12.30 Эндогенные депрессивные состояния, резистентные 
к психофармакотерапии – особенности нозологической принадлеж-
ности, клинической картины и лечебных стратегий
При поддержке компании КРКА ФАРМА (не обеспечивается баллами НМО)

Юнилайнен Ольга Александровна, к.м.н., старший научный 
сотрудник отдела по изучению эндогенных психических расстройств 
и аффективных состояний ФГБНУ НЦПЗ, Москва

12.30-12.50 Особенности диагностики и кодирования биполяр-
ного аффективного расстройства по МКБ-11 (онлайн) 
Ахапкин Роман Витальевич, д.м.н., доцент, заместитель директора  
по научной работе Московского НИИ психиатрии - филиала ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В. П. Сербского» Минздрава России, Москва

12.50-13.10 Биполярное расстройство: вопросы коморбидности 
с расстройствами тревожного спектра (современные подходы 
к терапии)
При поддержке компании Белупо (не обеспечивается баллами НМО)

Бархатова Александра Николаевна, д.м.н., доцент, ученый секретарь, 
руководитель отдела по изучению эндогенных психических 
расстройств и аффективных состояний ФГБНУ НЦПЗ, Москва

13.10-13.40 Перерыв, кофе-брейк
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15.20-15.40 Современные атипичные антипсихотики в терапии 
БАР: спектры эффективности и безопасности
При поддержке компании Анджелини Фарма Рус (не обеспечивается баллами НМО)

Иванов Станислав Викторович, д.м.н.. профессор, главный научный 
сотрудник отдела по изучению пограничной психической патологии 
и психосоматических расстройств ФГБНУ НЦПЗ, Москва

15.40-16.00 Использование антипсихотиков III поколения в комп-
лекс ной терапии расстройств шизофренического спектра. Опыт 
применения препарата Зилаксера
При поддержке компании КРКА ФАРМА (не обеспечивается баллами НМО)

Сизов Степан Владимирович, к.м.н., старший научный сотрудник 
отдела по изучению эндогенных психических расстройств и аффектив-
ных состояний ФГБНУ НЦПЗ, Москва

16.00-16.20 Перспективы использования количественной электро-
энцефалографии для прогноза эффективности фармакотерапии 
аффективных расстройств
Изнак Андрей Федорович, д.б.н., профессор, главный научный сотруд-
ник, заведующий лабораторией нейрофизиологии ФГБНУ НЦПЗ, 
Москва

16.20-16.40 Современные возможности терапии БАР с  примене-
нием атипичных антипсихотиков (на модели арипипразола)
При поддержке компании СОТЕКС (не обеспечивается баллами НМО)

Дороженок Игорь Юрьевич, к.м.н., доцент кафедры психиатрии 
и  психо соматики Института клинической медицины ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Универ си тет), 
старший научный сотрудник отдела по изучению пограничной психи-
чес кой патологии и психосоматических расстройств ФГБНУ  НЦПЗ, 
Москва

16.40-17.00 Заключительная дискуссия,  
подведение итогов конференции
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