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10.00-11.10 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: Сайганов С. А., Болдуева С. А., Шнейдер Ю. А. 

10.00-10.20 Сайганов С. А.  Что нового в рекомендациях по острому коронарному синдрому?
Лектор Сайганов Сергей Анатольевич, ректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

10.20-10.40 Болдуева С. А.  Синдром такоцубо известный и неизвестный.
Лектор Болдуева Светлана Афанасьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государст-
венный медицинский университет им. И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, председатель Санкт-Петербургского 
кардиологического общества им. Г. Ф. Ланга, Санкт-Петербург.

10.40-11.00 Шнейдер Ю. А.  Современное хирургическое лечение острого коронарного синдрома.
Лектор Шнейдер Юрий Александрович, д.м.н., профессор, главный врач ФГБУ «Федеральный центр высоких медицинских технологий» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, Калининград. 

11.00-11.10 Дискуссия 
11.10-11.30 ПЕРЕРЫВ
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11.30-13.00 
ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ:  

ОТ РЕКОМЕНДАЦИЙ 
К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ.

Председатели: Сайганов С. А., Болдуева С. А. 

11.30-11.50 Яковлев А. Н. 
Европейские рекомендации по ОКС 2023: изменения 
и предложения.
Лектор Яковлев Алексей Николаевич, к.м.н., доцент 
кафедры анестезиологии и реанимации, заведующий 
научно-исследовательской лабораторией острого коро-
нарного синдрома ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава РФ, Санкт-Петербург.

11.50-12.10 Сайганов С. А. 
Аритмии при ОКС: распространенность, виды, 
тактика лечения.
Лектор Сайганов Сергей Анатольевич, ректор 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заведующий кафедрой госпитальной 
терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

12.10-12.25 Облавацкий Д. В., Болдуева С. А. 
Инфаркт миокарда 2 типа в многопрофильном ста-
ционаре за 10-летний период: важные выводы для 
клинической практики. 
Лектор Облавацкий Дмитрий Вячеславович, к.м.н., 
врач-кардиолог отделения кардиологии для боль-
ных с инфарктом миокарда клиники имени Петра 
Великого, Санкт-Петербург.

11.30-13.00 
АТЕРОГЕННЫЕ  

ДИСЛИПИДЕМИИ – ЧТО НОВОГО 
В 2024 г?

Председатель: Гуревич В. С. 

11.30-11.50 Константинов В. О. 
Новые липидные показатели в практике кардиолога.
Лектор Константинов Владимир Олегович, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
Санкт-Петербург.

11.50-12.10 Филиппов А. Е. 
Новые преференции гиполипидемических 
комбинаций.
Лектор Филиппов Александр Евгеньевич, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии меди-
цинского факультета СПбГУ, руководитель центра 
атеросклероза и нарушений липидного обмена 
группы компаний «Мой медицинский центр», 
Санкт-Петербург.

12.10-12.30 Панов А. В. 
Место и коррекция гипертриглицеридемий 
при метаболическом синдроме.
Лектор Панов Алексей Владимирович, д.м.н., профес-
сор, заведующий НИО ишемической болезни сердца 
ФГБУ НМИЦ имени В. А. Алмазова, Санкт-Петербург.

11.30-13.00 
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ  
КОМПАНИИ АО «БАЙЕР»,   

БАЛЛЫ НМО НЕ НАЧИСЛЯЮТСЯ 
ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ С РИСКАМИ 
ТРОМБОТИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ.

11.30-12.05 Новикова Т. Н. 
ИБС и ФП две проблемы, сколько решений?
Лектор Новикова Татьяна Николаевна, к.м.н., доцент 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. 
М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» МЗ РФ, заместитель директора 
Института сердца и сосудов по клинической работе, 
Санкт-Петербург.

12.05-12.40 Болдуева С. А. 
Пациент с ИБС и СД - время принимать решения.
Лектор Болдуева Светлана Афанасьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой факультет-
ской терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, председатель Санкт-
Петербургского кардиологического общества им. 
Г. Ф. Ланга, Санкт-Петербург.

12.40-13.00 Дискуссия
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12.25-12.40 Дуларидзе Г. Г. 
Особенности  ОКС  у  пациентов,  перенесших 
коронавирусную инфекцию.
Лектор Дуларидзе Гиорги Гелаевич, врач-кардиолог, 
эндоваскулярный хирург клиники имени Петра 
Великого, аспирант кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
Санкт-Петербург.

12.40-13.00 Козленок А. В. 
Мобильные решения и централизованный анализ 
эхокардиографических данных при остром 
коронарном синдроме.
(доклад при поддержке ооо «ФилипС», баллы НМо 
Не НачиСляютСя) 
Лектор Козленок Андрей Валерьевич, к.м.н., 
заведующий отделом функциональной и ультра-
звуковой диагностики университетской клиники 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, 
Санкт-Петербург.

12.30-12.50 Гуревич В. С. 
ХСН и статины – есть ли место для дискуссий?
Лектор Гуревич Виктор Савельевич, д.м.н., профессор 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. 
М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, руководитель центра 
по лечению атеросклероза и нарушений липид-
ного обмена, заведующий отделом атеросклероза 
научно-клинического и образовательного центра 
«Кардиология» СПбГУ, вице-президент и председа-
тель правления Санкт-Петербургского отделения 
национального общества по изучению атероскле-
роза, член комитета экспертов по составлению нацио-
нальных рекомендаций по диагностике и лечению 
нарушений липидного обмена, Санкт-Петербург.

12.50-13.00 Дискуссия

13.00-13.40 ПЕРЕРЫВ
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13.40-15.20 
НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

СТАБИЛЬНОЙ ИШЕМИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ СЕРДЦА.
Председатели: Панов А. В.,  

Болдуева С. А. 

13.40-14.00 Болдуева С. А., Захарова О. В. 
Стабильная ИБС: одна болезнь, а сколько фенотипов.
Лектор Болдуева Светлана Афанасьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой факультет-
ской терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, председатель Санкт-
Петербургского кардиологического общества им. 
Г. Ф. Ланга, Санкт-Петербург.

Лектор Захарова Ольга Владимировна, к.м.н., асси-
стент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
Санкт-Петербург.

14.00-14.20 Гуревич В. С. 
Новые подходы к гиполипидемической терапии 
при ИБС.
Лектор Гуревич Виктор Савельевич, д.м.н., профессор 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. 
М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, руководитель центра 
по лечению атеросклероза и нарушений липид-
ного обмена, заведующий отделом атеросклероза 
научно-клинического и образовательного центра 
«Кардиология» СПбГУ, вице-президент и председа-
тель правления Санкт-Петербургского отделения 
национального общества по изучению атероскле-
роза, член комитета экспертов по составлению нацио-
нальных рекомендаций по диагностике и лечению 
нарушений липидного обмена, Санкт-Петербург.

13.40-15.20 
ЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ ХИРУРГИЯ. 

ОПЫТ ПОКРОВСКОЙ  
БОЛЬНИЦЫ.

Председатели: Пилтакян В. Х., Кузьмин Н. В.,  
Жердев Н. Н. 

13.40-14.00 Кузьмин Н. В. 
Функциональная митральная недостаточность 
в остром периоде ИМ: тактика лечения.
Лектор Кузьмин Николай Валерьевич, эндоваску-
лярный хирург, сердечно-сосудистый хирург отде-
ления РХМДиЛ СПб ГБУЗ «Городская Покровская 
больница», Санкт-Петербург.

14.00-14.20 Пилтакян В. Х. 
Определение тактики реваскуляризации миокарда 
при дисфункции коронарного шунта.
Лектор Пилтакян Вартан Хачатурович, врач-кардиолог, 
эндоваскулярный хирург отделения РХМДиЛ 
СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

14.20-14.40 Жердев Н. Н. 
Мультифокальный атеросклероз: проблема очеред-
ности реваскуляризации.
Лектор Жердев Николай Николаевич, эндоваскуляр-
ный хирург, сердечно-сосудистый хирург отделения 
РХМДиЛ СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

14.40-15.00 Кузьмин Н. В. 
Острая окклюзия коронарной артерии без подъема 
сегмента ST на ЭКГ.
Лектор Кузьмин Николай Валерьевич, эндоваскуляр-
ный хирург, сердечно-сосудистый хирург отделения 
РХМДиЛ СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

13.40-15.20 
ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ ВЫСОКОГО СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОГО РИСКА.

Председатели: Ахмеджанов Н. М.,  
Збышевская Е. В. 

13.40-14.00 Ахмеджанов Н. М. 
Ведение пациентов с хронической ИБС: современный 
взгляд с позиций доказательной медицины.
Лектор Ахмеджанов Надир Мигдатович, к.м.н., веду-
щий научный сотрудник отдела профилактики 
метаболических нарушений ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины» МЗ РФ, Москва.

14.00-14.20 Чернова А. А. 
2 тип острого инфаркта миокарда в клинических 
примерах.
Лектор Чернова Анна Александровна, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии с кур-
сом ПОФГБОУ ВО Красноярского государственного 
медицинского университета им. проф. В. Ф. Войно-
Ясенецкого, руководитель Российско-Итальянской 
лаборатории медицинской генетики MAGI-Russia, 
г. Красноярск.

14.20-14.40  Збышевская Е. В., Майер М. В., 
Тали бов Ф. А., Бутаев Т. Д., Перчаткин Д. И., 
Битакова Ф. И., Макеева Т. И. 
Впервые возникшая фибрилляция предсердий 
и блокады сердца у больных ишемической болезнью 
сердца с SARS-CoV-2-пневмонией. Тактика ведения 
и прогноз.
Лектор Збышевская Елизавета Владимировна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.
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14.20-14.40 Панов А. В. 
Антитромботическая терапия при ИБС: эскала-
ция, деэскалация, дефолт.
Лектор Панов Алексей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий НИО ишемической болезни 
сердца ФГБУ «Национальный медицинский исследо-
вательский центр имени В. А. Алмазова» Минздрава 
России, Санкт-Петербург.

14.40-15.00 Чернова А. А. 
Хроническая ИБС – современные подходы к анти-
ангинальной терапии.
Лектор Чернова Анна Александровна, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии с кур-
сом ПОФГБОУ ВО Красноярского государственного 
медицинского университета им. проф. В. Ф. Войно-
Ясенецкого, руководитель Российско-Итальянской 
лаборатории медицинской генетики MAGI-Russia, 
г. Красноярск.

15.00-15.20 Ромащенко О. В., Хохлов А. Л., Надеж-
дин С. В., Горбач Т. В., Румбешт В. В., Алфёров П. К., 
Грищенко Н. Д., Стаценко Л. В., Ветрова Е. К., 
Лаптева И. А., Шевцова И. С. 
Возможности определения цитопротекторной 
активности метаболических корректоров 
у пациентов с ишемической болезнью сердца 
по индивидуальной реактивности лейкоцитов 
периферической крови.
Лектор Ромащенко Олеся Викторовна, к.м.н., доцент 
кафедры фармакологии и клинической фармако-
логии Ярославского государственного медицин-
ского университета и доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней Медицинского института 
Белгородского государственного национального 
исследовательского университета.

15.00-15.20 Пилтакян В. Х. 
Применение внутрисосудистого УЗИ для оптими-
зации результатов комплексных ЧКВ.
Лектор Пилтакян Вартан Хачатурович, врач-кардиолог, 
эндоваскулярный хирург отделения РХМДиЛ 
СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

14:40-15:00 Громыко Т. Ю. 
Синдром обструктивного апноэ сна у пациентов 
с ишемической болезнью сердца.
Лектор Громыко Татьяна Юрьевна, к.м.н., врач-
кардиолог, сомнолог АО «Кардиоклиника», сотруд-
ник кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

15.00-15.20 Иванов Н. В. 
Нарушения вариабельности сердечного ритма 
у больных с сахарным диабетом 2 типа.
Лектор Иванов Никита Владимирович, к.м.н., 
доцент кафедры эндокринологии имени акаде-
мика В. Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

15.20-15.30 ПЕРЕРЫВ
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15.30-17.10 
СЕКЦИЯ МОЛОДЫХ  

УЧЕНЫХ.
Председатель: Макеева Т. И., Новикова Т. Н. 

15.30-15.50 Пескова А. В., Гришкин Ю. Н., Битако-
ва Ф. И., Гумерова В. Е., Пилтакян В. Х., Тепляков Д. В. 
Коронарная болезнь сердца (клинический случай).
Лектор Пескова Анастасия Владимировна, ординатор 
2-го года обучения кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, Санкт-
Петербург.

15.50-16.10 Петрова П. В., Новикова Т. Н. 
Редкие коронарные синдромы на ЭКГ: паттерн 
де Винтера и синдром Велленса.
Лектор Петрова Полина Владимировна, ординатор 
1-го года обучения кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
Санкт-Петербург.

16.10-16.30 Майер М. В., Збышевская Е. В., Битако-
ва Ф. И., Тепляков Д. В., Эринчек В. П., Балябин А. А., 
Талибов Ф. А., Макеева Т. И. 
Особенности инфарктов миокарда у больных 
с SARS-CoV-2 – пневмонией на фоне коморбидной 
патологии.
Лектор Майер Марк Витальевич, врач-кардиолог 
СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

15.30-17.10 
РЕНТГЕНЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ 

ХИРУРГИЯ.
Председатель: Шишкевич А. Н. 

15.30-15.50 Федоров А. С., Кравчук В. Н., Шишке-
вич А. Н., Михайлов С. С., Асадулаев Ш. М., Уман цев Е. И. 
Сравнительный анализ методов эндоваскуляр-
ной реваскуляризации миокарда у пациентов 
с кальцинозом.
Лектор Федоров Артем Сергеевич, врач по РЭДЛ 
отделе ния рентгенэндоваскулярных методов диагнос-
тики и лечения клиники Петра Великого ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.

15.50-16.10 Уманцев Е. И., Кравчук В. Н., Шишке-
вич А. Н., Михайлов С. С., Федоров А. С., Аса дула-
ев Ш. М. 
Реваскуляризация миокарда у пациентов 
с онкопатологией.
Лектор Уманцев Евгений Игоревич, врач по РЭДЛ 
отделения рентгенэндоваскулярных методов 
диагностики и лечения клиники Петра Великого 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. Мечникова» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург.

16.10-16.30 Минкоилов Г. А., Шишкевич А. Н., Михай-
лов С. С., Уманцев Е. И., Воликов О. О., Никитин С. В. 
Отдаленные результаты стентирования 
коронарных артерий у пациентов с ОКС с подъемом 
сегмента ST, осложнившейся кардиогенным шоком 
после клинической смерти.
Лектор Минкоилов Глеб Александрович, врач 
по РЭДЛ отделения рентгенэндоваскулярных мето-
дов диагностики и лечения ФГБВОУ ВО «Военная 
медицинская академия им. С. М. Кирова» МО РФ, 
Санкт-Петербург.

15.30-17.10 
ВОПРОСЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 

ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА.
Председатель: Кравчук В. Н. 

15.30-15.50    Кузнецов К. В., Кравчук В. Н., Ерма-
ков В. С., Горбунов Г. Н., Беликов А. В., Звозников В. И., 
Алиев И. О. 
Вторичная митральная недостаточность 
у пациентов с ИБС.
Лектор Кузнецов Кирилл Владимирович, врач-
сердечно-сосудистый хирург, заведующий 
2-ым кардиохирургическим отделением кли-
ники Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. 
И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

15.50-16.10 Беликов А. В., Кравчук В. Н., Кузне-
цов К. В., Ермаков В. С., Горбунов Г. Н., Звозников В. И., 
Алиев И. О. 
Аутоартериальное коронарное шунтирование 
у больных ИБС. Применение секвенциальных 
и У-образных кондуитов.
Лектор Беликов Алексей Викторович, сердечно- 
сосудис тый хирург 2-го кардиохирургического 
отделения клиники им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.

16.10-16.30 Ермаков В. С., Кравчук В. Н., Кузне-
цов К. В., Горбунов Г. Н., Беликов А. В., Звозников В. И., 
Алиев И. О. 
Отда ле нные ре з ультаты ко рона рного 
шунтирования у пациентов, перенесших COVID-19.
Лектор Ермаков Валерий Сергеевич, сердечно-
сосудис тый хирург 2-го кардиохирургического 
отделения клиники им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.
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16.30-16.50 Талибов Ф. А., Збышевская Е. В., Май-
ер М. В., Бутаев Т. Д., Битакова Ф. И., Макеева Т. И. 
Нарушения сердечного ритма и проводимости 
в постковидном периоде у пациентов с ишемиче-
ской болезнью сердца.
Лектор Талибов Фаиз Альсовбятович, врач-кардиолог, 
аспирант кафедры госпитальной терапии и кардио-
логии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
Санкт-Петербург.

16.50-17.10 Дискуссия

16.30-16.50 Воликов О. О., Шишкевич А. Н., Михай -
лов С. С., Минкоилов Г. А., Уманцев Е. И., Ники тин С. В. 
Предварительное планирование эндоваскулярного 
вмешательства на коронарном русле с учетом 
данных мультиспиральной компьютерной 
томографии.
Лектор Воликов Олег Олегович, врач по РЭДЛ отде-
ления рентгенэндоваскулярных методов диагнос-
тики и лечения ФГБВОУ ВО «Военная медицинская 
академия им. С. М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург.

16.50-17.10 Дискуссия

16.30-16.50 Звозников В. И., Кравчук В. Н., Кузне-
цов К. В., Горбунов Г. Н., Ермаков В. С., Беликов А. В., 
Алиев И. О. 
Особенности коронарного шунтирования у раннее 
стентированных пациентов.
Лектор Звозников Валерий Иванович, сердечно-сосу-
дистый хирург 2-го кардиохирургического отделения 
клиники им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский универ-
ситет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

16.50-17.10 Дискуссия
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 
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