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в диагностике и лечении воспалительных заболеваний кишечника» 
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Место проведения конференции: Санкт-Петербург, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова Минздрава России, ул. Льва Толстого д.6-8. 

Онлайн трансляция на сайте www.medum.org 

Начало очной регистрации делегатов: 21 июня 2024 года в 08.00 

 

Оргкомитет конференции:  

Кулагин Александр Дмитриевич - д.м.н., директор НИИ детской онкологии, гематологии и 

трансплантологии имени Р.М. Горбачевой, заведующий кафедрой гематологии, трансфузиологии и 

трансплантологии с курсом детской онкологии ФПО им. профессора Б.В. Афанасьева ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России; 

Куликов Александр Николаевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней с клиникой, заведующий кафедрой функциональной 

диагностики, директор НКИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. академика И.П. Павлова» МЗ РФ; 

Марченко Валерий Николаевич - д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого ФГБОУ ВО 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. академика 

И.П.Павлова» МЗ РФ. 

Морозов Виктор Петрович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей хирургии 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. академика И.П.Павлова» МЗ РФ; 

Трофимов Василий Иванович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

http://www.medum.org/


ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина; 

Шапорова Наталия Леонидовна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей 

врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России, Главный внештатный специалист по общей врачебной практике (семейной 

медицине) Ленинградской области; 

Председатель конференции: 

Багненко Сергей Федорович – академик РАН, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. академика 

И.П.Павлова» МЗ РФ; 

Сопредседатель конференции: 

Щукина Оксана Борисовна – д.м.н., доцент, профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. академика И.П.Павлова» МЗ РФ 

Программный комитет конференции: 

 

Абдулганиева Диана Ильдаровна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии КГМУ, главный внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики 

Татарстан; 

Белоусова Елена Александровна – д.м.н., профессор, заведующая клиникой 

гастроэнтерологии, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. 

Владимирского, президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный гастроэнтеролог 

Московской области; 

Долгушина Анастасия Ильинична – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии Южно-Уральского государственного медицинского университета (Челябинск), главный 

гастроэнтеролог Челябинской области; 

Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна – д.м.н., профессор, главный внештатный 

гастроэнтеролог/гепатолог МЗ Республики Казахстан, профессор Национального Научного 

онкологического центра, научный руководитель центра ВЗК г. Нур-Султан, президент 

ассоциации GHTG.KZ; 

Князев Олег Владимирович – д.м.н., заведующий отделением лечения воспалительных 

заболеваний кишечника МКНЦ имени А.С. Логинова, ведущий специалист организационно-

методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», профессор научно-

преподавательского отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих», Минздрава 

России; 

Кулагин Александр Дмитриевич – д.м.н., директор НИИ детской онкологии, гематологии и 

трансплантологии имени Р.М. Горбачевой, заведующий кафедрой гематологии, трансфузиологии и 

трансплантологии с курсом детской онкологии ФПО им. профессора Б.В. Афанасьева ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России; 

Куликов Александр Николаевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней с клиникой, заведующий кафедрой функциональной 

диагностики, директор НКИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. академика И.П. Павлова» МЗ РФ; 

http://ghtg.kz/


Мазуров Вадим Иванович – академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки, 

заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда, директор НИИ ревматологии ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, первый вице-Президент Ассоциации 

ревматологов России, главный ревматолог Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального 

округа; 

Морозов Виктор Петрович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей хирургии 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. академика И.П.Павлова» МЗ РФ; 

Полушин Юрий Сергеевич – академик РАН, профессор, проректор по науке ФГБОУ ВО 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. академика 

И.П.Павлова» МЗ РФ, заслуженный врач РФ, почётный президент Федерации анестезиологов и 

реаниматологов России, президент Ассоциации анестезиологов-реаниматологов. 

Райхельсон Карина Леонидовна – д.м.н., доцент, профессор Научно-клинического и 

образовательного центра гастроэнтерологии и диетологии Санкт-Петербургского государственного 

университета; 

Тарасова Лариса Владимировна – д.м.н., заведующая кафедрой госпитальной терапии 

Медицинского факультета ЧувГУ им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог 

Минздрава Чувашской Республики; 

Трофимов Василий Иванович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина; 

Шапорова Наталия Леонидовна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей 

врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России, Главный внештатный специалист по общей врачебной практике (семейной 

медицине) Ленинградской области; 

Шелыгин Юрий Анатольевич – академик РАН, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ 

колопроктологии имени А.Н. Рыжих», Минздрава России, главный внештатный специалист 

колопроктолог МЗ РФ, главный внештатный специалист колопроктолог Департамента 

здравоохранения города Москвы, Президент Общероссийской общественной организации 

"Ассоциация колопроктологов России"; 

Чашкова Елена Юрьевна – к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ Иркутский научный 

центр хирургии и травматологии, главный специалист колопроктолог СФО МЗ РФ; 

Секретариат конференции: 

Каманин Алексей Александрович, к.м.н., доцент, доцент кафедры общей хирургии ФГБОУ 

ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. академика 

И.П.Павлова» МЗ РФ. 

Яблонская Вера Николаевна, к.м.н., доцент, доцент кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. академика И.П.Павлова» МЗ РФ. 

 

 

https://association-ar.ru/


21 июня 2024 года 
Санкт-Петербург, 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, ул. Льва Толстого д.6-8. 

 

Аудитория уточняется 

 

09.00‒09.15 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

9:15-11:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «Инновационные методы лечения 

иммуновоспалительных заболеваний». 

Модераторы: д.м.н., профессор Трофимов В.И., д.м.н. профессор Белоусова Е.А. 

 

9.15–9.45 Медикаментозное лечение воспалительных заболеваний кишечника средней-тяжелой 

степени тяжести (обзор рекомендаций). 

Лектор: Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор, заведующая клиникой 

гастроэнтерологии, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. 

Владимирского, президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный гастроэнтеролог 

Московской области 

 

9.45–10.15 Роль аутологичной трансплантации гемопоэтических стволовых клеток в лечении 

резистентных форм иммуновоспалительных заболеваний. 

Лектор: Кулагин Александр Дмитриевич, д.м.н., директор НИИ детской онкологии, гематологии и 

трансплантологии имени Р.М. Горбачевой, заведующий кафедрой гематологии, трансфузиологии и 

трансплантологии с курсом детской онкологии ФПО им. профессора Б.В. Афанасьева ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

10.15–10.45 Двухцелевая терапия – терапевтическая стратегия у пациентов с трудно поддающимися 

лечению воспалительными заболеваниями кишечника («difficult-to-treat (D2Т) IBD») 

Лектор: Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины), заведующая кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

10.45–11.00 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 
11:00-12:15 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «Оказание медицинской помощи больным ВЗК; 

сложные и нерешенные вопросы». 

Модераторы: д.м.н. профессор Белоусова Е.А.., к.м.н., Шкурко Т.В., д.м.н. Щукина О.Б., д.м.н. 

профессор Тарасова Л.В. 

 

11.00–11.20 Организация подразделения ВЗК на базе ПСПб ГМУ им. акад. И.П. Павлова в 

соответствии с программным документом ЕССО (2020г) 

Лектор: Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины), заведующая кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

11.20–11.40 Порядок оказания помощи пациентам с язвенным колитом и болезнью Крона 

Лектор: Шкурко Татьяна Всеволодовна, к.м.н., заместитель генерального директора ФГБУ «НМИЦ 

колопроктологии имени А.Н. Рыжих», Минздрава России 

 

11.40–12.00 Оказание помощи больным ВЗК в Республике Карелия 

Лектор: Барышева Ольга Юрьевна, д.м.н. профессор кафедры госпитальной терапии ПГУ, главный 

внештатный специалист-гастроэнтеролог и нефролог МЗ Республики Карелия 

 

12.00–12.20 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 



 

12:20-13:20 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ (при поддержке Джонсон и Джонсон) 

Модераторы: д.м.н. профессор Белоусова Е.А.., к.м.н. Чашкова Е.Ю., к.м.н. Нанаева Б.А. 

12.20–12.40 Устекинумаб в лечении язвенного колита и болезни Крона  

Лектор: Нанаева Бэлла Александровна, к.м.н., заведующая отделением гастроэнтерологии ФГБУ 

«НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих», Минздрава России 

12.40–13.00 Воспалительные заболевания кишечника и псориаз. Междисциплинарный подход в 

ведении пациентов 

Лектор: Хобейш Марианна Михайловнга, к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

13.00–13.15 Роль капсульной эндоскопии в оценке протяженности поражения и выборе 

терапевтической стратегии при болезни Крона 

Лектор: Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины), заведующая кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

13.15–13.20 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

13.20–14.00 Перерыв 

 

14.00–15.00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ (при поддержке Эббви) 

Модераторы: д.м.н. профессор Абдулганиева Д.И., д.м.н. профессор Долгушина А.И., д.м.н. 

Щукина О.Б. 

 

14.00–14.20 Долгосрочные польза и риски применения упадацитиниба у пациентов с 

воспалительными заболеваниями кишечника. 

Лектор: Абдулганиева Диана Ильдаровна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии КГМУ, главный внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики 

Татарстан 

 

14.20–14.40 Альтернатива системным кортикостероидам при ВЗК в изменившихся условиях 

реальной клинической практики 

Лектор: Долгушина Анастасия Ильинична – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии Южно-Уральского государственного медицинского университета, главный 

гастроэнтеролог Челябинской области. 

 

14.40–14.55 Спондилоартриты, ассоциированные с ВЗК, мультидисциплинарное ведение больных 

Лектор: Давыдов Денис Андреевич, врач-ревматолог НИИ Ревматологии и аллергологии ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14.55–15.00 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

15.00–16.00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ (при поддержке Ферринг) 

Модераторы: д.м.н. профессор Белоусова Е.А.., д.м.н. профессор Долгушина А.И., д.м.н. Щукина 

О.Б. 

 

15.00–15.20 Ведение пациентов с язвенным колитом в реальной практике, новая цель - достижение 

гистологической ремиссии 

Лектор: Харитидис Александра Михайловна, гастроэнтеролог кабинета ВЗК поликлиники с КДЦ 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15.20–15.35 Нерешенные вопросы канцеропревенции, оптимизация динамического наблюдения 

пациентов с ВЗК 

Лектор: Целякова Елена Ивановна, к.м.н., гастроэнтеролог кабинета ВЗК поликлиники с КДЦ и ТО2 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 



15.35–16.55 Возможности современной эндоскопии в лечении эпителиальных образований толстой 

кишки на фоне ВЗК 

Лектор: Смирнов Александр Александрович, д.м.н., руководитель отдела эндоскопии НИИ 

хирургии и неотложной медицины, доцент кафедры госпитальной хирургии №2 ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16.55–17.00 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

16.00–18:30 ВЕЧЕРНЕЕ ЗАСЕДАНИЕ «Нерешенные проблемы и вопросы ведения больных 

ВЗК» 

Модераторы: д.м.н. профессор Морозов В.П., к.м.н. Чашкова Е.Ю., д.м.н. Щукина О.Б. 

 

16.00–16.20 Новые подходы к лечению перианальных поражений при болезни Крона. 

Лектор: Каманин Алексей Александрович, д.м.н., руководитель отдела эндоскопии НИИ хирургии 

и неотложной медицины, доцент кафедры госпитальной хирургии №2 ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16.20–16.40 Течение болезни Крона в зависимости от возраста начала заболевания, передача детей 

во взрослую сеть. 

Лектор: Ганич Екатерина Георгиевна, гастроэнтеролог кабинета ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16.40–17.00 Хирургическое лечение язвенного колита 

Лектор: Варданян Армен Восканович, к.м.н., заведующий 4-м хирургическим отделением ФГБУ 

«НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих», Минздрава России 

 

17.00–17.20 Периодическая болезнь и воспалительные заболевания кишечника (при поддержке 

Новартис) 

Лектор: Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины), заведующая кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17.20–17.40 Первичный склерозирующий холангит и ВЗК. Диагностика, лечение. 
Лектор: Райхельсон Карина Леонидовна, д.м.н., профессор Научно-клинического и 

образовательного центра гастроэнтерологии и диетологии Санкт-Петербургского государственного 

университета 

 

17.40–18.00 Междисциплинарное ведение беременных с ВЗК (при поддержке SUN) 

Лектор: Харитидис Александра Михайловна, гастроэнтеролог кабинета ВЗК поликлиники с КДЦ 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

18.00–18.15 Энтеральное питание и исключающая диета при болезни Крона (при поддержке 

Нестле) 

Лектор: Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины), заведующая кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

18.15–18.30 Роль диеты у пациента с резистентной болезнью Крона после аутологичной 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток (при поддержке Нестле) 

Лектор: Ганич Екатерина Георгиевна, гастроэнтеролог кабинета ВЗК поликлиники с КДЦ ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

18.30–18.40 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

18.40 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 


