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ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ РЕСПИРАТОРНЫЙ ДЕНЬ»

17 мая 2024 г., Санкт-Петербург

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Сопредседатели:

Лисовец Д.Г. - председатель Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга

Титова О.Н. - Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, главный пульмонолог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного 
федерального округа, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. И. П. Павлова» МЗ РФ

Члены оргкомитета:

Сарана А.М. - первый заместитель председателя Комитета по здраво-
охранению Правительства Санкт-Петербурга

Терешин А.Е. - заместитель председателя Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга

Кузубова Н.А. - д.м.н., заместитель директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО 
«ПСПбГМУ им.  И. П.  Павлова» МЗ РФ, руководитель Экспертного центра 
по профилю «Пульмонология» СПБ ГБУЗ «Городская многопрофильная 
больница № 2»

Волчков В.А. - д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный врач 
СПБ ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2»

17 мая 2024 года
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН», 2 ЭТАЖ 

Санкт-Петербург, Московский пр. д. 97А, отель «Московские ворота».

Онлайн трансляция на сайте www.medum.org 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
09.30-09.45 ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА:
Лисовец Д.Г. - председатель Комитета по здравоохранению Правитель ст ва 
Санкт-Петербурга
Авдеев С.Н. - академик РАН, д.м.н., профессор, главный внештатный 
специалист-пульмонолог МЗ РФ, заведующий кафедрой пульмонологии 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И. М. Сеченова» МЗ РФ

09.45-11.20 Научно-практическая сессия 
Актуальные вопросы организации 

пульмонологической помощи в Санкт-Петербурге
Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н.

09.45-10.15 «Специализированная медицинская помощь пациентам 
с бронхо легочной патологией в Санкт-Петербурге. Уроки 2023 года, 
нереализован ные возможности»
Лектор: Титова Ольга Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа, директор НИИ пульмонологии 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

10.15-10.45 «Последствия сезона ОРВИ 2023-2024 гг.»
Лектор: Лиознов Дмитрий Анатольевич, д.м.н., профессор, директор 
ФГБУ «НИИ гриппа им. А. А. Смородинцева» МЗ РФ, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 
им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

Формат проведения конференции:  
очный, с трансляцией на сайте www.medum.org

Место проведения конференции: Санкт-Петербург, Московский пр. 97А, 
отель «Московские ворота», конференц-зал «Петров-Водкин», 2-й этаж.

Начало очной регистрации делегатов: 17 мая 2024 года с 08.30.



 4 

ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ РЕСПИРАТОРНЫЙ ДЕНЬ»

17 мая 2024 г., Санкт-Петербург

 5 

ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ РЕСПИРАТОРНЫЙ ДЕНЬ»

17 мая 2024 г., Санкт-Петербург

10.45-11.15 «Внебольничная пневмония у взрослых. Что изменилось 
в привыч ной практике?»
Лектор: Харитонов Михаил Анатольевич, д.м.н., профессор 1 кафедры 
терапии усовершенствования врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С. М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург

11.15-11.20 Дискуссия

11.20-13.05 Научно-практический симпозиум 
Внебольничная пневмония

Сопредседатели: д.м.н., профессор Титова О.Н., д.м.н.,  
профессор Харитонов М.А., к.м.н. Козырев А.Г.

11.20-11.45 «Внебольничная пневмония в Санкт-Петербурге после 
пандемии COVID-19. Анализ причин заболеваемости и смертности. 
Мультидисциплинарный подход к решению проблемы»
Лектор: Козырев Андрей Геннадьевич, к.м.н., в.н.с. НИИ пульмонологии 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

11.45-12.30 «Современный взгляд на этиологическую диагностику и лече ние 
внебольничной пневмонии»
Лектор: Казанцев Виктор Александрович, профессор 1-ой кафедры 
(терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С. М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург

12.30-12.45 «Новые подходы к патогенетической терапии тяжелой вне-
больничной пневмонии»
Лектор: Волчкова Елизавета Владимировна, ассистент кафедры анестезио-
логии и реаниматологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ МЗ РФ, Санкт-Петербург

12.45-13.00 «Клиническое наблюдение случая продолжительного течения 
COVID-ассоциированной инфекции»
Лектор: Воронкова Ольга Олеговна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной 
терапии № 1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им.  И. М.  Сеченова МЗ РФ, Универ-
ситет ская клиническая больница №1, отделение пульмонологии, Москва

13.00-13.05 Дискуссия

13.05-14.35 Научно-практический симпозиум
ХОБЛ. Комплексный подход – залог успеха лечения

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н.

13.05-13.25 «Актуальные вопросы ведения пациентов с ХОБЛ в реальной 
клинической практике»
Лектор: Титова Ольга Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа, директор НИИ пульмонологии 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

13.25-13.45 «Редко – не значит никогда. Клинический случай пациента с ХОБЛ 
и дефицитом альфа-1-антитрипсина» 
Лектор: Черменский Алексей Георгиевич, к.м.н., старший научный 
сотрудник НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им.  И. П.  Павлова» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург

13.45-14.05 «Терапия ХОБЛ, влияющая на прогноз заболевания» 
Лектор: Середа Виталий Петрович, д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», заместитель главного врача по терапии 
ООО «Мой медицинский центр – высокие технологии», Санкт-Петербург

14.05-14.25 «Эффективная респираторная терапия больных ХОБЛ с хроничес-
кой дыхательной недостаточностью в практическом здравоохранении. 
Как преодолеть трудности?»
Лектор: Склярова Дарья Борисовна, к.м.н., заведующая амбулаторно-
консультативным отделением Экспертного центра по профилю «Пульмо-
но ло гия» СПБ ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», Санкт-
Петербург

14.25-14.35 «Влияние усиленной наружной контрпульсации на легочные 
объемы и толерантность к физической нагрузке у пациентов с тяжелыми 
и среднетяжелыми вентиляционными нарушениями»
Лектор: Николаева Надежда Андреевна, ассистент кафедры госпитальной 
терапии №1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ, Москва

14.35-15.00 перерыв
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15.00-16.30 Научно-практический симпозиум
ИЗЛ от научных исследований к реальной 

практике. Приглашаем к дискуссии
Сопредседатели: д.м.н., профессор Титова О.Н., д.м.н. Кузубова Н.А.

15.00-15.25 «Прогрессирующий лёгочный фиброз. Нерешённые вопросы 
и их сегодняшнее решение»
Лектор: Кузубова Наталия Анатольевна, д.м.н., зам. директора НИИ 
пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, руководитель 
Экспертного центра по профилю «Пульмо но ло гия» СПБ ГБУЗ «Городская 
многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург

15.25-15.45 «Интерстициальные изменения в лёгких-начало заболевания 
или исход?». Клиническая демонстрация
Лектор: Даньшина Елена Николаевна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ «Город-
ская многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург

15.45-16.05 «Саркоидоз верифицирован. А что после?» Клиническая 
демонстрация
Лектор: Мошкова Екатерина Эдгаровна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ 
«Городская многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург

16.05-16.25 «Что скрывается под маской интерстициальных заболеваний». 
Клиническая демонстрация
Лектор: Бертова Ольга Николаевна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ «Городская 
многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург

16.25-16.30 Дискуссия

16.30-18.30 Научно-практический симпозиум
Практические аспекты ведения пациентов с тяжелой 

бронхиальной астмой: на что обратить внимание?
Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н.

16.30-16.50 «Бронхиальная астма. Как повысить эффективность терапии»
Лектор: Титова Ольга Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
и  Северо-Западного федерального округа, директор НИИ пульмонологии 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

16.50-17.10 «Современные возможности терапии бронхиальной астмы: 
сегодняшние реалии»
Лектор: Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., профессор кафедры 
пульмонологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, Москва

17.10-17.30 «Фенотип больного бронхиальной астмой с фиксированной 
обструкцией дыхательных путей. Чем лечить?». Клинический случай
Лектор: Свиридо Дмитрий Александрович, клинический фармаколог, 
заведующий 2-ым пульмонологическим отделением СПб ГБУЗ «Городская 
больница № 26», Санкт-Петербург

17.30-17.50 «Практические аспекты ведения пациентов на ГИБТ: на что обра-
тить внимание?»
Лектор: Склярова Дарья Борисовна, к.м.н., заведующая амбулаторно-
консультативным отделением Экспертного центра по профилю «Пульмо-
но ло гия» СПБ ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», Санкт-
Петербург (доклад подготов лен при поддержке АО «Санофи Россия» и не 
является аккредитованным в системе НМО)

17.50-18.10 «Коморбидный пациент: бронхиальная астма, полипоз, крапив-
ница, аллергический ринит. Стратегия и тактика»
Лектор: Шапорова Наталия Леонидовна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ  ВО 
ПСПбГМУ им.  И. П.  Павлова МЗ РФ, главный внештатный специалист 
по  общей врачебной практике (семейной медицине) Ленинградской 
области, Санкт-Петербург

18.10-18.30 «Новые возможности терапии бронхиальной астмы (по матери-
алам конгресса ЕРС 2023 г.)»
Лектор: Титова Ольга Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа, директор НИИ пульмонологии 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург
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18.30-19.00 Будни отделения Экспертного центра  
по профилю «Пульмонология»  

СПБ ГБУЗ «Городская многопрофильная  
больница № 2».  

Приглашаем на клинический обход.
Председатель: д.м.н. Кузубова Н.А.

В обходе принимают участие: 
- Крошкина Ирина Юрьевна к.м.н., зав. пульмонологическим отделением № 1 
Экспертного центра по профилю «Пульмо но ло гия» СПБ ГБУЗ «Городская 
многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург;
- Рефицкая Наталья Валентиновна, врач пульмонологического 
отделения №1 Экспертного центра по профилю «Пульмо но ло гия» СПБ ГБУЗ 
«Городская многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург.

19.00-20.00 Научно-практический симпозиум
Практические аспекты ведения  

пациентов на ГИБТ.  
Продолжаем клинический обход 

(Симпозиум при поддержке АО «Санофи Россия», баллы НМО не начисляются)
Председатель: д.м.н. Кузубова Н.А.

19.00-19.30 «Клиническая ремиссия как стратегическая цель лечения 
бронхи альной астмы» 
Лектор: Кузубова Наталия Анатольевна, д.м.н., зам. директора НИИ 
пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И. П. Павлова» МЗ РФ, руководитель 
Экспертного центра по профилю «Пульмо но ло гия» СПБ ГБУЗ «Городская 
многопрофильная больница № 2», Санкт-Петербург (доклад подготовлен 
при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в  системе НМО) 

19.30-20.00 «Тяжелая бронхиальная астма: проблемы и решения» 
Лектор: Ермолова Светлана Олеговна, главный внештатный специалист-
пульмонолог Ленинградской области, заведующая отделением 
пульмонологии ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница», 
Санкт-Петербург (доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» 
и не является аккредитованным в системе НМО).



Организационный комитет конференции благодарит за поддержку:

- генерального спонсора: АО «Санофи Россия»

- главных спонсоров: ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»,  
АО «ГЕНЕРИУМ», АО «Ланцет», ООО «Новартис Фарма»

- спонсоров: ООО «ФК Гранд Капитал», АО «Фирма «Евросервис»,  
ООО «Кьези Фармасьютикалс», ООО «Фармсервис», ООО «ПСК Фарма»

- участника: АО «АксельФарм»


