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ПРОГРАММА 

17 МАЯ 2024 ГОДА 
 

Формат проведения конференции: очный с трансляцией на сайте www.medum.org 

 
Место проведения конференции: Санкт-Петербург, Московский пр. 97А, отель «Московские 

ворота», конференц-зал «Петров-Водкин», 2-й этаж. 

 
Начало очной регистрации делегатов: 17 мая 2024 года с 08.30 

 

09.30-09.45 Открытие конференции. Приветствия: 

 
Лисовец Дмитрий Геннадьевич 

 
 - Председатель Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга 

 
Авдеев Сергей Николаевич  - Академик РАН, д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист-пульмонолог МЗ РФ, заведующий 

кафедрой пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ 
ВО «Первый МГМУ им. И.М.Сеченова» МЗ РФ 

 

09.45-11.20 Научно-практическая сессия  

«Актуальные вопросы организации пульмонологической помощи в Санкт-Петербурге» 

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н. 

 

09.45-10.15 «Специализированная медицинская помощь пациентам с бронхолегочной патологией в 
Санкт-Петербурге. Уроки 2023 года, нереализованные возможности» 

Цель лекции - ознакомить слушателей с работой специализированной медицинской помощи 

пациентам с бронхолегочной патологией в Санкт-Петербурге, итогами 2023 года, новыми возможностями 

в клинической практике. 
Лектор: Титова Ольга Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный 

пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа, 

директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 
 

10.15-10.45 «Последствия сезона ОРВИ 2023-2024гг.» 

Цель лекции – представить данные об итогах прошедшего эпидемического сезона гриппа и ОРВИ и 
прогноза на предстоящий сезон. Отдельно будет освещена информация о рисках распространения 

птичьего гриппа. 

Лектор: Лиознов Дмитрий Анатольевич, д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НИИ гриппа им. А.А. 

Смородинцева» МЗ РФ, заведующий кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 
«ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

10.45-11.15 «Внебольничная пневмония у взрослых. Что изменилось в привычной практике?» 
Цель лекции – ознакомить слушателей с наиболее важными с клинической точки зрения 

особенностями течения внебольничной пневмонии у взрослых на современном этапе. 

Лектор: Харитонов Михаил Анатольевич, д.м.н., профессор 1 кафедры терапии 

усовершенствования врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 
Санкт-Петербург 

 

11.15-11.20 Дискуссия 

11.20-13.05 Научно-практический симпозиум  

«Внебольничная пневмония» 

Сопредседатели: д.м.н., профессор Титова О.Н., д.м.н.,  

профессор Харитонов М.А., к.м.н. Козырев А.Г. 

 

11.20-11.45 «Внебольничная пневмония в Санкт-Петербурге после пандемии COVID-19. Анализ 

причин заболеваемости и смертности. Мультидисциплинарный подход к решению проблемы» 

Цель лекции – представить особенности внебольничной пневмонии после пандемии COVID-19; 

итоги анализа причин заболеваемости и смертности в Санкт-Петербурге, перспективные направления 

решения проблем. 

http://www.medum.org/


Лектор: Козырев Андрей Геннадьевич, к.м.н., в.н.с. НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

11.45-12.30 «Современный взгляд на этиологическую диагностику и лечение внебольничной 
пневмонии» 

Цель лекции – представить слушателям современные данные по этиологии, особенностям терапии 

внебольничной пневмонии, с учетом федеральных клинических рекомендаций 
Лектор: Казанцев Виктор Александрович, профессор 1-ой кафедры (терапии усовершенствования 

врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 

 

12.30-12.45 «Новые подходы к патогенетической терапии тяжелой внебольничной пневмонии» 
Цель лекции– ознакомить слушателей с терапией экзогенным сурфактантом, который является 

одним из эффективных современных патогенетических методов лечения внебольничной пневмонии. В 

докладе будут представлены показания и основные клинические эффекты сурфактант-терапии. 
Лектор: Волчкова Елизавета Владимировна, ассистент кафедры анестезиологии и 

реаниматологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 
12.45-13.00 «Клиническое наблюдение случая продолжительного течения COVID-ассоциированной 

инфекции» 

Цель лекции – представить слушателям клиническое наблюдение течения COVID-ассоциированной 

инфекции, особенности проведения дифференциальной диагностики и комплексной терапии. 
Лектор: Воронкова Ольга Олеговна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии № 1 ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им.И.М.Сеченова МЗ РФ, Университетская клиническая больница №1, отделение 

пульмонологии, Москва 
 

13.00-13.05 Дискуссия 

 

13.05-14.35 Научно-практический симпозиум 

«ХОБЛ. Комплексный подход – залог успеха лечения» 

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н. 

 
13.05-13.25 «Актуальные вопросы ведения пациентов с ХОБЛ в реальной клинической практике» 

Цель лекции – осветить вопросы выбора терапии пациентам ХОБЛ, страдающих частыми 

обострениями, с учетом данных доказательной медицины и практических аспектов ведения пациентов с 
целью снижения числа и тяжести обострений, уровнем смертности.  

Лектор: Титова Ольга Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный 

пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа, 

директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 
 

13.25-13.45 «Редко — не значит никогда. Клинический случай пациента с ХОБЛ и дефицитом 

альфа1 Антитрипсина»  
Цель лекции – ознакомить слушателей с редким генетически обусловленным заболеванием, 

проявляющееся эмфиземой легких и, протекающее под «масками» хронической обструктивной болезни 

легких (ХОБЛ) и резистентной бронхиальной астмы; на конкретных примерах, представить критерии 
дифференциальной диагностики, методы обследования, показания к назначению терапии. 

Лектор: Черменский Алексей Георгиевич, к.м.н., старший научный сотрудник НИИ 

пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 
13.45-14.05 «Терапия ХОБЛ, влияющая на прогноз заболевания»  

Цель лекции - осветить новые стратегии лечения ХОБЛ с использованием трехкомпонентной 

ингаляционной терапии препаратом будесонид/гликопирроний/формотерол, влияющей на прогноз 
заболевания ХОБЛ – частоту обострений и смертность. 

Лектор: Середа Виталий Петрович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», зам. 

главного врача по терапии ООО «Мой медицинский центр - высокие технологии», Санкт-Петербург 
 

14.05-14.25 «Эффективная респираторная терапия больных ХОБЛ с хронической дыхательной 

недостаточностью в практическом здравоохранении. Как преодолеть трудности?» 



Представлены современные данные о лечении больных ХОБЛ с хронической дыхательной 

недостаточностью, варианты респираторной терапии, основные трудности при ведении пациентов и 

возможность их коррекции. 

Лектор: Склярова Дарья Борисовна, к.м.н., заведующая амбулаторно-консультативным 
отделением Экспертного центра по профилю «пульмонология» СПб ГБУЗ ГМПБ №2, Санкт-Петербург 

 

14.25-14.35 «Влияние усиленной наружной контрпульсации на легочные объемы и толерантность к 
физической нагрузке у пациентов с тяжелыми и среднетяжелыми вентиляционными нарушениями» 

Цель лекции - ознакомить слушателей с новым немедикаментозным методом лечения пациентов с 

легочной патологией. Представить результаты пилотного исследования по изучению эффективности 

метода усиленной наружной контрпульсации в дополнение к оптимальной медикаментозной терапии у 
пациентов с вентиляционными нарушениями вследствие различных хронических заболеваний легких. 

Лектор: Николаева Надежда Андреевна, ассистент кафедры госпитальной терапии №1 ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им.И.М.Сеченова МЗ РФ, Москва 
 

14.35-15.00 перерыв 

15.00-16.30 Научно-практический симпозиум 

 «ИЗЛ от научных исследований к реальной практике.  

Приглашаем к дискуссии» 

Сопредседатели: д.м.н., профессор Титова О.Н., д.м.н. Кузубова Н.А. 

 
15.00-15.25 «Прогрессирующий лёгочный фиброз. Нерешённые вопросы и их сегодняшнее 

решение» 

Цель лекции – представить слушателям современные данные о механизмах развития легочного 
фиброза, основные направления терапии, дифференцированный выбор лекарственного препарата  

Лектор: Кузубова Наталия Анатольевна, д.м.н., зам. директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, руководитель Экспертного центра по профилю «Пульмонология» 
СПБ ГБУЗ «ГМПБ№2», Санкт-Петербург 

 

15.25-15.45 «Интерстициальные изменения в лёгких-начало заболевания или исход?» Клиническая 

демонстрация.  
Цель лекции – на примере клинического случая продемонстрировать вариант течения 

интерстициального заболевания легких, сложности диагностики, пути определения тактики ведения 

пациента. 
Лектор: Даньшина Елена Николаевна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ Городская многопрофильная 

больница № 2, Санкт-Петербург 

 

15.45-16.05 «Саркоидоз верифицирован. А что после?» Клиническая демонстрация.  
Цель лекции - в клинической демонстрации представить атипичное течение саркоидоза органов 

дыхания, подходы к постановке диагноза, тактику ведения пациентов с учетом особенностей течения 

заболевания. 
Лектор: Мошкова Екатерина Эдгаровна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ Городская 

многопрофильная больница №2, Санкт-Петербург 

 
16.05-16.25 «Что скрывается под маской интерстициальных заболеваний». Клиническая 

демонстрация.  

Цель лекции - в клинической демонстрации представить дифференциально-диагностические 

аспекты интерстициальных заболеваний легких, с анализом ряда заболеваний органов дыхания, имеющих 
общие симптомы и объективные данные. 

Лектор: Бертова Ольга Николаевна, врач-пульмонолог СПб ГБУЗ Городская многопрофильная 

больница №2, Санкт-Петербург 

 

16.25-16.30 Дискуссия 

 

16.30-18.30 Научно-практический симпозиум 

«Практические аспекты ведения пациентов с тяжелой бронхиальной астмой:  

на что обратить внимание?» 

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н. 
 

16.30-16.50 «Бронхиальная астма. Как повысить эффективность терапии» 



Цель лекции - осветить современные возможности лечения бронхиальной астмы. Показать место 

тройной комбинации в терапии бронхиальной астмы. Показать преимущества тройной комбинации. 

Лектор: Титова Ольга Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный 

пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа, 
директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

16.50-17.10 «Современные возможности терапии Бронхиальной астмы: сегодняшние реалии» 
Цель лекции – представить слушателям современные подходы терапии БА, место монотерапии 

ИГКС - Циклесонида, важность клинических исследований и стандарты качества.  

Лектор: Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, Москва 
 

17.10-17.30 «Фенотип больного бронхиальной астмой с фиксированной обструкцией дыхательных 

путей. Чем лечить?» Клинический случай. 
Цель лекции - актуализация проблем выбора терапии пациентам с бронхиальной астмой с 

фиксированной обструкцией дыхательных путей; пути коррекции терапии у таких пациентов с учетом 

данных доказательной медицины.  
Лектор: Свиридо Дмитрий Александрович, клинический фармакколог, заведующий 2ым 

пульмонологическим отделением СПб ГБУЗ «Городская больница №26», Санкт-Петербург 

 

17.30-17.50 «Практические аспекты ведения пациентов на ГИБТ: на что обратить внимание?» 
В клиническом случае будет продемонстрирован вариант развития нежелательных явлений при 

применении генно-инженерной биологической терапии у пациента с тяжелой бронхиальной астмой, пути 

определения дальнейшей тактики ведения. 
Лектор: Склярова Дарья Борисовна, к.м.н., заведующая амбулаторно-консультативным 

отделением Экспертного центра по профилю «пульмонология» СПб ГБУЗ ГМПБ №2, Санкт-Петербург 

(доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе 
НМО) 

 

17.50-18.10 «Коморбидный пациент: бронхиальная астма, полипоз, крапивница, аллергический 

ринит. Стратегия и тактика» 
Цель лекции - показать особенности ведения пациентов с сочетанной патологией; зависимость от 

сезонности, место омализумаба в терапии таких пациентов. 

Лектор: Шапорова Наталия Леонидовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей 
врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова МЗ РФ, главный 

внештатный специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) Ленинградской области,  

Санкт-Петербург 

 
18.10-18.30 «Новые возможности терапии бронхиальной астмы (по материалам конгресса ЕРС 

2023г)». 

Цель лекции - повысить осведомленность врачей о новых возможностях терапии такого 
распространенного заболевания, как бронхиальная астма. Более подробно будут рассмотрены 

представители класса генно-инженерных биологических препаратов, их эффективность и безопасность на 

основании имеющегося клинического опыта. 
Лектор: Титова Ольга Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный 

пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа, 

директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

18.30-19.00 Будни отделения экспертного Центра 

по профилю «Пульмонологи» ГМПБ № 2.  

Приглашаем на клинический обход. 

Председатель д.м.н. Кузубова Н.А. 

 

В обходе принимают участие:  

Крошкина Ирина Юрьевна к.м.н., зав. пульмонологическим отделением №1 Экспертного центра 
по профилю пульмонология ГМПБ №2, Санкт-Петербург; 

Врач пульмонологического отделения №1 Экспертного центра по профилю пульмонология ГМПБ 

№2 Рефицкая Наталья Валентиновна, Санкт-Петербург; 
 

19.00-20.00 Научно-практический симпозиум 



«Практические аспекты ведения пациентов на ГИБТ» 

Продолжаем клинический обход 

Председатель: д.м.н. Кузубова Н.А. 

 
(Симпозиум при поддержке АО «Санофи Россия», баллы НМО не начисляются) 

 

19.00-19.30 «Клиническая ремиссия как стратегическая цель лечения бронхиальной астмы»  
Цель лекции - представить различия между понятием контроля и клинической ремиссии 

бронхиальной астмы, целесообразность определения клинической ремиссии при назначении 

биологической терапии  

Лектор: Кузубова Наталия Анатольевна, д.м.н., зам. директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО 
«ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, руководитель Экспертного центра по профилю «Пульмонология» 

СПБ ГБУЗ «ГМПБ№2» (доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является 

аккредитованным в системе НМО)  
 

19.30-20.00 «Тяжелая бронхиальная астма: проблемы и решения»  

Цель лекции – представить слушателям состояние пульмонологической службы в Ленинградской 
области, маршрутизация пациентов с ТБА, опыт ведения пациентов с ГИБТ, анализ данных по контролю 

симптомов астмы и достижения клинической ремиссии.  

Лектор: Ермолова Светлана Олеговна, главный внештатный специалист-пульмонолог 

Ленинградской области, заведующая отделением пульмонологии ГБУЗ «Ленинградская областная 
клиническая больница», Санкт-Петербург (доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не 

является аккредитованным в системе НМО). 
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