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ПРОГРАММА 

XXIII Конгресса терапевтов и врачей общей практики 

Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ в год 125-летия кафедры 

пропедевтики внутренних болезней с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова   

«ТЕРапевтическое МАстерство-2024 (ТЕРМА-2024)» 

 

13-14 декабря 2024 

 

Санкт-Петербург, Московский пр. 97А, отель «Московские ворота» 

онлайн на сайте: www.medum.org 

Регистрация 13 декабря с 8.00 

 

 

Организаторы Конгресса: 

 

• Российское научное медицинское общество терапевтов 

• Российская академия наук 

• ОО «Санкт-Петербургское общество терапевтов им. С.П. Боткина» 

• Санкт-Петербургская ассоциация семейной медицины 

• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга 

• Комитет по Здравоохранению Ленинградской области 

• ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

• ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

• ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» Минобороны России  

• ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 

• Санкт-Петербургский государственный университет 

• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный химико-фармацевтический 

университет» Минздрава России 

 

Научно-организационный комитет Конгресса: 

 

Президент Конгресса: 

 

Трофимов В.И. – профессор, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина 

 

Сопредседатели Конгресса: 

 

Багненко С.Ф. – профессор, академик РАН, ректор ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Драпкина О.М. – профессор, академик РАН, заслуженный врач Российской Федерации, 

директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России, президент Российского общества 

профилактики неинфекционных заболеваний, главный внештатный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Минздрава России, Москва 

 

Мазуров В.И. – профессор, академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки, 

заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда, директор НИИ ревматологии ФГБОУ ВО 

http://www.medum.org/
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«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, первый вице-Президент Ассоциации 

ревматологов России, главный ревматолог Санкт-Петербурга и Северо-Западного 

федерального округа, Санкт-Петербург 

 

Чучалин А.Г. – профессор, академик РАН, заведующий кафедрой внутренних болезней 

педиатрического факультета РНИМУ имени Н.И. Пирогова, Москва 

 

Научный комитет конгресса: 

 

Аль-Шукри С.Х. – профессор, заведующий кафедрой урологии с курсом урологии с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Астахов С.Ю. – профессор, заведующий кафедрой офтальмологи с клиникой имени профессора 

Ю.С. Астахова ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-

Петербург 

 

Баранова Е.И. – профессор, директор НИИ сердечно-сосудистых заболеваний, профессор 

кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с 

клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-

Петербург 

 

Баранцевич Е.Р. – профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины 

факультета последипломного образования ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Барсуков А.В. – профессор, заместитель главного врача АО «КардиоКлиника», доцент 

кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-

Петербург 

 

Беляков Н.А. – профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, заведующий 

кафедрой социально-значимых инфекций и фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Вознюк И.А. – профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, Главный внештатный специалист-невролог Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга и МЗ РФ по Северо-Западному федеральному округу, 

Санкт-Петербург 

 

Гриневич В.Б. – профессор, заведующий 2-й кафедрой и клиникой (терапии 

усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-

Петербург 

 

Добронравов В.А. – профессор, директор института нефрологии, профессор кафедры 

пропедевтики внутренних болезней с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Есаян А.М. – профессор, заведующий кафедрой нефрологии и диализа ФПО ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Илькович М.М. – профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФПО, руководитель НИИ 

интерстициальных и орфанных заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 
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Карпищенко С.А. – профессор, заведующий кафедрой отоларингологии с клиникой, проректор 

по международным связям ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, 

Санкт-Петербург 

 

Колбин А.С.  – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

Кузнецова О.Ю. – профессор, заведующая кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Главный семейный врач Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга 

 

Кулагин А.Д. – профессор, заведующий кафедрой гематологи, трансфузиологии и 

трансплантологии с курсом детской онкологии ФПО имени профессора Б.В.Афанасьева, 

директор НИИ ДОГиТ им.Р.М. Горбачевой ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России  

 

Куликов А.Н. – профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней с 

клиникой, заведующий кафедрой функциональной диагностики ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Кучер А.Г. – профессор, заместитель директора научно-клинического исследовательского 

центра по лечебной работе, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Лапин С.В. – к.м.н., заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний 

Научно-методического центра Минздрава России по молекулярной медицине ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Лиознов Д.А. – профессор, директор «НИИ гриппа им. А.А. Смородинцева», зав. кафедрой 

инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Лукина О.В. – д.м.н., руководитель научно-клинического центра лучевой диагностики, доцент 

кафедры рентгенологии и радиационной медицины с рентгенологическим и радиологическим 

отделениями ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-

Петербург 

 

Мазуров В.И. – академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской 

помощи им. Э.Э. Эйхвальда, директор НИИ ревматологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, первый вице-Президент Ассоциации ревматологов России, 

главный ревматолог Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа 

 

Парцерняк А.С. - начальник кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВПО «Военно-

медицинская академия им.С.М.Кирова» МО РФ (Санкт-Петербург) 

 

Парцерняк С.А. – профессор, главный врач СПб ГБУЗ «Введенская городская клиническая 

больница», профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им.И.И.Мечникова», Санкт-Петербург 

 

Райхельсон К.Л. – профессор, профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии СПБГУ, 

Санкт-Петербург 
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Рассохин В.В. – профессор, профессор кафедры социально-значимых инфекций и 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, 

Санкт-Петербург 

 

Рябова М.А. – д.м.н., профессор, профессор кафедры отоларингологии с клиникой, проректор 

по международным связям ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, 

Санкт-Петербург 

 

Рязанцев С.В. – профессор, заместитель директора по научной работе ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» 

Минздрава России, Главный оториноларинголог Северо-Западного федерального округа 

 

Салухов В.В. – профессор, начальник 1 кафедры и клиники (терапии усовершенствования 

врачей) им. академика Н.С. Молчанова нештатный главный эндокринолог МО РФ, главный 

внештатный эндокринолог Ленинградской области, Санкт-Петербург 

 

Соколовский Е.В. – профессор, заведующий кафедрой дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург  

 

Сперанская А.А. – профессор, профессор кафедры рентгенологии и радиационной медицины 

ФГБОУ ВО «ПСПБГМУ им акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

Титова О.Н. – профессор, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. акад. 

Павлова» Минздрава России, Главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга и Северо-Западного федерального округа 

 

Трофимов В.И. – профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург 

 

Тыренко В.В. – профессор, начальник кафедры факультетской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия имени С.М. Кирова» Минобороны России, Главный кардиолог 

Министерства обороны Российской Федерации, Главный внештатный специалист терапевт 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

 

Халимов Ю.Ш. – профессор, заведующий кафедрой терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России, Главный эндокринолог Министерства обороны РФ, Главный 

эндокринолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель главного 

терапевта Министерства обороны РФ, Санкт-Петербург 

 

Шапорова Н.Л. – профессор, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной 

медицины) ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, Главный 

внештатный специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) Ленинградской 

области, Санкт-Петербург 
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13 декабря 2024 

 

ЗАЛ ПЬЕМОНТ 
 

9:00-11:30 Пленарное заседание 

 

9:00-9:10 Приветственное слово   

Багненко С.Ф., академик РАН, ректор ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России, главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи 

Минздрава России  

 

Трофимов В.И., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом 

аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

09:10-09:40 ЗАДАЧИ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ. 

Драпкина О.М., д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный врач Российской Федерации, 

директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России, президент Российского общества 

профилактики неинфекционных заболеваний, главный внештатный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Минздрава России 

 

09:40-10:10 МОЛЕКУЛЯРНЫЙ ВОДОРОД КАК БИОЛОГИЧЕСКИЙ МАРКЕР И КАК 

ЛЕКАРСТВЕННОЕ СРЕДСТВО 

Чучалин А.Г., д.м.н., профессор, академик РАН, заведующий кафедрой внутренних болезней 

педиатрического факультета РНИМУ имени Н.И. Пирогова 

 

10:10-10:40 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КЛИНИКИ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ 

Мазуров В.И., д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки, заведующий 

кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда, директор НИИ ревматологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России, первый вице-Президент Ассоциации ревматологов 

России, главный ревматолог Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа 

 

10:40-11:10: ВЕНОЗНЫЕ ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ У РАНЕНЫХ С 

БОЕВОЙ ОГНЕСТРЕЛЬНОЙ ТРАВОЙ: НОВЫЕ ПОДХОДЫ К АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ 

ПРОФИЛАКТИКЕ И ТЕРАПИИ. 

Салухов В.В. – д.м.н., профессор, начальник 1 кафедры и клиники (терапии усовершенствования 

врачей) им. академика Н.С. Молчанова нештатный главный эндокринолог МО РФ, главный 

внештатный эндокринолог Ленинградской области 

 

11:10-11:30 ПОРАЖЕНИЕ СЕРДЦА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

Волкова А.Р. – д.м.н., профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и 

кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

11:30-13:30 Симпозиум «2024 - новые национальные рекомендации в кардиологии» 

Модераторы: проф. Е.И. Баранова, проф. М.Ю. Ситникова  

 

11:30-12:00 АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ У ВЗРОСЛЫХ 

Баранова Е.И., д.м.н., профессор, директор НИИ сердечно-сосудистых заболеваний, 

профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и кардиологии имени 

Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 
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12:00-12:25 СТАБИЛЬНАЯ ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА 

Нифонтов Е.М., д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

12:25-12:50 ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ  

Ситникова М.Ю., д.м.н., профессор, руководитель научно-исследовательского отдела 

сердечной недостаточности, ведущий научный сотрудник НИЛ высокотехнологичных 

методов лечения сердечной недостаточности, профессор кафедры факультетской терапии 

Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России  

 

12:50-13:15 ЛЕГОЧНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ХРОНИЧЕСКАЯ 

ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКАЯ ЛЕГОЧНАЯ ГИПЕРТЕНЗИИ 

Гончарова Н.С. к.м.н., старший научный сотрудник НИЛ кардиомиопатии НИО 

некоронарогенных заболеваний сердца Института сердца и сосудов ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 

Алмазова» Минздрава России  

 

13:15-13:30 Дискуссия 

 

13:30-14:00 Перерыв     

 

14:00-14:30 НОВОСТИ ЕВРОПЕЙСКОГО КОНГРЕССА КАРДИОЛОГОВ 2024: ЧТО ВЗЯТЬ 

В РЕАЛЬНУЮ ПРАКТИКУ 

Нифонтов Е.М., д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой, заведующий лабораторией 

неотложной кардиологии НИИ сердечно сосудистых заболеваний ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

При поддержке компании АО «Нижфарм». 

 

14:30-16:00 Симпозиум: Некоронарогенные заболевания сердца – современные 

представления и обсуждение клинических случаев 

Модераторы проф. Е.И. Баранова, проф. А.Я. Гудкова 

 

14:30-14:50 РЕСТРИКТИВНАЯ КАРДИОМИОПАТИЯ 

Баранова Е.И., профессор, директор НИИ сердечно-сосудистых заболеваний, профессор 

кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с 

клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:50-15:10 ДИЛАТАЦИОННАЯ КАРДИОМИОПАТИЯ 

Борцова М.А. к.м.н., заведующий отделением кардиологии № 8, врач-кардиолог высшей 

категории Клиники ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 

 

15:10-15:30 ИДИОПАТИЧЕСКИЙ РЕЦИДИВИРУЮЩИЙ ПЕРИКАРДИТ. 

Ионин В.А., д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

Баранова Е.И., профессор, директор НИИ сердечно-сосудистых заболеваний, профессор 

кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с 

клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15:30-15:50 АМИЛОИДОЗ СЕРДЦА 
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Полякова А.А. к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России  

 

15:50 – 16:00 Дискуссия 

 

16:00-16:30 НЮАНСЫ ДИУРЕТИЧЕСКОЙ И АНТИАЛЬДОСТЕРОНОВОЙ ТЕРАПИИ ПРИ 

ХСН 

Ситникова М.Ю., д.м.н., профессор, руководитель научно-исследовательского отдела 

сердечной недостаточности, ведущий научный сотрудник НИЛ высокотехнологичных методов 

лечения сердечной недостаточности, профессор кафедры факультетской терапии Института 

медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 

При поддержке компании АО «Акрихин». 

 

16:30-18:00 Симпозиум: Аритмии в практике терапевта 

Модератор проф. Е.М. Нифонтов 

 

16:30-16:50 МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ АРИТМИЙ – ЧТО МЫ ЗНАЕМ СЕГОДНЯ? 

Чмелевский М.П. Ph.D – ассистент кафедры функциональной диагностики ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, старший научный сотрудник НИО 

физиологии кровообращения Института сердца и сосудов ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

МЗ РФ 

 

16:50-17:10 ЗНАЧЕНИЕ ЭКГ В ДИАГНОСТИКЕ АРИТМИЙ 

Нифонтов Е.М., д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой, заведующий лабораторией 

неотложной кардиологии НИИ сердечно сосудистых заболеваний ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17:10-17:30 АРИТМИИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА (ВЗГЛЯД КАРДИОЛОГА) 

Ионин В.А., д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

17:30- 17:50 АРИТМИИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА (ВЗГЛЯД ИНТЕРВЕНЦИОННОГО 

КАРДИОЛОГА) 

Гарькина С.В., к.м.н., старший научный сотрудник НИЛ клинической аритмологии, НИО 

аритмологии Института сердца и сосудов, врач кардиолог отделения РХА и ЭКС ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России 

 

17:50-18:00 Дискуссия 

 

 

ЗАЛ ПУДОВКИН 

 

11:30-13:00 Симпозиум, посвященный 125-летнему юбилею кафедры пропедевтики 

внутренних болезней с клиникой им. акад. М.Д. Тушинского  

Модераторы: проф. А.Н. Куликов, проф. А.В. Смирнов 

 

11:30-12:00 КАФЕДРА ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ С КЛИНИКОЙ: 

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА  

Сотрудники кафедры пропедевтики внутренних болезней с клиникой им. акад. М.Д. Тушинского 
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12:00-12:30 НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА УТОЧНЯЕТСЯ 

Смирнов АВ. д.м.н., профессор, Вице-президент Национальной Ассоциации нефрологов 

 

12:30-13:00 ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТ В ИСТОРИЧЕСКОЙ РЕТРОСПЕКТИВЕ. 

Добронравов В.А. д.м.н., профессор, директор НИИ нефрологии, профессор кафедры 

пропедевтики внутренних болезней с клиникой им. акад. М.Д. Тушинского ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

12:50-13:00 Дискуссия 

 

13:00-14:00 Перерыв     

 

14:00-15:30 Симпозиум: «Трудный больной» в практике терапевта  

Модераторы: проф. В.И. Трофимов, проф. Н.Л. Шапорова 

 

14:00-14:30 ВОЗМОЖНО ЛИ ДОСТИЖЕНИЕ ВСЕХ ЦЕЛЕЙ ТЕРАПИИ ХОБЛ?  

Трофимов В.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина 

Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалс» 

 

14:30-14:50 ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНАЯ БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА-ОСОБЕННОСТИ 

ТЕЧЕНИЯ. 

Баркова А.В. ассистент кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии 

им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой, врач-пульмонолог пульмонологического отделения 

№2 НИИ ревматологии и аллергологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

14:50-15:10 КОМОРБИДНЫЙ БОЛЬНОЙ С БРОНХООБСТРУКТИВНОЙ И СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ.  

Шапорова Н.Л. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей врачебной практики (семейной 

медицины), декан факультета послевузовского образования ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России, главный внештатный специалист по общей врачебной 

практике (семейной медицине) Ленинградской области. 

 

15:10-15:30 ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ АТЕРОСКЛЕРОТИЧЕСКОГО 

ГЕНЕЗА - КЛЮЧЕВОЙ ЭЛЕМЕНТ В СНИЖЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СМЕРТНОСТИ: РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ 

Фролов Д.С., к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и 

иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России. 

 

15:30-15:55 Клиническая лекция: 

ИММУНОБИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ХОБЛ 

Емельянов А.В. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «СГЗМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России. 

 

15:55-16:00 Вопросы и ответы 

16:00-17:30 Симпозиум: Современные рекомендации по тактике врача при 

интерстициальных заболеваниях легких 

Модераторы: проф. М.М. Илькович, доц. Л.Н. Новикова, д.м.н. Орлова Г.П. 
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16:10-16:30 КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

ИДИОПАТИЧЕСКОГО ЛЕГОЧНОГО ФИБРОЗА: С ЧЕМ НЕЛЬЗЯ СОГЛАСИТЬСЯ 

Новикова Л.Н. к.м.н., доцент кафедры пульмонологии ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16:30-16:50 ТАКТИКА ПУЛЬМОНОЛОГА ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ 

ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОМ ПНЕВМОНИТЕ 

Орлова Г.П. д.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ интерстициальных и орфанных 

заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16:50-17:10 КОГО И КАК ЛЕЧИТЬ ПРИ САРКОИДОЗЕ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ? 

Баранова О.П., к.м.н., старший научный сотрудник НИИ интерстициальных и орфанных 

заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17:10-17:30 ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ БОЛЬНЫХ С АУТОИММУННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В 

ПРАКТИКЕ ПУЛЬМОНОЛОГА 

Ходорик Н.А. д.м.н., доцент кафедры пульмонологии ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17:30-17:50 ТАКТИКА ВРАЧА-ПУЛЬМОНОЛОГА ПРИ КИСТОЗНОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ 

ЛЕГКИХ 

Зинченко А.В. Заведующий отделением респираторной терапии клиники НИИ 

интерстициальных и орфанных заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России, врач-пульмонолог 

 

17:50-18:00 Дискуссия 

 

 

ЗАЛ РИХТЕР 

 

11:30-12:40 Симпозиум: Онкологические пациенты в практике терапевта 

Модераторы проф. М.Ф. Баллюзек, проф. Г.Н. Салогуб 

 

11:30-11:50 АНАЛИЗ КРОВИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА – КАК ЗАПОДОЗРИТЬ 

ОНКОПАТОЛОГИЮ И ЗАБОЛЕВАНИЯ КРОВИ? 

Салогуб Г.Н. д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии с клиникой, директор 

Института онкологии и гематологии «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 

 

11:50-12:10 КАРДИОТОКСИЧНОСТЬ ИММУНОТЕРАПИИ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 

БОЛЬНЫХ 

Баллюзек М.Ф. д.м.н., профессор, заместитель главного врача по медицинской части в 

клинической больнице РАН, заведующий отделением кардиологии, профессор кафедры 

факультетской терапии медицинского института СПбГУ  

 

12:10-12:30 СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ПАТОЛОГИЯ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ – 

КАК ПРЕДУПРЕДИТЬ И ЛЕЧИТЬ? 

Ионин В.А., д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

12:30-12:40 Дискуссия 

 

13:00-14:00 Перерыв     
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14:00-15:00 Симпозиум «Новости гастроэнтерологии» 

Модератор: проф. К.Л. Райхельсон, проф. Оковитый С.В.  

 

14:00-14:30 НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ РГА ПО ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С ГАСТРИТОМ. 

Ильчишина Т.А. к.м.н., главный гастроэнтеролог многопрофильного медицинского холдинга 

«СМ-клиника Северо-Запад» 

 

14:30-15:00 ЧТО ДАЕТ НОВАЯ НОМЕНКЛАТУРА ЖИРОВОЙ БОЛЕЗНИ ПЕЧЕНИ 

РОССИЙСКОМУ МЕДИЦИНСКОМУ СООБЩЕСТВУ? 

Райхельсон К.Л., д.м.н., профессор, профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии 

СПбГУ 

 

15:00-15:20 ПЕРСПЕКТИВЫ ЛЕЧЕНИЯ НЕАЛКОГОЛЬНОЙ ЖИРОВОЙ БОЛЕЗНИ ПЕЧЕНИ 

Оковитый С.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой фармакологии и клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО «СПбХФУ» Минздрава России  

 

15:20-15:40 ЧТО ОПРЕДЕЛЯЕТ ПРОГНОЗ ПАЦИЕНТА С НЖБП? 

Мехтиев С.Н., д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России. 

 

15:40-16:00 ТРУДНО ПОДДАЮЩЕЕСЯ ЛЕЧЕНИЮ ВЗК - IDB DIFFICULT-TO-TREAT (D2T), 

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ, АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ ЛЕЧЕНИЯ 

Щукина О.Б., д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики (семейной медицины) 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, эксперт Всероссийского 

общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника 

 

16:00-16:10: Дискуссия 

 

16:10- 18:10 Симпозиум: Актуальные вопросы гастроэнтерологии» 

Модераторы: проф. В.Б. Гриневич, проф. Е.И. Ткаченко 

 

16:10-16:30 ВЛИЯНИЕ И ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ БИОТО-ТКАНЕВОГО 

КОМПЛЕКСА ЖКТ НА ТРОМБОЦИТОПОЭЗ. 

Гриневич В.Б., д.м.н., профессор, заведующий 2-й кафедрой и клиникой (терапии 

усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

Сорокин А.Н.  

 

16:30-16:50 НОВАЯ НОЗОЛОГИЧЕСКАЯ ЕДИНИЦА: БОЛЕЗНЬ (СИНДРОМ) 

ПСИХОСОМАТИЧЕСКОЙ ДЕЗАДАПТАЦИИ. 

Ткаченко Е.И., д.м.н., профессор, профессор 2-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) 

ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

Иванюк Е.С. к.м.н., доцент 2-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО 

«ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

 

16:50-17:10 НЕРЕШЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

ПОРАЖЕНИЙ ПЕЧЕНИ. 

Кравчук Ю.А., д.м.н., профессор, заместитель заведующего 2-й кафедрой и клиникой (терапии 

усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М.Кирова» МО РФ 

 

17:10-17:30 ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА: ЧТО МЫ УЖЕ СДЕЛАЛИ 

И ЧТО ЕЩЕ МОЖЕМ СДЕЛАТЬ». 
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Першко А.М., д.м.н., профессор, 2-я кафедра и клиника (терапии усовершенствования врачей) 

ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М.Кирова» МО РФ 

 

17:30-17:50 В ФОКУСЕ ЦЕЛИАКИЯ: ОТ ПАТОГЕНЕЗА К ЛЕЧЕНИЮ. 

Орешко Л.С. д.м.н., профессор, 2-я кафедра и клиника (терапии усовершенствования врачей) 

ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М.Кирова» МО РФ 

 

17:50-18:10 ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕРАПИИ СИНДРОМА РАЗДРАЖЕННОГО 

КИШЕЧНИКА 

Селиверстов П.В. к.м.н., доцент, доцент 2-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) 

ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

 

18:10-18:30 ПАЦИЕНТ С РИСКОМ РАКА ЖЕЛУДКА: 2D - ПОРТРЕТ. 

Саблин О. А. д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный профпатолог РФ, заведующий 

отделом терапии и профпатологии ФГБУ «ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова» МЧС России 

 

18:30-18:40 Дискуссия 

 

ЗАЛ СТЕНБЕРГ 1 

 

11:30-12:00 Лекция: Тактика подбора терапии пациентам с сахарным диабетом 2 типа. 

Фокус на ИДПП-4. 

Мациевский Н.А., к.м.н., доцент кафедры эндокринологии им. акад. В.Г. Баранова ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Заведующий отделением превентивной 

медицины и долголетия EMS клиник, 

При поддержке компании АО «Гедеон Рихтер» 

 

12:00-12:30 Лекция: Старт сахароснижающей терапии у пациента с сахарным диабетом 2 

типа: что необходимо учесть? 

Салухов В.В., д.м.н., профессор, начальник 1 кафедры и клиники (терапии усовершенствования 

врачей) им. академика Н.С. Молчанова, главный эндокринолог МО РФ, главный внештатный 

эндокринолог Ленинградской области 

При поддержке компании АО (Акрихин) 

 

12:30-13:00 Лекция: Хроническая ишемия головного мозга и артериальная гипертензия, 

тактика ведения. 

Андреев В.В. к.м.н., доцент кафедры неврологии ФПО, кафедры общей врачебной практики 

(семейной медицины) ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им акад. И.П. Павлова» Минздрава России. 

При поддержке компании АО «Векторфарм» 

 

13:00-14:00 Перерыв     

 

14:00-15:40 Симпозиум: Актуальные проблемы нефрологии 

Модераторы: проф. Смирнов А.В., проф. А.М. Есаян, проф. А.Ш. Румянцев 

 

14:00- 14:20 АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ ПРИ ХБП 

Есаян А.М., д.м.н., профессор, главный внештатный специалист нефролог Северо-Западного 

Федерального Округа, заведующий кафедрой нефрологии и диализа ФПО ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:20-14:40 ОСТРОЕ ПОВРЕЖДЕНИЕ ПОЧЕК- ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ 

Румянцев А.Ш. д.м.н., профессор, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с 

клиникой им. акад. М.Д. Тушинского ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 
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Минздрава России, профессор кафедры факультетской терапии медицинского института 

СПБГУ. 

 

14:40-15:00 БОЛЕЗНЬ ОТЛОЖЕНИЯ МОНОКЛОНАЛЬНЫХ ИММУНОГЛОБУЛИНОВ: 

НЕАМИЛОИДНЫЙ ВАРИАНТ ПОРАЖЕНИЯ ОРГАНОВ 

Храброва М.С., к.м.н, доцент, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней с клиникой 

им. акад. М.Д. Тушинского ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава 

России. 

 

15:00-15:20 БЕЛКОВО-ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У БОЛЬНЫХ, 

ПОЛУЧАЮЩИХ ЗАМЕСТИТЕЛЬНУЮ ПОЧЕЧНУЮ ТЕРАПИЮ.  

Яковенко А А. к.м.н., доцент кафедры нефрологии и диализа ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

  

15:20-15:40 КОНТРАСТИНДУЦИРОВАННАЯ НЕФРОПАТИЯ 

Воробьев Е.А. ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней с клиникой им. акад. М.Д. 

Тушинского ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15:40-16:50 Симпозиум: Гематологи – интернистам. 

Модераторы: проф. Кулагин А.Д., д.м.н. Морозова Е.В.  

15:40-16:00 ПАЦИЕНТ НА ПРИЕМЕ У ТЕРАПЕВТА: ВСЕГДА ЛИ НУЖНА 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ГЕМАТОЛОГА? 

Морозова Е. В., д.м.н., доцент кафедры гематологи, трансфузиологии и трансплантологии с 

курсом детской онкологии ФПО имени профессора Б.В.Афанасьева, руководитель отдела 

онкологии, гематологии и трансплантологии для подростков и взрослых НИИ ДОГиТ им.Р.М. 

Горбачевой ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

16:00-16:20 ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ТРОМБОЦИТОПЕНИЙ 

Голубовская И. К., к.м.н., ассистент кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и 

иммунологии имени ак. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России 

 

16:20-16:40 КАК ЗАПОДОЗРИТЬ ОСТРЫЙ ЛЕЙКОЗ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА? 

Аюбова Б. И., к.м.н., врач-гематолог 

  

16:40-17:00 НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ В ГЕМАТОЛОГИИ ДЛЯ ТЕРАПЕВТА  

Голощапов О.В. к.м.н., заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии №3 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

 

ЗАЛ СТЕНБЕРГ 2 

 

11:30-12:00 Симпозиум: Современные достижения ревматологии XXI века 

Модератор. акад. В.И. Мазуров 

 

11:30-11:50 СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ. ЧТО ДОЛЖЕН 

ЗНАТЬ ТЕРАПЕВТ? 

Трофимов Е.А., д.м.н. профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

 

11:50-12:10 ПАРАНЕОПЛАСТИЧЕСКИЙ СИНДРОМ В ПРАКТИКЕ РЕВМАТОЛОГА И 

ТЕРАПЕВТА 
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Гайдукова И.З., д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

 

12:10-12:30 АНЦА-ИЗЛ: пересечение интересов терапевта, пульмонолога и ревматолога 

Беляева И.Б., д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

 

12:30-12:40 Дискуссия 

 

12:40-13:10 Лекция: Инновационные технологии в лечении остеоартрита 

Мазуров В.И., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской 

помощи им. Э.Э. Эйхвальда, директор НИИ ревматологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, первый вице-Президент Ассоциации ревматологов России, 

главный ревматолог Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа 

При поддержке компании «Биотехнос» 

 

13:10-14:00 Перерыв 

 

14:00-14:30 Лекция: Новое лицо диклофенака в XXI веке  

Гайдукова И.З., д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

При поддержке компании «CSC Pharma» 

 

14:30-16:00 Симпозиум: Отдельные вопросы лечения и профилактики ХОБЛ. 

 

14:30-14:50 ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ С ХОБЛ 

Исаева Е.Р. д.псх.н., профессор, заведующий кафедрой общей и клинической психологии 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по медицинской психологии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга. 

Четверкина Е. Д., к.псх.н., ассистент кафедры общей и клинической психологии «ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России,  

14:50-15:10 ТРИ ЭТАПА ПРОФИЛАКТИКИ ХОБЛ  

Николаев А.В. к.м.н, доцент, доцент 1-й кафедры терапии усовершенствования врачей ФГБВОУ 

ВПО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

15:10-15:30 ВЫЯВЛЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА ФАКТОРОВ РИСКА ХОБЛ В 

АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ. КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИМЕРЫ. 

Пелевина И. Д. к. м. н., врач-пульмонолог, поликлиника №54 

15:30-15:50 КОМОРБИДНОСТЬ ХОБЛ И СНИЖЕНИЕ КОГНИТИВНЫХ ФУНКЦИЙ В 

ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ. 

Эмануэль Ю. В. к.м.н., доцент, доцент кафедры неврологии и мануальной медицины ФПО 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им акад. И.П. Павлова» Минздрава России. 

 

15:50-16:00 Дискуссия 

 

 

16:00-17:30 Симпозиум: Клинико-фармакологические аспекты в работе врача терапевта. 

Под эгидой Санкт - Петербургского отделения Ассоциации клинических фармакологов РФ. 

Модератор: А.С. Колбин.  

Вступительное слово 5 минут 
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16.05-16:15 СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА. РОЛЬ КЛИНИЧЕСКОГО 

ФАРМАКОЛОГА В ОБЕСПЕЧЕНИИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Федоренко А.С., зам главного врача по лечебной работе, зав отделением клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им И. И. Мечникова» Минздрава России 

 

16:15-16:20 Вопросы к докладчику 

 

16.20-16:30 ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ АНТИТЕЛ К ВИРУСНОМУ ГЕПАТИТУ А В 

ПОПУЛЯЦИИ Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО ДАННЫМ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКИ 

Сыраева Г. И., ассистент кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России; заместитель 

управляющего ООО "НИЦ Эко - безопасность" 

 

16:30-16:35 Вопросы к докладчику 

 

16:35-16:45. РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ ФАКТОРОВ ВАРИАБЕЛЬНОГО ОТВЕТА НА 

ТЕРАПИЮ У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ 

Макарова Т. А., ассистент института медицинского образования (ИМО) ФГБУ "НМИЦ им. В.А. 

Алмазова" Минздрава России 

Загородникова К. А., доцент института медицинского образования ФГБУ "НМИЦ им. В.А. 

Алмазова" Минздрава России 

Яковлев А. Н., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с клиникой института 

медицинского образования ФГБУ "НМИЦ им. В. А. Алмазова" Минздрава России 

 

16:45-16:50 Вопросы к докладчику 

 

16.50-17:00 GLOBAL TRIGGER TOOL КАК ИНСТРУМЕНТ ПОЛУЧЕНИЯ ДАННЫХ 

РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ, В ФОКУСЕ COVID-19 

Мишинова С. А., ассистент кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17:00-17:05 Вопросы к докладчику 

 

17:05-17:15. ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В РАЗРАБОТКЕ ЛЕКАРСТВ: 

ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Свечкарева И. Р., ординатор кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова» Минздрава России 

 

17:15-17:20 Вопросы к докладчику 

 

17:20 – 17:30. Дискуссия 

 

17:30-18:30 Симпозиум: Кожные проявления внутренних болезней 

Модератор проф. К.Н. Монахов 

 

17:30-17:50 КОЖНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКИ 

Монахов К.Н. д.м.н., профессор, профессор кафедры дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

17:50-18:10 АКНЕ - «ЗЕРКАЛО» ОРГАНИЗМА? 
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Аравийская Е.А. д.м.н., профессор, профессор кафедры дерматовенерологии с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

18:10-18:30 Поражения кожи при сахарном диабете 

Красносельских Т.В. д.м.н., профессор, профессор кафедры дерматовенерологии с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

 

14 декабря 2024 

 

ЗАЛ ПЬЕМОНТ 

 

09:30-11:30 Лекции по актуальным вопросам кардиологии 

Модераторы: проф. О.М. Моисеева, проф. А.Я. Гудкова 

 

09:30-10:00 ГИПЕРТРОФИЧЕСКАЯ КАРДИОМИОПАТИЯ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА 

Гудкова А.Я. д.м.н., профессор, заведующая лабораторией кардиомиопатий, профессор 

кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с 

клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

10:00-10:30 МИОКАРДИТЫ: КЛАССИФИКАЦИЯ, ДИАГНОСТИКА И СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕНДЕНЦИИ ТЕРАПИИ. 

Моисеева О.М. д.м.н., профессор, директор Института сердца и сосудов, руководитель и 

главный научный сотрудник отдела некоронарогенных заболеваний миокарда ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России, заслуженный деятель науки Санкт-Петербурга 

 

10:30-11:00 БАЛАНС МЕЖДУ ТРОМБОЗОМ И КРОВОТЕЧЕНИЕМ ПРИ НАЗНАЧЕНИИ 

ПОАК. 

Вавилова Т.В. д.м.н., профессор, заведующая кафедрой лабораторной медицины с клиникой 

института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 

заслуженный деятель науки Санкт-Петербурга 

При поддержке компании АО «Акрихин» 

 

11:00-11:30 ПАЦИЕНТ С ХБП. ВЗГЛЯД КАРДИОЛОГА НА СОВРЕМЕННЫЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ УПРАВЛЕНИЯ ПРОГНОЗОМ 

Куликов А.Н. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней с 

клиникой им. акад. М.Д. Тушинского, заведующий кафедрой функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

При поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалс» 

 

11:30-11:40 Дискуссия 

 

11:40-12:10 Лекция: Ожирение как медико-социальная преграда на пути к 

продолжительной и активной жизни 

Халимов Ю.Ш. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России, Главный эндокринолог Министерства обороны РФ, Главный 

эндокринолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель главного 

терапевта Министерства обороны РФ, Санкт-Петербург 

При поддержке компании «Промомед» 

 

 

ВРЕМЯ ЗАРЕЗЕРВИРОВАНО 
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13:00-14:00 Перерыв 

 

14:00-18:30 Симпозиум: Междисциплинарная кардиология – 2 часть 

Названия докладов и сроки симпозиума уточняются 

 

ЗАЛ ПУДОВКИН 

 

09:00-10:40 Симпозиум, посвященный 140-летнему юбилею академика М.В. 

Черноруцкого 

Модератор: проф. В.И. Трофимов 

 

09:00-09:20 М.В.ЧЕРНОРУЦКИЙ – УЧЕНЫЙ, ВРАЧ, ПЕДАГОГ. 

Трофимов В.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина 

 

09:20-09:40 ТРУДНАЯ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА. КЛИНИЧЕСКИЙ 

ПОРТРЕТ БОЛЕЗНИ. 

Миронова Ж.А. д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

09:40-10:00 Подагра. Всегда ли легко поставить диагноз? 

Нестерович И.И. д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

Мельникова М.А., Вакуленко А.Р. 

 

10:00-10:20 СОЧЕТАНИЕ БРОНХООБСТРУКТИВНОЙ ПАТОЛОГИИ И САХАРНОГО 

ДИАБЕТА 2 ТИПА: ВОЗМОЖНЫЕ МЕХАНИЗМЫ ПРОГРЕССИРОВАНИЯ 

Сорокина Л.Н. д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

Павлова А.С. 

 

10:20-10:40 ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ХОБЛ У ЖЕНЩИН. 

Трофимов В.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки, заведующий кафедрой терапии 

госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, председатель Правления 

Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина 

 

10:40-10:50 Дискуссия 

 

10-50-12:00 Симпозиум: Патология органов дыхания мирного и военного времени: 

современные взгляды и подходы 

Модераторы: проф. В.В. Салухов, проф. М.А. Харитонов 

 

10:50-11:10 НАУЧНЫЕ ПОДХОДЫ К ПРИМЕНЕНИЮ СИСТЕМНОЙ 

ГЛЮКОКОРТИКОИДНОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ВИРУС- 

АССОЦИИРОВАННОЙ ПНЕВМОНИЕЙ (COVID-19).  
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Салухов В.В., д.м.н., профессор, начальник 1-й кафедры и клиники (терапии 

усовершенствования врачей) им. академика Н.С. Молчанова ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. 

Кирова» МО РФ, главный эндокринолог МО РФ, главный внештатный эндокринолог 

Ленинградской области 

Волошин Н.И. 

 

11:10-11:30 СОВРЕМЕННАЯ ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ: ВОПРОСЫ 

МОДИФИКАЦИИ ОПРЕДЕЛЕНИЯ, ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

Харитонов М.А. д.м.н., профессор, профессор 1-й кафедры и клиники (терапии 

усовершенствования врачей) им. академика Н.С. Молчанова ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. 

Кирова» МО РФ 

Минаков А.А. 

 

11:30-11:50 ПОРАЖЕНИЕ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННОГО 

ВООРУЖЕННОГО КОНФЛИКТА (КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА) 

Рудаков Ю.В. к.м.н., доцент 1-й кафедры и клиники (терапии усовершенствования врачей) им. 

академика Н.С. Молчанова ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

Чугунов А.А. 

 

11:50-12:10 АНТИКОАГУЛЯНТНАЯ ТЕРАПИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ТРАВМАМИ И 

РАНЕНИЯМИ ОРГАНОВ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ: КОМУ, КОГДА И СКОЛЬКО? 

Безушкевич В.В., Варавин Н. А. 

 

12:10-12:20 Дискуссия 

 

13:00-14:00 Перерыв 

 

14:00-15:45  

 

14:00-14:20 КЛЮЧ К УПРАВЛЕНИЮ ФУНКЦИЕЙ ЖИРОВОЙ ТКАНИ ПРИ САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ 2 ТИПА 

Лискер А.В. к.м.н., заведующая эндокринологическим отделением клиники НКЦ 

эндокринологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

Быстрова А.А. 

 

14:20-14:40 «Менопаузальная гормональная терапия и сердечно-сосудистые риски: фокус на 

пациентку» 

Дора С.В. д.м.н., профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

14:40-15:00 ПАЦИЕНТ С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ: АКТИВНАЯ СТРАТЕГИЯ 

ОТ ПРОФИЛАКТИКИ ДО ЛЕЧЕНИЯ 

Остроухова Е.Н. к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии факультетской с курсом 

эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова» Минздрава России  

 

15:00-15:20 СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ИНКРЕТИНОВОЙ ТЕРАПИИ ПРИ САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ 2 ТИПА И ОЖИРЕНИИ. 

Семикова Г.В. к.м.н,, ассистент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 
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15:20-15:40 СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ НЕФРОПРОТЕКЦИИ У ПАЦИЕНТОВ С 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА 

Халимов Ю.Ш. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии факультетской с курсом 

эндокринологии и кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» Минздрава России, Главный эндокринолог Министерства обороны РФ, Главный 

эндокринолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель главного 

терапевта Министерства обороны РФ, Санкт-Петербург 

 

15:40-15:50 Дискуссия 

 

Симпозиум: Полиморбидность и интегративная медицина: современные представления 

Модераторы: акад. А.В. Шабров, проф. С.А. Сайганов, проф. С.А. Парцерняк С.А., проф. 

Д.Е.Мохов 

 

15:50-16:05 ПОЛИМОРБИДНОСТЬ И ИНТЕГРАТИВНАЯ МЕДИЦИНА: АКТУАЛЬНОСТЬ, 

ПУТИ РЕШЕНИЯ.  

Шабров А.В., д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, главный 

научный сотрудник отдела экологической физиологии ФГБУ «Институт экспериментальной 

медицины». 

Сайганов С.А.– д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии 

им.М.С.Кушаковского, ректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный университет 

им.И.И.Мечникова» Минздрава России 

Парцерняк С.А., д.м.н., профессор, главный врач СПб ГБУЗ «Введенская городская клиническая 

больница», профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М.С.Кушаковского 

ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

Мохов Д.Е. д.м.н., профессор, директор Института остеопатии и интегративной медицины, 

заведующий кафедрой остеопатии с курсом функциональной и интегративной медицины 

ФГБОУ ВО «СГЗМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Директор Научно-

практического и образовательного центра «Остеопатия» Медицинского института СПБГУ. 

 

16:05-16:20 ГЕННО-ИНЖЕНЕРНАЯ ТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОГО 

ПОЛИПОЗНОГО РИНОСИНУСИТА И КОМОРБИДНОЙ ВНУТРЕННЕЙ ПАТОЛОГИИ: 

ИНТЕГРАТИВНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ.  

Афлитонов М. А. к.м.н., главный внештатный специалист-оториноларинголог Ленинградской 

области, заведующий оториноларингологическим отделением ГБУЗ «Ленинградская областная 

клиническая больница»,  

Голубова В. В.  заведующий амбулаторно-консультативным отделением СПб ГБУЗ «Городская 

больница им.Святителя Луки»,  

Артюшкин С. А. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой оториноларингологии, первый 

проректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный университет им.И.И.Мечникова» 

Минздрава России  

Парцерняк С. А. профессор, д.м.н, главный врач СПб ГБУЗ «Введенская городская клиническая 

больница», профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии им.М.С.Кушаковского 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный университет им.И.И.Мечникова» МЗ РФ 

(Санкт-Петербург) 

 

16:20-16:35 ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ И ПРОФИЛАКТИКЕ 

ПОЛИМОРБИДНОЙ ВНУТРЕННЕЙ ПАТОЛОГИИ.  

Парцерняк А. С. д.м.н., доцент, начальник кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВПО 

«Военно-медицинская академия им.С.М.Кирова» МО РФ (Санкт-Петербург) 
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16:35-16:50 СОСУДИСТАЯ ЖЕСТКОСТЬ И ИММУННОЕ ВОСПАЛЕНИЕ У ЛИЦ С 

ПОЛИМОРБИДНОЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ И ХРОНИЧЕСКОЙ 

ОЧАГОВОЙ ИНФЕКЦИЕЙ.  

Лебедева И.А. к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. 

Кушаковского ФГБОУ ВО "СЗГМУ им. И.И. Мечникова" Минздрава России 

Айвазян Б.Г.  аспирант кафедры госпитальной терапии и кардиологии им.М.С.Кушаковского 

ФГБОУ ВО «СГЗМУ им. И.И.Мечникова» МЗ РФ, врач-кардиолог СПб ГБУЗ «Введенская 

городская клиническая больница» (Санкт-Петербург) 

Касаткин А.Е. к.м.н., заведующий оториноларингологическим отделением СПб ГБУЗ 

«Городская больница им. Святителя Луки», заместитель главного врача  

Парцерняк Е.С. врач-оториноларинголог СПб ГБУЗ «Городская больница N26» (Санкт-

Петербург)  

 

16:50-17:05 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД К КОРРЕКЦИИ АРТЕРИАЛЬНОЙ 

ГИПЕРТЕНЗИИ У ПОЛИМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ.  

Долинина Л.Ю., к.м.н., доцент,  доцент кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии 

и иммунологии им. акад. М.В.Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет им. ак. И.П.Павлова» МЗ РФ, руководитель 

Учебного центра «Интегративные технологии» (Санкт-Петербург) – ОНЛАЙН 

 

17:05-17:20 ВЛИЯНИЕ ИНФЕКЦИИ HELICOBACTER PYLORI НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ 

ФИБРИЛЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ.  

Булгар К.И. врач-гастроэнтеролог клиники «МЕДСИ»,  

Павлович И.М. д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВПО 

«Военно-медицинская академия им.С.М.Кирова» МО РФ (Санкт-Петербург) 

 

17:20-17:35 ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД ПРИ ЛЕЧЕНИИ ПРОЯВЛЕНИЙ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА В ПОЛОСТИ РТА. 

Быстрова Ю.А. к.м.н., доцент, доцент кафедры ортопедической стоматологии ФГБОУ «Первый 

Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П.Павлова» МЗ 

РФ, ЧОУВО «СПБМСИ» (Санкт-Петербург), 

Быстров А.Г. к.м.н., доцент, доцент кафедры ортопедической стоматологии ФГБОУ «Первый 

Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П.Павлова» МЗ 

РФ, ЧОУВО «СПБМСИ» (Санкт-Петербург) 

 

17:35-17:50 МЕТОДЫ ИНТЕГРАТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ХОБЛ. 

Лашина Е.Л. к.м.н., доцент, врач-терапевт, пульмонолог АО «Санаторий «Сестрорецкий 

курорт» (Санкт-Петербург) 

 

ЗАЛ РИХТЕР 

 

Лекции на актуальные темы: Респираторные инфекции 

 

09:00 – 09:30 ГОТОВНОСТЬ К НОВОМУ ЭПИДСЕЗОНУ 2024-2025  

Лиознов Д.А. д.м.н., профессор, директор Института гриппа, заведующий кафедрой 

инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

09:30-10:00 СОВРЕМЕННЫЕ СТАНДАРТНЫЕ ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО РИНОСИНУСИТА 

Рязанцев С.В. д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, заместитель 

директора по научной работе Санкт-Петербургского НИИ уха, горла, носа и речи, главный 

отоларинголог Северо-Западного федерального округа 

При поддержке компании АО «Бионорика» 
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10:00- 13:30 Симпозиум: ЛОР-проявления заболеваний внутренних органов 

Модератор: проф. Рябова М.А. 

 

10:00-10:20 ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ ЛОР ЗАБОЛЕВАНИЙ У 

ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ.  

Долгов О.И.  

10:20-10:40 КЛИНИКО-РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ЛОР ОРГАНОВ У 

ПАЦИЕНТОВ АНЦА - АССОЦИИРОВАННЫМИ ВАСКУЛИТАМИ.  

Шавгулидзе М.А. 

10:40-11:00 ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ТОНЗИЛЛИТА У БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКИМ 

ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТОМ.  

Колесникова О.М.  

11:00- 11:20 ВОЗМОЖНОСТИ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ СОАС.  

Рябова М.А. Кралина Д.О.  

 
11:20-11:30 Дискуссия. 

 

11:30-12:00 Лекция: Современные стандарты лечения тонзиллитов. 

Рязанцев С.В. д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, заместитель 

директора по научной работе Санкт-Петербургского НИИ уха, горла, носа и речи, главный 

отоларинголог Северо-Западного федерального округа 

При поддержке компании «CSC Pharma» 

 

12:00-13:00 Симпозиум: Чем офтальмолог может помочь терапевту, чем терапевт поможет 

офтальмологу? 

Модератор: Белецкая И.С. 

 

12:00-12:20 КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ НА АМБУЛАТОРНОМ ПРИЁМЕ. ВЗГЛЯД СО 

СТОРОНЫ ОФТАЛЬМОЛОГА Белецкая И. С., к.м.н., врач высшей категории. 

 

12:20-12:40 НАРУШЕНИЕ АУТОРЕГУЛЯЦИИ КРОВОТОКА ПРИ НЕАРТЕРИИТНОЙ 

ФОРМЕ ПЕРЕДНЕЙ ИШЕМИЧЕСКОЙ ОПТИЧЕСКОЙ НЕЙРОПАТИИ.  

Антонов В. А., врач-офтальмолог 

 

12:40-13:00 ИШЕМИЧЕСКАЯ МАКУЛОПАТИЯ ПРИ СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

СЕТЧАТКИ. 

Огнева Т.Р., врач офтальмолог 

 

13:00-13:10 Дискуссия 

 

13:00-14:00 Перерыв 

 

14:00-15:30 Симпозиум: Злободневные инфекции в практике интерниста 

Модератор проф. В.В. Рассохин 

 

14:00-14:20 ПРИЧИНЫ И МЕХАНИЗМЫ ПОРАЖЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СИСТЕМЫ ПРИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ И КОМОРБИДНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

Рассохин В.В. д.м.н., профессор кафедры социально-значимых инфекции и 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:20-14:40 ПЕЧЕНОЧНЫЕ И ВНЕПЕЧЕНОЧНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ 

ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ 
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Дунаева Н.В., д.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России. 

 

14:40-14:55 КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ЛИМФОТРОПНЫХ 

ГЕРПЕСВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

Боева Е.В. к.м.н. ассистент кафедры социально-значимых инфекции и фтизиопульмонологии 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, заведующая отделением 

хронической вирусной инфекции ФБУН НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Пастера 

Роспотребнадзора 

 

14:55-15:10 ПОСТКОВИДНЫЕ НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПОСЛЕДСТВИЯ 

Виноградова Е.И. аспирант кафедры социально-значимых инфекции и фтизиопульмонологии 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15:10-15:25 ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЕЗА: НОВЫЕ РЕШЕНИЯ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ 

ГЕОИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Лощакова А.И. к.м.н. ассистент кафедры социально-значимых инфекции и 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

Браженко О.Н. д.м.н., профессор кафедры социально-значимых инфекции и 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15:25-15:30 Дискуссия 

 

15:30-17:30 Круглый стол: Артериальная гипотензия и синкопальные состояния как 

междисциплинарная проблема: фокус на терапевтическую безопасность 

Модераторы: доц. А.С. Парцерняк, проф. А.В. Барсуков 

 

15:30-15:45 ГЛОБАЛЬНОЕ БРЕМЯ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ГЕМОДИНАМИЧЕСКИХ 

РЕАКЦИЙ ДЛЯ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ  

Барсуков А.В., д.м.н., профессор, заместитель главного врача АО «КардиоКлиника», доцент 

кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

 

15:45-16:00 ОПТИМАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ВАЗОВАГАЛЬНЫМИ 

ОБМОРОКАМИ. 

Кучинская Е.А. к.м.н., старший научный сотрудник Лаборатории интервенционных методов 

диагностики и лечения нарушений ритма, проводимости сердца и синкопальных состояний, 

врач-кардиолог высшей квалификационной категории 7-го клинического отделения, старший 

преподаватель кафедры кардиологии с курсом интервенционных методов диагностики и 

лечения Института подготовки кадров высшей квалификации ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. 

Е.И. Чазова» 

 

16:00-16:15 СУТОЧНЫЙ ПРОФИЛЬ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ ПРИ АВТОНОМНОЙ 

ДИСФУНКЦИИ. ТРУДНОСТИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ И ПУТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ 

Мамонтов О.В. д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

 

16:15-16:30 СИНКОПАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ 

ПРЕДСЕРДИЙ 
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Морозов А.Н. заведующий отделением рентгенохиругических методов диагностики и лечения 

№3 института хирургии и неотложной медицины ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова» Минздрава России 

 

16:30-16:45 НИЗКОЕ АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ – ВЫСОКИЕ СТАВКИ: КАК 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ ВЛИЯЮТ НА ГИПОТЕНЗИЮ 

Труфанов А.Г. д.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. 

Кирова» МО РФ 

 

16:45-17:00 СИНКОПАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ИСКУССТВЕННЫМИ 

ВОДИТЕЛЯМИ РИТМА. 

Курникова Е.А. к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.А. Вальдмана ГБОУ 

ВПО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет», 

Заместитель главного врача, руководитель РСЦ СПбГБУЗ «ГБ №26». 

 

17:00-17:15 Паттерны тилт-индуцированных гемодинамических реакций.  

Глуховской Д.В., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. 

Кирова» МО РФ, 

Емельянова К.Е  

 

17:15-17:45 Обсуждение докладов, дискуссия 

 

 

ЗАЛ СТЕНБЕРГ 1 

 

10:00-10:30 Клиническая лекция: Современные подходы в лечении скелетно-мышечной 

боли 

Баранцевич Е.Р. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины 

ФПО ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

При поддержке компании АО «Акрихин». 

 

11:30-13:00 Круглый стол: Возможности лучевой диагностики болевого синдрома 

различной локализации 

Модератор: д.м.н. О.В. Лукина, проф. Сперанская А.А. 

 

11:30-11:50 ВОЗМОЖНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ – БОЛЬ В СУСТАВАХ.  

Агафонов А.О., к.м.н. доцент кафедры рентгенологии и радиационной медицины ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

11:50-12:20 ВОЗМОЖНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ – БОЛЬ В ПОЗВОНОЧНИКЕ.  

Бубнова Е. В., к.м.н., доцент кафедры рентгенологии и радиационной медицины ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

12:20-12:40 ВОЗМОЖНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ -  АТИПИЧНАЯ БОЛЬ В 

ЧЕЛЮСТНО- ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ.  

Лукина О.В., д.м.н., доцент кафедры рентгенологии и радиационной медицины ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

12:40-13:00 ВОЗМОЖНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ – БОЛЕВОЙ СИНДРОМ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЛЕГКИХ  

Сперанская А.А. д.м.н., профессор кафедры рентгенологии и радиационной медицины ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 
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13:00-13:10 Дискуссия 

 

13:10-14:00 Перерыв 

 

14:00-15:45 Симпозиум: Инструментальные методы исследования в практике интерниста. 

 

 

14:00-14:20 Этот многоликий сегмент ST (экскурс в тайны ЭКГ-диагностики ИБС) 

Дудина О.В. к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ 

ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:20-14:40 Кому и зачем нужна бодиплетизмография? 

Рабик Ю.Д. к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной медицины), ассистент 

кафедры функциональной диагностики, заведующая отделением функциональной диагностики 

№2 ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:40-15:00 Фокусированное ультразвуковое исследование сердца в практике терапевта и врача 

скорой помощи 

Куликов А.Н. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней с 

клиникой им. акад. М.Д. Тушинского, заведующий кафедрой функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

15:00-15:20 Фокусированное ультразвуковое исследование брахиоцефальных артерий 

Галова Е.П. врач ультразвуковой диагностики отделения функциональной диагностики 

клиники пропедевтики внутренних болезней ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ, 

Санкт-Петербург 

 

15:20-15:40 Фокусированное ультразвуковое исследование органов живота 

Малахова Т.В., к.м.н., заведующая отделением ультразвуковой диагностики ФГБВОУ ВО 

«ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 

 

15:40-15:45 Дискуссия 

 

 

ЗАЛ СТЕНБЕРГ 2 

 

09:00-13:00 Конкурс молодых ученых 

Жюри конкурса и модераторы: проф. Гайдукова И.З., проф. Кучер А.Г., проф. Барсуков А.В., 

проф. Никифоров В.С., д.м.н. А.С. Парцерняк 

 

09:00-09:10 Вступительное слово: проф. Куликов А.Н., проф. Гайдукова И.З., доц. Храброва 

М.С. 

 

08:10-10:48 Секционное заседание 1: «Кардиология» 

 

9:10-9:18 ХРОНИЧЕСКАЯ НОЧНАЯ ГИПОКСЕМИЯ, РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ СЕРДЦА, 

КОНЦЕНТРАЦИИ ПРОФИБРОГЕННЫХ БИОМАРКЕРОВ В КРОВИ У ПАЦИЕНТОВ С 

СИНДРОМОМ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА И ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ.  

Бердышева В.А. 

 

9:18-9:20 Ответы на вопросы 
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9:21-9:29 ВЛИЯНИЕ ИНГИБИТОРОВ НАТРИЙ-ГЛЮКОЗНОГО КОТРАНСПОРТЕРА 2-ГО 

ТИПА НА ЭЛЕКТРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ В МИОКАРДЕ У ПАЦИЕНТОВ С 

ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ. 

Халилова Л.А. 

 

9:29-9:31 Ответы на вопросы 

 

9:32-9:40 Предикторы неблагоприятного прогноза у больных ишемической болезнью сердца, 

перенесших коронарное шунтирование.  

Колодина Д.А. 

 

9:40-9:42 Ответы на вопросы 

 

9:43-9:51 Значимость определения уровня эритроцитарной Se-содержащей 

глутатионпероксидазы у пациентов высокого кардиоваскулярного риска.  

Коновалова Г.Г. 

 

9:51-9:53 Ответы на вопросы 

 

9:54-10:02 Прогностические параметры низкой физической работоспособности у мужчин 

трудоспособного возраста без клинически значимой соматической патологии.  Наумкина П.И. 

 

10:02-10:04 Ответы на вопросы 

 

10:05-10:13 Заболеваемость населений Омской области некоторыми формами ишемической 

болезни сердца за 2017-2023 гг.  

Письменная В.М. 

 

10:13-10:15 Ответы на вопросы 

 

10:16-10:24 Эффективность различных методов кардиоверсии у пациентов с персистирующей 

формой фибрилляции предсердий.  

Барашкова Е.И. 

 

10:24-10:26 Ответы на вопросы 

 

10:27-10:35 Приверженность к гиполипидемической терапии у больных высокого и крайне 

высокого сердечно-сосудистого риска.  

Легостаева К.В. 

 

10:35-10:37 Ответы на вопросы 

 

10:38-10:46 Предиктивная диагностика острого повреждения почек сприменением определения 

уровня биомаркеров у пациентов с острым коронарным синдромом.  

Воробьев Е.А.  

 

10:46-10:48 Ответы на вопросы 

 

10:48-11:10 Перерыв 

 

11:10- 12:36 Секционное заседание 2: «Внутренние болезни» 

 

11:10-11:18 Особенности нарушений сна у лиц с магниевым дефицитом.  
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Белоиван Н.И. 

 

11:18-11:20 Ответы на вопросы 

 

11:21-11:29 Оптимизация параметров интубации трахеи и искусственной вентиляции легких у 

пациентов отделения нейрореанимации.  

Бобоев М.М. 

 

11:29-11:31 Ответы на вопросы 

 

11:32-11:40 Влияние синдрома облитерирующего бронхиолита на выживаемость реципиентов 

аллогенной трансплантации гемопоэтических стволовых клеток.  

Кулагин Е.А. 

 

11:40-11:42 - Ответы на вопросы 

 

11:42-11:50 Клинический случай тромбоцитопении на фоне приема антиэстрогенного 

препарата.  

Молоствова А.Ф. 

11:50-11:52 Ответы на вопросы 

 

11:53-12:01 Бронхиальная астма и сахарный диабет: возможные механизмы повреждения. 

Павлова А.С. 

 

12:01-12:03 Ответы на вопросы 

 

12:04-12:12 Развитие латентной туберкулезной инфекции среди пациентов с ревматоидным 

артритом.  

Смирнова Л.О. 

 

12:12-12:14 Ответы на вопросы 

 

12:15-12:23 Клинический случай развития внебольничной пневмонии с осложнениями и ее 

взаимосвязь с вейпингом и курением.  

Алборова С.С. 

 

12:23-12:25 Ответы на вопросы 

 

12:26-12:34 TAS2R как компоненты патогенеза респираторных заболеваний.  

Муркина Р.Г. 

 

12:34-12:36 Ответы на вопросы 

 

12:36-12:50 – Подведение итогов 

 

12:50-13:00 – Награждение победителей, заключительное слово – проф. И.З.Гайдукова 

 

13:00-14:00 Перерыв 
 

14:00- 16:00 Симпозиум: Нарушения гемостаза в клинической практике: что нужно знать 

терапевту? 

14:00-14:20 ГЕМОСТАЗ —«СЕРЫЙ КАРДИНАЛ» СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ РИСКОВ. 
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Березовская Г.А. д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и 

кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

14:20-14:40 ВОЗМОЖНОСТИ ЛАБОРАТОРНОГО КОНТРОЛЯ АНТИТРОМБОТИЧЕСКОЙ 

ТЕРАПИИ. 

Кадинская М.И. к.м.н., доцент кафедры клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ВО 

«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

 

14:40-15:00 АНТИТРОМБОТИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ НЕАНТИТРОМБОТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ 

Хальзова А.К. студент ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России  

Березовская Г.А. д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии и 

кардиологии имени Г.Ф. Ланга с клиникой ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» 

Минздрава России 

 

15:00-15:20 ОСОБЕННОСТИ ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ В ИССЛЕДОВАНИИ СИСТЕМЫ 

ГЕМОСТАЗА. 

Смирнова О.А. к.м.н., старший научный сотрудник научно-исследовательского отдела патологии 

гемостаза ФГБУ РосНИИГТ ФМБА России 

 

15:20-15:40 ДИАГНОСТИКА ТРОМБОФИЛИИ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. 

Силина Н.Н. к.м.н., заведующая научно-исследовательским отделом патологии гемостаза ФГБУ 

РосНИИГТ ФМБА России 

 

15:40-16:00 D-ДИМЕР И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Матвиенко О.Ю. , к.м.н., ведущий научный сотрудник научно-исследовательского отдела патологии 

гемостаза ФГБУ РосНИИГТ ФМБА России 

 

 

16:00-17:30 Симпозиум: Дискуссионные вопросы сердечно-сосудистой патологии в практике 

терапевта и врача общей практики. 

Модераторы: проф. А.В. Барсуков, проф. В.С. Никифоров 

 

16:00- 16:20 ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА И ХРОНИЧЕСКИЕ КОРОНАРНЫЕ СИНДРОМЫ 

- РАЗНЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА ОДНУ ПРОБЛЕМУ 

Никифоров В.С. д.м.н., профессор, профессор кафедры функциональной диагностики ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

 

16:20-16:40 КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ ТЕРАПИЯ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО МОЗГОВОГО 

ИНСУЛЬТА 

Барсуков А.В. д.м.н., профессор, заместитель главного врача АО «КардиоКлиника», доцент кафедры 

госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «ВМедА им. С.М. Кирова» МО РФ 

 

16:40-17:00 НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ С ХСН: ЧТО 

ВАЖНО ЗНАТЬ КЛИНИЦИСТУ? 

Саликова С.П. д.м.н., профессор 2 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО 

«ВМедА им С.М. Кирова» МО РФ 

 

17:00-17:20 НАРУШЕНИЕ ДЕФОРМАЦИОННЫХ СВОЙСТВ ЭРИТРОЦИТОВ КАК ВЕДУЩЕЕ 

ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЕ ЗВЕНО КОМОРБИДНОСТИ  

Катюхин В.Н., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней Университета 

«РЕАВИЗ», Катюхин Л.Н. научный сотрудник группы сравнительной биохимии и физиологии 

дыхания ИЭФБ РАН; Марченко В.Н., д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии госпитальной с 

курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 
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«ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России; Никитина Е.Р., к.б.н., руководитель группы 

сравнительной биохимии и физиологии дыхания ИЭФБ РАН. 

17:20-17:30 Дискуссия 


