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Место проведения конференции: Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8, ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика 

И.П. Павлова» Минздрава России. 

 

Онлайн трансляция на сайте www.medum.org 

Начало очной регистрации делегатов: 10 октября 2024 года в 9:00 

Организаторы конференции: 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга  

ФГБУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» Минздрава России  

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России  

Российское психологическое общество 

Российское общество психиатров 

 

Основные темы конференции: 

1. Клиническая психология в клинике психических расстройств и расстройств поведения; 

2. Клиническая психология в нейрореабилитации; 

3. Клиническая психология в соматической медицине и психосоматической медицине; 

4. Клиническая психология в комплексной медицинской реабилитации; 

5. Клиническая психология в перинатальной медицине и ранней помощи детям и их семьям; 

6. Клиническая психология в высшем образовании. 

 

Основная цель конференции — обмен научными знаниями и практическим опытом 

клинических психологов и других специалистов в области психического здоровья, развитие 

междисциплинарного и межведомственного взаимодействия специалистов при оказании 

медицинской, клинико-психологической и социальной помощи населению, повышение уровня 

подготовки профессиональных кадров в сфере психологической коррекции, психопрофилактики, 

психотерапии и психологической реабилитации, совершенствование преподавания клинической 

психологии в ВУЗах и психологического сопровождения студентов. 
 

Оргкомитет конференции:  

Баранцевич Евгений Робертович, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и 
мануальной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, вице-президент 

Всероссийской Ассоциации мануальной медицины, главный внештатный специалист-невролог по Северо-

Западного федеральному округу Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Беженарь Виталий Федорович, д.мед.н., профессор, главный внештатный специалист акушер-
гинеколог Министерства здравоохранения РФ в СЗФО, главный внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

Вознюк Игорь Алексеевич, д.мед.н., профессор, главный внештатный специалист-невролог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель директора по научной работе в ГБУ СПб 

НИИ СП им. И.И. Джанелидзе; профессор кафедры нервных болезней ВМА им. С.М. Кирова 

Дидур Михаил Дмитриевич, д.мед.н., профессор, директор ИМЧ РАН, главный внештатный 

специалист по спортивной медицине Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

Ипполитова Марина Федоровна, к.м.н., доцент, главный внештатный специалист-гинеколог 

детского и юношеского возраста МЗ РФ по СЗФО, главный врач СПб ГБУЗ ГЦОРЗП «Ювента», президент 

Ассоциации специалистов службы охраны репродуктивного здоровья 

Лиманкин Олег Васильевич, д.мед.н., главный врач СПб ГБУЗ «Больница им. П.П. Кащенко», 

Заслуженный работник здравоохранения, вице-президент Российского общества психиатров, главный 

http://www.medum.org/


психиатр-эксперт Росздравнадзора по СЗФО РФ, профессор кафедры психотерапии, сексологии и 

медицинской психологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

Петрова Наталия Николаевна, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии СПбГУ, председатель Бехтеревского психиатрического общества Санкт-Петербурга, член 

Правления РОП 

Потапчук Алла Аскольдовна, д.мед.н., профессор, проректор по воспитательной работе 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, заведующая кафедрой медицинской 

реабилитации и адаптивной физической культуры, кафедрой физического воспитания и здоровья 

Софронов Александр Генрихович, д.мед.н., профессор, главный внештатный специалист-психиатр 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный врач СПб ГКУЗ «ГПБ №3 им. И.И. Скворцова-
Степанова», заведующий кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России 

Цветкова Лариса Александровна, д.психол.н., профессор, академик РАО, главный внештатный 

медицинский психолог Минздрава по СЗФО, заместитель директора по научной деятельности НИУ ВШЭ 

в Санкт-Петербурге 

Ченцов Дмитрий Викторович, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный врач СПб ГАУЗ «Городская поликлиника №40», 

исполнительный директор РОО «Врачи Санкт-Петербурга» 

Шпорт Светлана Вячеславовна, д.мед.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. 

В.П. Сербского» Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, главный 

внештатный специалист психиатр Минздрава России 

Яременко Андрей Ильич, д.мед.н., профессор, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России, президент стоматологической ассоциации Санкт-Петербурга, 

главный внештатный специалист-стоматолог Санкт-Петербурга, заведующий кафедрой стоматологии 

хирургической и челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

 

Председатель конференции: 

Багненко Сергей Федорович, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

академик РАН, д.мед.н., профессор. 

 

Сопредседатели конференции: 

Зинченко Юрий Петрович, академик РАО, доктор психол.н., профессор, главный внештатный 

специалист по медицинской психологии Министерства здравоохранения РФ, декан факультета психологии 

Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова, директор Федерального научного 
центра психологических и междисциплинарных исследований РАО, Президент Российского 

психологического общества 

Незнанов Николай Григорьевич, д.мед.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева» Минздрава России, главный внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, 

президент Российского общества психиатров, президент Всемирной ассоциации динамической психиатрии 

(WADP, Женева), заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ 

ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

Сарана Андрей Михайлович, к.м.н., доцент, первый заместитель председателя Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга, декан медицинского факультета СПбГУ. 

 

Программный комитет конференции:  

 

Аверин Вячеслав Афанасьевич, д.психол.н., профессор, декан факультета клинической 
психологии и заведующий кафедрой общей и прикладной психологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России 

Андреев Владислав Викторович, к.м.н., врач-невролог высшей категории ФГБУ «НМИЦ 

онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, ученый секретарь ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области, доцент кафедры неврологии и мануальной медицины ФПО ФГБОУ 

ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 



Аравийская Елена Александровна, д.мед.н., профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

Божков Игорь Александрович, д.мед.н., доцент, председатель правления автономной 

некоммерческой образовательной организации дополнительного профессионального образования «Центр 
программ и проектов в области развития здравоохранения» (АНО ДПО «ЦППОРЗ»), являющейся 

соучредителем Национальной медицинской палаты России 

Бриль Михаил Сергеевич, к.психол.н., и.о. заведующего кафедрой психологии кризисных и 
экстремальных ситуаций факультета психологии СПбГУ, исполнительный директор Санкт-

Петербургского психологического общества 

Бузина Татьяна Сергеевна, д.психол.н., профессор, заведующая кафедрой общей психологии, 
заместитель декана факультета клинической психологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 

Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава России по 

Центральному федеральному округу 

Булыгина Вера Геннадьевна, д.психол.н., профессор кафедры клинической и судебной 
психологии факультета Юридической психологии ФГБОУ ВО МГППУ, руководитель лаборатории 

психологических проблем судебно-психиатрической профилактики ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. 

Сербского» Минздрава России 

Василенко Татьяна Дмитриевна, д.психол.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

медицинской психологии Комитета здравоохранения Курской области, председатель ученого совета 

гуманитарных и социально-экономических специальностей ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, 

Почетный работник высшего профессионального образования РФ 

Горьковая Ирина Алексеевна, д.психол.н., профессор, заведующая кафедрой психосоматики и 

психотерапии факультета клинической психологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России 

Заозерский Юрий Александрович, врач высшей категории, заведующий отделом координации и 

организации профилактической работы женщинам и детям Городского центра медицинской профилактики 

Санкт-Петербурга 

Защиринская Оксана Владимировна, д.психол.н., профессор, профессор кафедры педагогики и 

педагогической психологии факультета психологии СПбГУ, заведующий кафедрой психотравматологии 

факультета психологии и философии человека АНО ВО «РХГА», преподаватель ЧУ ДПО Институт 

практической психологии «Иматон», научный руководитель Информационно-консультационного центра 

«Психометрика» 

Зверева Наталья Владимировна, к.психол.н., профессор кафедры нейро- и патопсихологии 

развития факультета клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО МГППУ, ведущий научный 

сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ НЦПЗ 

Золотова Ирина Александровна, канд.психол.наук, доцент кафедры психологии и педагогики 

ФГБОУ ВО "Ярославский государственный медицинский университет" Минздрава России, заместитель 

Главного редактора, научный редактор журнала "Медицинская психология в России". 

Караваева Татьяна Артуровна, д.мед.н., вице-президент Российской Психотерапевтической 

ассоциации, руководитель отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии, 

руководитель образовательного направления «Психотерапия» ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 

Минздрава России, профессор кафедры медицинской психологии и психофизиологии СПбГУ 

Караяни Александр Григорьевич, д.психол.н., профессор, член-корреспондент РАО, 

Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры психологии служебной деятельности Санкт-
Петербургского военного ордена Жукова института войск национальной гвардии, профессор кафедры 

юридической психологии и педагогики Санкт-Петербургской академии Следственного комитета, член 

федерального УМО в системе высшего образования по направлению подготовки 37.00.00 Психологические 

науки, член Президиума Экспертного совета и руководитель секции военной психологии Российского 
психологического общества, председатель правления открытого общественного объединения российских 

психологов «СоДействие» 

Ковшова Ольга Степановна, д.мед.н., профессор кафедры общей и клинической психологии, 

врач-психотерапевт Клиники ФГБОУ ВО СамГМУ, главный внештатный специалист по медицинской 

психологии Министерства здравоохранения Самарской области 



Ковязина Мария Станиславовна, д.психол.н., профессор, член-корреспондент РАО, профессор 

кафедры нейро- и патопсихологии факультета психологии Московского государственного университета 

имени М.В. Ломоносова 

Кулыгина Майя Александровна, к.психол.н., ведущий научный сотрудник Научно-клинического 

исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» 

Орехова Людмила Юрьевна, д.мед.н., профессор, Президент пародонтологической ассоциации 

«РПА», вице-президент Стоматологической ассоциации Санкт-Петербурга, заведующий кафедрой 
стоматологии терапевтической и пародонтологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России 

Павлов Александр Владимирович, директор Санкт-Петербургского филиала Фонда «Защитник 

Отечества» 

Парцерняк Сергей Александрович, д.мед.н., профессор, главный врач СПб ГБУЗ «Введенская 

больница», руководитель секции «Интегративная медицина» Санкт-Петербургского общества терапевтов 

имени С.П. Боткина 

Первичко Елена Ивановна, д.психол.н., доцент кафедры нейро- и патопсихологии Московского 

государственного университета имени М.В. Ломоносова 

Рощина Ирина Федоровна, к.психол.н., профессор кафедры нейро- и патопсихологии развития 
факультета клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО МГППУ, ведущий научный сотрудник 

ФГБНУ НЦПЗ (отдел гериатрической психиатрии, группа когнитивных расстройств и деменции) 

Сафуанов Фарит Суфиянович, д.психол.н., профессор, руководитель лаборатории судебной 

психологии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, заведующий кафедрой 

клинической и судебной психологии ФГБОУ ВО МГППУ 

Сирота Наталия Александровна, д.мед.н., профессор, декан факультета клинической психологии, 

заведующий кафедрой клинической психологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 

России, член диссертационного совета МГМСУ по психиатрии и медицинской психологии 

Слабинский Владимир Юрьевич, к.мед.н., врач-психотерапевт, сертифицированный 

психотерапевт EAP, сертифицированный супервизор РПА, ректор, заведующий кафедрой психотерапии и 
клинической психологии АНО ДПО «Петербургская школа психотерапии и психологии отношений», 

преподаватель ЧУ ДПО Институт практической психологии «Иматон», преподаватель ФГБУ «НМИЦ ПН 

им. В.М. Бехтерева» Минздрава России 

Соловьева Светлана Леонидовна, д.психол.н., профессор кафедры психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, профессор кафедры 

социальной психиатрии и ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России, член 

диссертационного совета при СПбГУ, председатель аккредитационной комиссии по медицинской 

психологии Санкт-Петербурга 

Холмогорова Алла Борисовна, д.психол.н., профессор, декан факультета «Консультативная и 

клиническая психология», заведующая кафедрой клинической психологии и психотерапии ФГБОУ ВО 

МГППУ 

Хох Ирина Рудольфовна, к.психол.н., доцент, заведующая отделом психологического 

сопровождения и профилактики с телефоном доверия ГБУЗ МО «ЦКПБ им. Ф.А. Усольцева», главный 

внештатный специалист по медицинской психологии Министерства здравоохранения Московской области 

Шмонин Алексей Андреевич, д.мед.н., врач физической и реабилитационной медицины, 

невролог, главный врач сети клиник физической и реабилитационной медицины АЛЬМАДЕЯ, доцент 

кафедры физических методов лечения и спортивной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России 

Щелкова Ольга Юрьевна, д.психол.н., профессор, заведующая кафедрой медицинской 

психологии и психофизиологии факультета психологии СПбГУ 

Юсупов Владислав Викторович, д.мед.н., профессор, начальник НИО (медико-психологического 

сопровождения) НИЦ ВМедА 

Яковлев Алексей Александрович, к.мед.н., заведующий неврологическим отделением №2 

клиники НИИ неврологии НКИЦ ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, ассистент 
кафедры неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

доцент кафедры лечебной физкультуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, директор «Ассоциации развития реабилитации, физиотерапии и абилитации (АРРФА)» 



 

АУДИТОРИЯ 1 

250 мест 

АУДИТОРИЯ 2 

50 мест 

АУДИТОРИЯ 3 

50 мест 

АУДИТОРИЯ 4 

50 мест 

АУДИТОРИЯ 5 

50 мест 

АУДИТОРИЯ 6 

50 мест 

10 октября 2024 года 

(ул. Л.Толстого, 6-8) 

10.00–10.30  
ТОРЖЕСТВЕННОЕ 

ОТКРЫТИЕ 

КОНФЕРЕНЦИИ 

     

10.30–13.00  
ПЛЕНАРНОЕ 

ЗАСЕДАНИЕ 

     

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ В 

КЛИНИКЕ 

ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ И 

РАССТРОЙСТВ 

ПОВЕДЕНИЯ 

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ:  

КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ 

В 

НЕЙРОРЕАБИЛ

ИТАЦИИ 

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКА
Я 

ПСИХОЛОГИЯ 

В 

СОМАТИЧЕСК

ОЙ 

МЕДИЦИНЕ 

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСК
АЯ 

ПСИХОЛОГИ

Я В 

КОМПЛЕКСН

ОЙ 

МЕДИЦИНСК

ОЙ 

РЕАБИЛИТА

ЦИИ 

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ:  

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ В 

ПЕРИНАТАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЕ И 

РАННЯЯ ПОМОЩЬ 

ДЕТЯМ И ИХ 

СЕМЬЯМ 

13.00–16.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ 

В ВЫСШЕМ  

ОБРАЗОВАНИИ 

16:00–16:20 Перерыв 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ В 

КЛИНИКЕ 
ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ И 

РАССТРОЙСТВ 

ПОВЕДЕНИЯ 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ:  

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ В 

НЕЙРОРЕАБИЛИ
ТАЦИИ 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКА

Я 

ПСИХОЛОГИЯ 
В 

СОМАТИЧЕСК

ОЙ 

МЕДИЦИНЕ 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

В 
КОМПЛЕКСНО

Й 

МЕДИЦИНСКО

Й 

РЕАБИЛИТАЦИ

И 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ:  

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

В 

ПЕРИНАТАЛЬН

ОЙ МЕДИЦИНЕ 
И РАННЕЙ 

ПОМОЩИ 

ДЕТЯМ И ИХ 

СЕМЬЯМ 

16.20–18.00  
СЕКЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

В ВЫСШЕМ  
ОБРАЗОВАНИИ 

11 октября 2024 года 

Конференц-зал (180 мест) 

10.00–12.00 

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР 

ВЕДУЩИЕ: проф. Е.Р. Исаева, проф. Н.Н. Петрова  

(Канонерская, 12) 

12.00–13.00 Перерыв 

Конференц-зал (180 мест) 

13.00–15.00 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

«Актуальные вопросы организации медико-психологической помощи участникам СВО и членам их семей» 

СПИКЕРЫ: А.В. Павлов,  проф. А.Г. Караяни, проф. В.Г. Булыгина, проф. В.В. Юсупов, проф. Т.Д. Василенко, доц. 

Т.В. Маликова, доц. И.Р. Хох, Е.А. Эльсалиева, Гречишкина М.А. 

(Канонерская ул., 12)  

15.00–17.30 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

Аудитория 1 (60 мест) Аудитория 2 (60 мест) Аудитория 3 (60 мест) 

Мастер-класс: 

«Интегративная программа 

мотивационного тренинга как 

компонент комплексной 

психосоциальной реабилитации 

лиц с шизофренией». 
 

Мастер-класс: «Алгоритм и 

технология проведения 

экспериментально-

психологического обследования 

(ЭПО) пациентов, проходящих 

комиссию на медико-социальную 

экспертизу»  

Мастер-класс: «Возможности 

когнитивно-поведенческой 

терапии в работе 

суицидальными рисками у 

подростков». 
 

  



10 октября 2024 года 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 1 

 

10.00–10.30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

10.00–10.10  

Приветственное слово к участникам конференции – Багненко Сергей Федорович, академик РАН, 

д.мед.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-

Петербург 

 

10.10-10.20  

Приветственное слово к участникам конференции – Незнанов Николай Григорьевич, д.мед.н., 

профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, президент Российского 

общества психиатров, президент Всемирной ассоциации динамической психиатрии (WADP, 

Женева), заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

10.20-10.30 

Приветственное слово к участникам конференции – Сарана Андрей Михайлович, к.мед.н., доцент, 

первый заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, декан 

медицинского факультета СПбГУ, Санкт-Петербург 

 

10.30–13.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Заседание посвящено обсуждению актуального состояния клинической (медицинской) 

психологии и перспектив ее развития как научно-практической дисциплины в различных областях 

медицины.  

 

10.30–10.50 Современная методология и актуальные направления развития клинической 

психологии 

Выступление: Зинченко Юрий Петрович, академик РАО, д.психол.н., профессор, декан 

факультета психологии Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова, 

директор Федерального научного центра психологических и междисциплинарных исследований, 

президент Российского психологического общества, главный внештатный специалист по 

медицинской психологии МЗ РФ, Москва 

 

10.50–11.10 Юбилей кафедры общей и клинической психологии: первые итоги и новые горизонты 

развития  

Выступление: Исаева Елена Рудольфовна, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный 

внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава Санкт-Петербурга, Санкт-

Петербург 

 

11.10–11.30 Эмоциональное благополучие пациента на всех этапах оказания психолого-

психиатрической помощи: новые задачи для специалистов  

Выступление: Шпорт Светлана Вячеславовна, д.мед.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ ПН 

им. В.П. Сербского» Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, 

главный внештатный специалист психиатр Минздрава России, Москва 
 

11.30–11.50 Роль клинической психологии в профилактике и лечении болезней мозга 

Выступление: Вознюк Игорь Алексеевич, д.мед.н., профессор, главный внештатный специалист-

невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель директора по научной 



работе в ГБУ СПб НИИ СП им. И.И. Джанелидзе, профессор кафедры нервных болезней ВМедА 

им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

 

12.10–12.30 Клинико-психологический функциональный диагноз в психиатрии 

Выступление: Булыгина Вера Геннадьевна, д.психол.н., профессор кафедры клинической и 

судебной психологии факультета Юридической психологии ФГБОУ ВО МГППУ, руководитель 

лаборатории психологических проблем судебно-психиатрической профилактики ФГБУ «НМИЦ 

ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России  

 

12.30–12.50 Роль медицинского психолога в психосоциальной реабилитации психически больных 

Выступление: Лиманкин Олег Васильевич, д.мед.н., главный врач СПб ГБУЗ «Больница им. П.П. 

Кащенко», Заслуженный работник здравоохранения, вице-президент Российского общества 

психиатров, главный психиатр-эксперт Росздравнадзора по СЗФО РФ, профессор кафедры 

психотерапии, сексологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России 

 

12.50–13.00 Медицинская (клиническая) психология: исторические традиции и современная 

практика 

Вытупление:  Солондаев Владимир Константинович, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры общей психологии ФГБУ ВО  «Ярославский государственный университет им. П.Г. 

Демидова», Ярославль 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 1 

 

13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В КЛИНИКЕ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ И РАССТРОЙСТВ ПОВЕДЕНИЯ»  

 

Модераторы: доцент к.психол.наук, Мухитова Ю.В, ассистент, к.психол.н. Степанова А.В. 

 

13.00–13.15 Доклад «Оценка суицидального риска у пациентов с депрессивным эпизодом при 

аффективных расстройствах и пограничным расстройством личности: сравнительный анализ» 

Доклад посвящен эмпирическому сравнительному исследованию, демонстрирующему 

оригинальный диагностический подход к выявлению и оценке выраженности суицидного риска у 

пациентов с аффективными расстройствами, в сравнении с пациентами с пограничным 

расстройством личности. Определены просуицидальные и антисуицидальные психологические 

факторы в сравниваемых группах, представлены методы их изучения. 

Докладчик: Исаева Елена Рудольфовна д.психол.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-

Петербург 

Содокладчик: Рыжова Д.М. 

 

13.15–13.30 Доклад «Анализ опыта взаимодействия медицинского психолога и врача-психиатра 

при оказании медико-психологической помощи детям на базе детского отделения КУЗВО 

ВОКПНД города Воронеж» 

Доклад посвящен преимуществам использования в практике совместного консультирования 

медицинского психолога и врача-психиатра детей и их родителей на всех этапах пребывания 

ребенка в отделении медицинского учреждения (первичный прием, в процессе лечения и при 

выписке).  

Докладчик: Агупова Ирина Борисовна, аккредитованный медицинский психолог высшей 

квалификационной категории Патопсихологической лаборатории КУЗ ВО «ВОКПНД», 

г. Воронеж 

 

13.30–13.45 Доклад «Анализ ценностно-смысловой сферы подростков с расстройствами 

личности» 



Доклад посвящен исследованию формирования ценностей и жизненных смыслов в сенситивный 

для этого процесса подростковый период. Будут представлены результаты сравнительного анализа 

смысложизненных ориентаций группы подростков с расстройствами личности и группы условно 

здоровых детей. 

Докладчик: Нестерова Валентина Александровна, магистрант кафедры психологии и педагогики 

Воронежского государственного университета, г. Воронеж 

Содокладчик: Ларских М.В. 

 

13.45–14.00 Доклад «Психотерапия и психологическое консультирование как клинико-

психологические вмешательства» 

Доклад посвящен психотерапии и психологическому консультированию как видам клинико-

психологического вмешательства, цели, мишени и методы которого полностью определяются 

теоретической парадигмой. Будут рассмотрены основные характеристики клинико-

психологических вмешательств, предпринята попытка развести понятия «психотерапия» и 

«психологическое консультирование» 

Докладчик: Исурина Галина Львовна, к.психол.н., профессор кафедры медицинской психологии и 

психофизиологии СПбГУ, Санкт-Петербург 

 

14.00–14.15 Доклад «Тревожно-депрессивные эмоции и защитно-совладающее поведение у 

мужчин, перенесших психотический эпизод вследствие злоупотребления алкоголем» 

Доклад посвящен анализу степени выраженности и структуры нарушений аффективной сферы у 

пациентов, страдающих алкогольной зависимостью, с психотическим эпизодом в анамнезе, а 

также специфическим для данной категории пациентов стратегиям совладающего поведения. 

Докладчик: Воробьева Татьяна Викторовна к.психол.н., доцент, кафедра клинической психологии 

факультета клинической психологии Научно-образовательного института клинической медицины 

им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, Москва 

 

14.15–14.30 Доклад «Эмоционально-личностные поведенческие предикторы суицидального 

поведения пациентов, перенесших первый психотический эпизод» 

Доклад посвящен поиску и определению аффективных и личностных факторов поведения, 

позволяющим спрогнозировать и идентифицировать риски суицидальных намерений у пациентов 

после перенесенного впервые психотического эпизода.  

Докладчик: Щетинина Елена Васильевна, медицинский психолог ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ», Москва 

Содокладчик: Щелкова О.Ю. 

 

14.30–14.45 Доклад «О возможности трансдисциплинарной валидизации психодиагностических 

шкал в клинической психологии  

Доклад посвящен актуальной проблеме поиска взаимосвязей между конструктами и тестами 

клинической психологии с соответствующими нейробиологическими показателями.  Существует 

ограниченное количество трансляционных исследований, позволяющих связать биомаркеры 

эмоционального  состояния, с диагностическими шкалами, направленных на оценку состояния. 

Будет представлено исследование, основанное на результата функциональной нейровизуализации 

и психологической диагностики. 

Докладчик: Дроздстой Стоянов, MD, PhD, DSc, Vice President of Bulgarian Academy of Sciences and 

Arts, Head of the Department of Psychiatry and Medical Psychology, Medical University of Plovdiv, 

Болгария 

Содокладчик: Кристина Стоянова 

 

14.45–15.00 Доклад «Ранние дезадаптивные схемы, режимы и восприятие родительства 

подростками с шизотипическим и депрессивными расстройствами» 

Доклад посвящен описанию особенностей восприятия родительства у подростков, страдающих 

шизотическим расстройством и депрессивным расстройством. Будут представлены выявленные в 

исследовании дезадаптивные паттерны восприятия роли родителя у данных пациентов, 

определены мишени для профилактики и психокоррекции негативных представлений и ожиданий 

от родительства у подростков с психической патологией. 



Докладчик: Сирота Наталья Александровна, ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, Москва 

Содокладчик: Фетисов Б.А. 

 

15.00–15.15 Доклад «Оценка суицидального риска у лиц с девиантными формами поведения 

Доклад посвящен оценки степени выраженности суицидального риска, а также степени 

отягощенности суицидного анамнеза у лиц, у которых выявлены девиации поведенческих реакций 

Докладчик: Марченко Лариса Олеговна, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России, Санкт-Петербург 

Содокладчики: Левич С.Н., Юсупов В.В. 

 

15.15–15.30 Доклад «О важности психологического тестирования на наличие симптомов 

деперсонализации и / или дереализации в практике психиатра» 

Доклад посвящен обзору современных методов психодиагностической оценки таких 

психопатологических явлений, как деперсонализация и дереализация, оценка которых должна 

проводиться не только на основе клинической беседы, но и с применением объективных 

психометрических процедур. Обосновывается актуальность и важность разработки новых методик 

психологического тестирования на наличие симптомов деперсонализации или дереализации и 

включение их в практическую деятельность психиатра. 

Докладчик: Быков Юрий Витальевич, ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, г. Ставрополь 

Содокладчики: Беккер Р.А., Исайкин Я.С. 

 

15.30–15.45 Доклад «Окулярный микротремор при расстройствах шизофренического спектра: 

пилотное исследование» 

Доклад посвящен определению и описанию низкоамплитудного и высокочастотного тремора глаз, 

выявленного в рамках пилотного исследования окуломоторной активности у пациентов, 

страдающих расстройствами шизофренического спектра. 

Докладчик: Шошина Ирина Ивановна, Институт когнитивных исследований СПбГУ, Санкт-

Петербург 

Содокладчики: Моритц А.А., Косикова А.В., Федорова А.С., Карлова А.В., Становая В.В., 

Ляпунов И.С., Иванов М.В. 

 

15.45–16.00 Доклад «Взаимосвязь психологической адаптации и когнитивного функционирования 

больных параноидной шизофренией и шизотипическим расстройством» 

Доклад посвящен сравнительным характеристикам и структуре взаимосвязей между уровнем 

психологической адаптации и функционированием когнитивных процессов у пациентов с 

расстройствами шизофренического спектра (на примере пациентов с шизотипическим 

расстройством и шизофренией, параноидной формой). Будет представлены результаты 

сравнительного анализа когнитивного функционирования у пациентов данной нозологии.  

Показана зависимость психологической адаптации от уровня сохранности  когнитивных функций.    

Докладчик: Степанова Анна Владимировна, к.психол.н., клинический психолог ФГБУ «НМИЦ 

ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Содокладчик: Исаева Е.Р. 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 2 

 

13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ»  

 

Модераторы: доцент, к.психол.н., Бизюк А.П., ассистент Селькин М.Д. 

 

13.00–13.15 Доклад «Нейропсихологические последствия COVID-19 различной степени 

тяжести» 

Доклад посвящен нейропсихологической оценке ВПФ на фоне перенесенного COVID-19. 



Докладчик: Рагозинская Валерия Германовна, к.психол.н., доцент, ФГБОУ ВО «ЧелГУ», г. 

Челябинск 

 

13.15–13.30 Доклад «Нейропсихологическая коррекция трудностей в обучении в младшем 

школьном возрасте» 

Доклад посвящен нейропсихологической реабилитации процесса обучения лиц младшего 

школьного возраста. Будут представлены основные нейропсихологические проблемы, 

обусловливающие трудности в обучении младших школьников. Предлагается авторская 

программа по нейропсихологической  коррекции выявленных нарушений.  

Докладчик: Жидкова Дарья Сергеевна, аспирант кафедры психологии здоровья и 

нейропсихологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, г. Курск 

 

13.30–13.45 Доклад «Специфика нарушений мнестической деятельности у пациентов с 

инфарктом мозга в правом (субдоминантном) полушарии и возможности их 

нейропсихологической компенсации» 

Доклад посвящен синдромальному анализу нарушений памяти у пациентов, перенесших инфаркт 

мозга в правом полушарии. Будут представлены результаты исследования эффективности двух 

разных стратегий нейропсихологической коррекции и реабилитации указанных нарушений. 

Докладчик: Селькин Михаил Дмитриевич, медицинский психолог СПб ГБУЗ «Больница им. 

П.П. Кащенко», Санкт-Петербург 

 

13.45–14.00 Доклад «Субъективное когнитивное снижение и поздний возраст» 

Доклад посвящен современным исследованиям когнитивного старения в норме и при различных 

вариантах мнестико-интеллектуального снижения. Представлены результаты катамнестического 

исследования кровных родственников пациентов с болезнью Альцгеймера с субъективным 

когнитивным снижением. 

Докладчик: Рощина Ирина Федоровна, ведущий научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ, профессор 

кафедры нейро-и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной психологии 

ФГБОУ ВО МГППУ, Москва 

Содокладчик: Селезнева Н.Д. 

. 

14.00–14.15 Доклад «Анализ нейропсихологических детерминант нарушений социального 

познания у больных шизофренией на ранней стадии течения заболевания» 

Доклад посвящен изучению и анализу нейропсихологических факторов, определяющих трудности 

и нарушения  социального познания у пациентов с расстройством шизофренического спектра. В 

докладе будет показано, что нарушения социального познания выявляются у пациентов еще на 

ранних стадиях заболевания. 

Докладчик: Брагин Дмитрий Алексеевич, СПб ГКУЗ «Психиатрическая больница Святого 

Николая Чудотворца», СПбГУ, Санкт-Петербург 

 

14.15–14.30 Доклад «Специфика нарушений высших психических функций и реабилитационный 

потенциал у пациентов с органическим заболеванием головного мозга» 

Доклад посвящен комплексному анализу нейропсихологии нарушений высшей психической 

деятельности у пациентов, страдающих органическими заболеваниями головного мозга, а также 

оценке и описанию реабилитационного потенциала у данной категории пациентов. 

Докладчик: Бизюк Александр Павлович, к.психол.н., доцент кафедры общей и клинической 

психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

14.30–14.45 Доклад «Острые нарушения мозгового кровообращения в молодом возрасте: 

специфика когнитивных изменений и способы их восстановления» 

Доклад посвящен анализу нарушений когнитивных функций, сформировавшихся вследствие 

острого нарушения мозгового кровообращения у пациентов молодого возраста. Будут описаны 

различные стратегии нейропсихологической коррекции и представлены эффективные способы 

нейрореабилитации при указанных нарушениях.  

Докладчик: Гульник Мария Павловна, медицинский психолог СПб ГБУЗ «Больница им. 

П.П. Кащенко», Санкт-Петербург 



 

14.45–15.00 Доклад «Особенности когнитивных нарушений в зависимости от профиля 

межполушарной ассиметрии и локализации очага поражения у пациентов с острыми 

нарушениями мозгового кровообращения» 

Доклад посвящен анализу структуры когнитивного дефицита, возникшего вследствие острого 

нарушения мозгового кровообращения, в зависимости от характера и локализации очага 

поражения в головном мозге, а также в зависимости от степени и структуры межполушарной 

асимметрии пациента 

Докладчик: Гуреева Ирина Лазаревна, медицинский психолог, доцент кафедры общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-

Петербург 

 

15.00–15.15 Доклад «Психологические факторы риска падения у лиц пожилого возраста» 

Последние годы наблюдается тенденция к увеличению продолжительности жизни населения и его 

старению. По прогнозам ВОЗ к 2050 году планируется увеличение доли населения старше 60 с 12 

до 22%. Одной из серьезных проблем пожилого возраста является риск падения. Травмы в 

результате падений встречается в 10-20% случаев, и них 6-12% в виде переломов. Травмы, 

полученные при падении, могут стать причиной снижения качества жизни, инвалидизации или 

даже смерти пожилого человека. Психологические факторы, влияющие на риск падения являются 

модифицируемыми и именно поэтому представляют интерес для изучения.  

Докладчик: Коновальчик Татьяна Кирилловна, аспирант кафедры медицинской психологии, 

СПбГУ, преподаватель кафедры клинической психологии, СПб ГАО ВО «СПбГИПСР», 

медицинский психолог ООО «Наша Забота», пансионат с лечением для пожилых людей, Санкт-

Петербург 

 

15.15-15.30  Доклад «Применение транскраниальной магнитной стимуляции для лечения 

тревожных и депрессивных расстройств» 

Доклад посвящен описанию процедуры и оценке эффективности использования транскраниальной 

магнитной стимуляции в процессе лечения пациентов с тревожно-депрессивной симптоматикой. 

Будут представлены результаты динамического наблюдения пациентов до и после  ТКМС, 

описаны особенности изменений эмоционального состояния в процессе лечения. 

Докладчик: Рассвет Максим Максимович, ФГБУ ФСНКЦ ФМБА России, ФГБОУ ВО КрасГМУ 

им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого Минздрава России, г. Красноярск 

Содокладчики: Коновалова О.Н., Галушина Е.Н. 

 

15.30-16.00 Доклад «Нейрокогнитивный профиль пациентов с впервые выявленным 

психотическим эпизодом»  

В докладе будут представлены результаты нейропсихологического исследования пациентов, 

впервые обратившихся в РНПЦ психического здоровья, имеющих признаки психотического 

расстройств. Выявлены изменения динамических показателей работы нейрокогнитивных структур 

на фоне медикаментозного лечения. Ухудшение нейрокогнитивных функций, а также их снижение 

в процессе медикаментозного лечения пациентов является значительным риском 

неблагоприятного социального прогноза, что обосновывает необходимость проведения 

долгосрочного нейрокоррекционного тренинга. 

Докладчик: Глебко Ольга Петровна, научный сотрудник ГУ «Республиканский научно- 

практический центр психического здоровья», Минск, Беларусь. 

Содокладчики: Ходжаев А.В., Григорьева И.В., Шапаревич А.С. 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 3 

 

13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В СОМАТИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНЕ» 

 

Модераторы: доцент, к.психол.н., Гуреева И.Л., доцент, к.психол.н. Четверкина Е.Д. 



 

13.00–13.15 Доклад «Приверженность к терапии и стили саморегуляции поведения у больных 

гипертонической болезнью» 

Доклад посвящен проблеме саморегуляции больных с гипертонической болезнью, что приводит 

их к нарушениям в соблюдении врачебных рекомендаций. Дается оценка степени выраженности 

приверженности к лечению у пациентов с гипертонической болезнью. Будет представлен анализ 

стратегий саморегуляции поведенческих реакций у данной категории пациентов и методы их 

коррекции. 

Докладчик: Абдуллаева Алия Салаватовна, к.психол.н, доцент кафедры экономики и управления 

здравоохранением с курсом последипломного образования, ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России 

Содокладчик: Бузина Т.С., заведующий кафедрой общей психологии, ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, Москва 

 

13.15–13.30 Доклад «Неблагоприятный детский опыт и ранние дезадаптивные схемы женщин с 

анорексией» 

Доклад посвящен исследованию дезадаптивных стратегий восприятия себя, окружающего мира и 

социального взаимодействия, в соответствии с концепцией Дж. Янга, у молодых женщин, 

страдающих расстройством пищевого поведения (на примере анорексии). 

Докладчик: Абросимов Илья Николаевич, к.психол.н., доцент кафедры нейро- и патопсихологии 

взрослых, НОЧУ ВО «Московский институт психоанализа», Москва 

 

13.30–13.45 Доклад «Роль психологических факторов в профилактике лактационных маститов» 

Доклад посвящен психологическим аспектам грудного вскармливания и проблеме лактационных 

маститов. Описано психологическое состояние кормящих мам, определены психологические 

факторы, оказывающих профилактическое влияние на развитие лактационных маститов. 

Докладчик: Васина Александра Николаевна, к.психол.н., доцент кафедры педагогики и 

медицинской психологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), Москва 

 

13.45–14.00 Доклад «Психометрический анализ русскоязычной версии SSD-12: оценка 

когнитивных, поведенческих и эмоциональных аспектов соматизации» 

Доклад посвящен применению психометрической шкалы оценке когнитивных и аффективно-

поведенческих факторов соматизации.  Проведен анализ всей совокупности симптомов и 

определены психологические критерии соматического симптоматического расстройства (ssd-12). 

Докладчик: Золотарева Алена Анатольевна, к.психол.н., доцент департамента психологии НИУ 

ВШЭ, Москва 

 

14.00–14.15 Доклад «Психосоматические аспекты болевого синдрома при эндометриозе» 

Доклад посвящен рассмотрению структуры болевого синдрома при гинекологических 

заболеваниях. Представлены характеристики: социально-психологические, эмоциональные, 

личностные, которые оказывают влияние на уровень выраженности и яркость переживания боли 

у женщин с эндометриозом. Это может свидетельствовать о психосоматической природе болевого 

синдрома. 

Докладчик: Книжникова Анастасия Александровна, медицинский психолог отделения 

хронической вирусной инфекции ФБУН НИИ эпидемиологии и микробиологии имени Пастера, 

Санкт-Петербург 

Содокладчик: Пахомова Ф.В. 

 

14.15–14.30 Доклад «Здоровое функционирование взрослого человека в структуре стереотипного 

представления о старении» 

Доклад посвящен изучению существующих в обществе когнитивных стереотипов о процессе 

старения. Определены критерии адаптивности, а также представления о здоровом 

функционировании стареющего человека в рамках указанных стереотипов. 



Докладчик: Крупина Кристина Михайловна, аспирант, инженер-исследователь кафедры 

психологии развития и дифференциальной психологии, факультет психологии СПбГУ, Санкт-

Петербург 

Содокладчик: Петраш М.Д. 

 

14.30–14.45 Доклад «Психологический портрет пациентов с различными заболеваниями 

пищеварительной системы и направления психологической помощи» 

Доклад посвящен психологическим особенностям пациентов с распространенными 

заболеваниями пищеварительной системы: гастриты, язвенная болезнь желудка и 12-перстной 

кишки, неспецифический язвенный колит, синдром раздраженного кишечника, гастро-

эзофагальный рефлюкс. Рассмотрены психогенетические факторы и механизмы, а также 

возможные психотерапевтические подходы. 

Докладчик: Кравцова Наталья Александровна, заведующая кафедрой клинической психологии 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, д.психол.наук, доцент, главный внештатный специалист по 

медицинской психологии Минздрава Приморского края и Дальневосточного федерального округа, 

г. Владивосток 

Содокладчик: Киняйкина Е.В. 

 

15.45–15.00 Доклад «Совладаюшее поведение пациентов с онкологическими заболеваниями» 

Доклад посвящен исследованию копинг-стратегий у пациентов с онкологическими 

заболеваниями. Показано, что онкологическое заболевание – это серьезное испытание для 

психички болеющего человека, активизирующее все имеющиеся копинг-стратегии. Определены 

ведущие стратегии совладающего со стрессом поведения у пациентов онкологического профиля в 

зависимости от длительности заболевания.   

Докладчик: Фетисов Бронислав Александрович, аспирант кафедры клинической психологии 

Российского Университета Медицины, ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, Москва 

Содокладчик: Сирота Н.А. 

 

15.00–15.15 Доклад «Преждевременное старение и склонность к возраст-зависимым 

заболеваниям как последствия жестокого обращения, пережитого в детском возрасте» 

Доклад посвящен исследованию преждевременного старения у людей с психологическими 

травмами детства. Будут описаны варианты преждевременного старения и их связь с 

психологической травматизацией личности, определены этапы и стратегии психологического 

вмешательства.  

Докладчик: Фаустова Анна Геннадьевна, к.психол.н., заведующая кафедрой клинической 

психологии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, г. Рязань 

 

15.15–15.30 Доклад «Особенности психоэмоционального состояния больных сахарным диабетом 

2 типа при различных вариантах его течения» 

Доклад посвящен оценке и определению структуры аффективного фона у пациентов, страдающих 

сахарных диабетом 2 типа, проведен сравнительный анализ специфики эмоциональных 

нарушений в зависимости от вариантов течения заболевания и предложены стратегии их 

психологической  коррекции.  

Докладчик: Кошанская Анжелика Геннадьевна, к.психол.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии и последипломного образования лечебного факультета. Медицинский институт ФГБОУ 

ВО «МГТУ», г. Майкоп 

 

15.30–15.45 Доклад «Взаимосвязь факторов семейной модели здоровья и болезни в соматическом 

и психосоматическом реагировании детей и подростков» 

Доклад посвящен вопросам, связанным с информированностью родителей о расстройствах 

поведения детей. Описаны индивидуальнопсихологические особенности детей и подростков, 

влияющие на выбор ими здоровьесберегающего поведения. Изучены особенности социализации 

телесных функций у подростков в зависимости от типа семейных эмоциональных коммуникаций 

и родительских стратегий воспитания. 



Докладчик: Проничева Мария Михайловна, к.психол.н., старший научный сотрудник 

Лаборатории психогигиены и психопрофилактики ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. 

В.П. Сербского» Минздрава России, Москва 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 4 

 

13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

 

Модератор: ассистент Шиндриков Р.Ю. 

 

13.00–13.15 Доклад «Исследование эффективности междисциплинарной медицинской помощи 

комбатантам с ПТСР» 

Целью исследования было установление характера зависимости эффективности 

междисциплинарной медицинской помощи от возраста комбатанта и времени нахождения 

комбатанта в зоне боевых действий. В результате было выявлено, что медицинская помощь 

является эффективной: через 8 недель снижается выраженность симптомов, которые значительно 

мешают социальной адаптации комбатанта, однако, у группы 30-40 лет, положительная динамика 

относительно менее выражена. Можно предположить, что в этом возрастном периоде участие в 

СВО наиболее травматично. 

Докладчик: Ларских Марина Владимировна, д.психол.н., главный внештатный специалист по 

медицинской психологии Минздрава Воронежской области, г. Воронеж 

Содокладчики: Ларских С.В., Михан О.Ю., Потапова О.Н., Железняков М.А. 

 

13.15–13.30 Доклад «Психотерапевтические ресурсы религии в психологической реабилитации 

комбатантов» 

Война – предельный случай травматического стресса, не обеспеченного привычными ресурсами 

психологической реальности человека, приводит к острой психической дезадаптации, к 

расстройствам личности и поведения. Ц.П. Короленко считает, что в структуре нарушений 

формируемого боевым стрессом посттравматического стрессового расстройства осевым 

симптомом является нарушение идентичности, восстановление которой традиционными 

психологическими воздействиями в реабилитации комбатантов часто не дает результата. 

Докладчик: Соловьева Светлана Леонидовна, д.психол.н., профессор, профессор кафедры 

психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

13.30–13.45 Доклад «Психологическое сопровождение семьи при пропавшем без вести 

родственнике» 

Доклад посвящен особенностям психологического сопровождения семьи, когда один из её членов 

пропал без вести. Рассмотрены психологические тактики ведения медицинским психологом 

взрослых членов семьи и детей 

подросткового возраста. 

Докладчик: Хох Ирина Рудольфовна, к.психол.н., доцент, заведующий отделом психологического 

сопровождения и профилактики с телефоном доверия ГБУЗ МО «ЦКПБ им. Ф.А. Усольцева», 

главный внештатный специалист по медицинской психологии Министерства здравоохранения 

Московской области, Москва 

 

13.45–14.00 Доклад «Британский опыт профилактики посттравматических стрессовых 

расстройств у комбатантов» 

Специальная военная операция российских войск на Украине (СВО) протекает в обстановке, 

способной вызвать боевую психическую травматизацию военнослужащих и последующее 



развитие посттравматического стрессового расстройства (ПТСР). Сегодня формируется 

теоретическая модель психологических последствий участия в СВО и большой интерес 

представляет опыт других государств по профилактике ПТСР у комбатантов. Доклад посвящен 

обзору британской системы психологической профилактики развития ПТСР у участников боевых 

действий.  

Докладчик: Караяни Александр Григорьевич, член-корреспондент РАО, , д.психол.н., профессор, 

профессор кафедры психологии служебной деятельности Санкт-Петербургского военного ордена 

Жукова института войск национальной гвардии, заслуженный деятель науки РФ, Санкт-Петербург 

 

14.00–14.15 Доклад «Коррекция фантомно-болевого синдрома у пациентов, перенесших 

ампутацию в связи с онкологическим заболеванием или ранением» 

Фантомно-болевой синдром (ФБС) – это хроническое переживание фантомной боли или иных 

ощущений удаленного органа. Частота возникновения фантомно-болевого синдрома у больных 

онкологическим заболеванием варьируется от 30 до 80%, актуальных исследований по данным 

показателям среди раненных не обнаружено, однако, из всех пациентов, направленных на 

консультацию психолога, 64% респондентов обнаруживают фантомную конечность.  

Докладчик: Джалилова Анастасия Андреевна, клинический психолог ФГБУ «НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Соокладчики: Вагайцева М.В., Крутов А.А. 

 

14.15–14.30 Доклад «Включение VR-технологий в реабилитацию пациентов с ожоговой травмой» 

По тяжести поражения, летальности и инвалидизации, а также по финансовым затратам на лечение 

и реабилитацию термическая травма занимает первое место среди других травм. Оказание 

психологической помощи пациентам с ожогами должно способствовать повышению 

эффективности проводимого лечения. Использование аппаратно-программного комплекса с 

использованием VR-технологий для «виртуальной реальности» (VR) оснащает клинического 

психолога методом, имеющим ряд преимуществ и психодиагностике и психологической 

коррекции эмоциональных и поведенческих нарушений у пациентов с последствиями 

термических ожогов. 

Докладчик: Ильмузина Александра Викторовна, старший преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Самара 

Содокладчик: Ковшова О.С.  

 

14.30–14.45 Доклад «Организация психологической помощи пациентам кардиологического 

профиля после оперативного вмешательства в рамках ранней стационарной реабилитации» 

Организация психологической помощи пациентам кардиологического профиля в рамках ранней 

стационарной реабилитации играет важную роль в их полноценном восстановлении и адаптации 

к новым условиям жизни. Зачастую, после оперативного вмешательства пациенты сталкиваются с 

физическими, эмоциональными и психологическими изменениями, которые могут сильно 

повлиять на их самочувствие и качество жизни. Организация психологической помощи может 

быть различна для пациентов с интернальным и экстернальным локусом контроля, поскольку 

именно локус контроля обрисовывает те «границы», в рамках которых человек может 

самостоятельно контролировать свой жизненный мир и определять специфику поведения, 

связанного со здоровьем.  

Докладчик: Логинова Ирина Олеговна, д.психол.н., профессор, заведующий кафедрой 

клинической психологии и педагогики с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО 

КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого Минздрава России, Красноярск, медицинский 

психолог, ФГБУ «ФЦССХ» Минздрава России, г. Красноярск 

 

14.45–15.00 Доклад «Место медицинского психолога в комплексной в реабилитации и 

абилитации» 

Как определено в Федеральном законе о реабилитации, под комплексной реабилитацией 

понимается «оптимальное для каждого инвалида сочетание мероприятий и услуг по основным 

направлениям комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, которые направлены на 

устранение или возможно более полную компенсацию ограничений жизнедеятельности инвалида 



в целях его социальной адаптации, в том числе достижения им материальной независимости, и 

интеграции в общество». Таким образом, организация реабилитационного процесса с позиции 

российского законодательства требует комплексного подхода. 

Докладчик: Рогачева Татьяна Владимировна, д.психол.н., доцент, ГАУ «Областной центр 

реабилитации инвалидов», заведующий отделением комплексной реабилитации и абилитации 

детей-инвалидов, Екатеринбург 

 

15.00–15.15 Доклад «Опыт использования системы бинауральной стимуляции в реабилитации 

пациентов неврологического профиля» 

Доклад посвящен апробации компьютерной нейропсихологической коррекционной программы и 

технологии акустического воздействия на корковые отделы головного мозга, предназначенной 

для улучшения когнитивных функций – внимания, памяти – у пациентов после ОНМК.    

Докладчик: Шиндриков Роман Юрьевич, медицинский психолог неврологического отделения 

№2 клиники НИИ неврологии НКИЦ ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России, ассистент кафедры общей и клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова Минздрава России; член Экспертного совета ассоциации развития реабилитации, 

физиотерапии и абилитации (АРРФА), Санкт-Петербург 

Содокладчики: Хромов А.А., Яковлев А.А. 

 

15.15–15.30 Доклад «Динамика проявлений астении и депрессии пациентов в процессе 

прохождения курса медицинской реабилитации после covid-19» 

В докладе будут представлены результаты лонгитюдного исследования психоэмоционального 

состояния у пациентов с постковидным синдромом и его динамики в процесс прохождения курса 

медицинской реабилитации. Описана положительная динамика эмоционального состояния – 

снижаются показатели астении и уровня депрессии.    

Докладчик: Демидов Петр Михайлович, медицинский психолог, ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Содокладчики: Яковлева М.В., Софронова М.Г., Демченко Е.А. 

 

15.30–15.45 Доклад «Психологические аспекты лечения фантомных болей у пациентов с 

политравмой» 

В докладе рассматривается феномен фантомной боли у пациентов хирургического отделения 

после ампутации конечностей, его распространенность и длительность. Изучены 

нейропсихологические, психофизиологические и эмоциональные корреляты фантомных болей. 

Представлены методы психологической коррекции данного феномена. 

Докладчик: Яковлева Мария Борисовна, к.психол.н., медицинский психолог Центра лечения 

сочетаний травмы ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, ассистент кафедры 

общей и клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

Санкт-Петербург 

Содокладчики: Белаш В.А., Найман Е.К. 

 

15.45-16.00 Доклад «Постановка патопсихологического функционального диагноза при 

составлении индивидуальных программ реабилитации» 

Доклад посвящен новой методологии и методам психодиагностической работы при 

полипрофессиональном ведении психически больных, включая лиц, имеющих криминальный 

анамнез. 

Докладчик: Булыгина Вера Геннадьевна, д.психол.н., профессор, руководитель Лаборатории 

психогигиены и психопрофилактики ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. 

В.П. Сербского» Минздрава России, Москва 

 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 5 

 



13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ПЕРИНАТАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЕ И РАННЯЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ИХ СЕМЬЯМ» 

 

Модераторы: доцент, к.психол.н. Лорер В.В, доцент, к.психол.н..Коргожа М.А. 

 

13.00–13.15 Доклад «Опыт «НМИЦ им. В.А. Алмазова» в психологическом сопровождении семьи 

и медицинского персонала в ситуации перинатальной потери» 

Доклад посвящен аспектам подготовки медицинского персонала к этичному и профессиональному 

взаимодействию врача с семьей в ситуации физической и символической перинатальной потери, 

аспектам кризисной психологической помощи в ситуации болезни беременной женщины, 

диагностики ВПР плода, этапного лечения ребенка с пороками развития, родов при антенатальной 

гибели плода, смерти ребенка. Рассмотрен опыт применения врачами модифицированного 

алгоритма сообщения плохих новостей «SPIKES» в перинатологии. 

Докладчик: Шумова Татьяна Юрьевна, ассистент кафедры психологии Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, заведующий – медицинский 

психолог отделения психолого-социального сопровождения материнства и детства ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Содокладчики: Шляхто М.С., Эрмиш И.В.  

 

13.15–13.30 Доклад «Психическое состояние родителей детей, госпитализированных в 

педиатрический стационар» 

Доклад посвящен проблеме взаимодействия с родителями детей-пациентов. На материале 

проведенного авторами исследования дается характеристика психического состояния родителей, 

характеризуются основные направления работы психолога с родителями. 

Докладчик: Солондаев Владимир Константинович, к.психол.н., доцент кафедры общей 

психологии ФГБОУ ВО «Ярославский государственный университет им. П.Г. Демидова», 

г. Ярославль 

Содокладчик: Куприянова А.И. 

 

13.30–13.45 Доклад «Особенности психологического сопровождения женщин в раннем 

послеродовом периоде при рождении ребенка с заболеванием» 

Доклад посвящен описанию особенностей отношения к новорожденному и исследованию уровня 

выраженности невротических состояний женщины при рождении ребенка с заболеванием. Данные 

характеристики являются ключевыми при выстраивании продуктивного психотерапевтического 

комплаенса с женщиной со стороны медицинского персонала и клинического (перинатального) 

психолога.  

Докладчик: Золотова Ирина Александровна, к.психол.н., доцент кафедры психологии и 

педагогики ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, клинический психолог, неонатолог, 

г. Ярославль.  

 

13.45–14.00 Доклад «Анализ опыта взаимодействия медицинского психолога и врача психиатра 

при оказании медико-психологической помощи детям на базе детского отделения КУЗВО 

ВОКПНД города Воронеж» 

Доклад посвящен преимуществам использования в практике совместного консультирования 

медицинского психолога и врача-психиатра детей и их родителей на всех этапах пребывания 

ребенка в отделении медицинского учреждения (первичный прием, в процессе лечения и при 

выписке).  

Докладчик: Агупова Ирина Борисовна, акредитованный медицинский психолог высшей 

квалификационной категории патопсихологической лаборатории КУЗ ВО «ВОКПНД», 

г. Воронеж 

 

14.15–14.30 Доклад «Внедрение протокола сообщения диагноза в субъекты Российской 

Федерации» 



Доклад посвящен практике сообщения диагноза в случае подозрения или обнаружения 

инвалидизирующей патологии или риска ее развития у ребенка (в том числе внутриутробно) в 

субъектах Российской Федерации 

Докладчик: Киш Ильмира Рафаиловна, юрист РБОО «Центр лечебной педагогики», Москва 

 

14.30–14.45 Доклад «Ранняя помощь детям и их семьям в Российской Федерации» 

Доклад посвящен организационно-методологическим основам ранней помощи детям и их семьям 

как направления комплексной профилактики детской инвалидности. В докладе будут раскрыты 

содержание и принципы ранней помощи детям и их семьям. Будут представлены аспекты 

организации и осуществления ранней помощи детям и их семьям в субъектах Российской 

Федерации на современном этапе.  

Докладчик: Лорер Виктория Валерьевна, к.психол.н., директор федерального методологического 

и методического центра развития ранней помощи детям и их семьям ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. 

Г.А. Альбрехта Минтруда России, доцент кафедры общей и клинической психологии ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

14.45–15.00 Доклад «Ранняя помощь детям и их семьям и медицина: стратегии взаимодействия» 

В докладе будут рассмотрены аспекты межведомственного взаимодействия здравоохранения и 

социальной защиты по вопросам оказания ранней помощи детям и их семьям. Основное внимание 

будет уделено вопросам оказания психологической помощи матерям на отделении патологии 

новорожденных в перинатальном центре и в структурных подразделениях ранней помощи. 

Докладчик: Аксенова Ольга Женадьевна, психолог, заведующая отделением раннего 

вмешательства ГБУ АО «Архангельский многопрофильный реабилитационный центр для детей» 

г. Архангельск 

 

15.00–15.15 Доклад «Психическое здоровье детей в первый год жизни: вопросы диагностики и 

ранней помощи» 

Доклад будет посвящен современным подходам и исследованиям факторов, формирующих 

психическое здоровье младенцев и детей первого года жизни. Будут рассмотрены преимущества 

и ограничения различных методов диагностики особенностей психического развития детей, а 

также актуальные возможности получения услуг ранней помощи семьям с детьми первого года 

жизни с различными нарушениями психического здоровья. 

Докладчик: Коргожа Мария Александровна, к.психол.н., и.о.заведующего кафедры клинической 

психологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

15.15–15.30 Доклад «Роль психологической поддержки родителей, воспитывающих детей раннего 

возраста, как фактор формирования ресурсности семьи в вопросах развития детей» 

Доклад посвящен вопросам взаимодействия родителей и детей с особенностями развития. Доказан 

более благополучный прогноз в развитии и социальном функционировании детей раннего 

возраста при наличии психологической поддержки родителей и других членов семьи.  

Представлены психообразовательные программы для родителей при оказании ранней помощи 

детям и их семьям. 

Докладчик: Гусева Светлана Владимировна, психолог, председатель «Ассоциации психологов и 

педагогов в помощь детям с особенностями развития «Содействие», г. Тула 

 

15.30–15.45 Доклад «Комплексная диагностика психического развития детей 3–15 лет, зачатых 

с помощью ВРТ: дети и родители» 

Доклад посвящен исследованию когнитивного и психического развития детей, родившихся в 

результате ЭКО. Выявлены когнитивные, эмоциональные и личностные особенности этих детей 

и подростков.  

Докладчик: Зверева Наталья Владимировна, к.психол.н., профессор кафедры нейро- и 

патопсихологии развития факультета клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО 

МГППУ, ведущий научный сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ НЦПЗ, Москва 



Содокладчики: Суркова К.Л., Сергиенко А.А., Строгова С.Е., Зверева М.В., Клак Д.С. 
 
15.45.-16.00 Доклад «Траектории нейрокогнитивного развития недоношенных детей раннего 

возраста» 

Доклад посвящен изучению когнитивного развития недоношенных детей в возрасте от 3 до 36 

месяцев. Известно, что раннее рождение провоцирует запаздывание в процессах развития 

головного мозга.  Развитие когнитивных функций, рецептивной и экспрессивной коммуникации, 

мелкой и крупной моторики зависит от фазы синаптогенеза. Установлено, что в периоды пика 

синаптогенеза недоношенные дети демонстрируют нормальное развитие функций, не отличаясь 

от доношенных сверстников, а  в постпиковый период происходит снижение уровня развития 

данных функций. Однако различия в нейрокогнитивном развитии, полученные в постпиковые 

периоды, со временем нивелируются. 

Докладчик: Бакушкина Надежда Игоревна, соискатель кафедры общей и клинической психологии 

ФГБОУ  ВО ПСПбГМУ им .И.П. Павлова Минздрава России, клинический психолог, Director de 

Desarrollo Infantil Centro de Psicología Infantil «MatryoshkaMente» Puebla, México. 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 6 

 

13.00–16.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ВЫСШЕМ ОБРАЗОВАНИИ» 

 

Модераторы: доцент, канд.социол.н. Тюсова О.В., доцент, канд.психол.н., Макаров Ю.А. 

 

13.00–13.15 Доклад «Многолетний опыт проведения психологического тестирования студентов 

младших курсов медицинского вуза» 

Доклад основан на материалах ежегодного психологического тестирования студентов младших 

курсов ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, проводимого с 2013 года. 

Будут представлены организация исследования, методы и результаты тестирования.  

Докладчик: Юсупов Владислав Викторович, д.мед.н., профессор кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения и медицины катастроф ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

Минздрава России; начальник отдела медико-психологического сопровождения научно-

исследовательского центра, ВМедА, Санкт-Петербург 

Содокладчики: Тюсова О.В., Левич С.Н., Марченко Л.О 

 

13.15–13.30 Доклад «Оценка психологической готовности к обучению и прогноз академической 

успешности студентов медицинского вуза» 

В докладе будет проанализировано понятие психологической готовности к обучению, 

представлены результаты ее оценки у студентов 1 курса ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

Минздрава России и психологические прогностические критерии академической успешности 

студентов на основе лонгитюдного исследования. 

Докладчик: Тюсова Ольга Викторовна, к.социол.н., доцент кафедры общей и клинической 

психологии, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 

Содокладчики: Павлова О.В., Левич С.Н., Марченко Л.О., Юсупов В.В. 

 

13.30–13.45 Доклад «Вклад Александра Федоровича Лазурского в становление отечественной 

медицинской психологии (к 150-летию со дня рождения)» 

Доклад будет посвящен историческим аспектам становления клинической психологии и вкладу 

А.Ф. Лазурского в преподавание и руководство кафедрой в Женском медицинском институте. 

Докладчик: Слабинский Владимир Юрьевич, к.мед.н., врач-психотерапевт, сертифицированный 

психотерапевт EAP, сертифицированный супервизор РПА; ректор, заведующий кафедрой 

психотерапии и клинической психологии АНО ДПО «Петербургская школа психотерапии и 

психологии отношений», преподаватель ЧУ ДПО Институт практической психологии «Иматон», 

преподаватель ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 



13.45–14.00 Доклад «Психологическая служба вуза: специфика и динамика запросов студентов на 

психологическую помощь»  

Доклад основан на материале 20-летнего опыта работы психологического центра, оказывающего 

психологическую помощь студентам. Особое внимание будет уделено специфике студенческих 

запросов и тому, как изменилась структура запросов на психологическую помощь за последние 

годы.  

Докладчик: Макарова Ирина Вилориевна, к.психол.н., доцент, директор Центра психологического 

консультирования НИУ ВШЭ, Москва 

 

14.00–14.15 Доклад «Опыт психологической клиники СПбГУ: клинический аспект» 

В докладе будет представлена информация о деятельности Психологической клиники СПбГУ, 

связанной с оказанием психологической помощи. Будут описаны основные тенденции содержания 

запросов в Психологическую клинику обучающимися и их динамика в разные годы. Особое 

внимание будет уделено «клиническим» запросам и стратегиями работы с ними. 

Докладчик: Зиновьева Елена Викторовна, к.психол.н., доцент кафедры психологии личности, 

руководитель Психологической клиники СПбГУ, Санкт-Петербург 

 

14.15–14.30 Доклад «Эмоционально-психологическое состояние студентов: результаты 

мониторинга» 

В докладе будут представлены результаты мониторинга эмоционально-психологического 

состояния студентов ФГБОУ ВО «РГПУ им. А.И. Герцена», рассмотрены основные источники 

возникновения эмоционального напряжения студентов и ключевые направления оказания 

психологической помощи. 

Докладчик: Кошелева Александра Николаевна, к.психол.н., доцент, заведующая Психологической 

службой ФГБОУ ВО «РГПУ им. А.И. Герцена», Санкт-Петербург 

 

14.30–14.45 Доклад «Эмоциональный интеллект как фактор успешности в работе врача-

стоматолога» 

Доклад посвящен анализу роли эмоционального интеллекта в коммуникации «врач-пациент» и 

изучению уровня эмоционального интеллекта у врачей-ординаторов стоматологического 

профиля. 

Докладчик: Ситкина Евгения Владимировна, к.психол.н., доцент кафедры общей и клинической 

психологии, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, медицинский психолог 

онкологического отделения №8 (клиника челюстно-лицевой хирургии), ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

14.45–15.00 Доклад «Выраженность признаков расстройств пищевого поведения у студентов» 

(дистанционно) 

Доклад посвящен проблеме переживания учебного стресса и распространенности расстройств 

пищевого поведения среди студентов ВУЗов.  Описаны признаки нарушений пищевого поведения 

среди обучающихся и проведена оценка выраженности данных расстройств. Предложены 

конкретные стратегии по профилактике нарушений пищевого поведения среди молодежи. 

Докладчик: Силаева Дарья Викторовна, аспирант, ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет», г. Томск 

Содокладчик: Гуткевич Е.В. 

 

15.00–15.15 Доклад «Влияние СМИ на удовлетворенность образом тела у девушек-студенток» 

В докладе представлены результаты эмпирического исследования удовлетворенности образом 

тела у девушек-студенток 18–23 лет. Выявлено влияние транслируемого в СМИ образа тела на 

общую удовлетворенность образом тела и качество жизни у девушек. 

Докладчик: Шиндрикова Екатерина Валерьевна, ассистент кафедры общей психологии, СПбГУ, 

Санкт-Петербург 



 

15.15–15.30 Доклад «Проблема формирования и развития профессиональной идентичности врача 

в практике высшего медицинского образования» 

В докладе представлены результаты психодиагностического исследования уровня 

сформированности профессионально важных качество ординаторов медицинского вуза. 

Исследование демонстрирует объективную проблему недостаточной сформированности 

показателей рефлексивности, ответственности, экзистенциальной исполненности и 

коммуникативных склонностей обучающихся, что требует проведения ряда психологических 

мероприятий по формированию и развитию профессиональной идентичности будущих врачей. 

Докладчик: Филиппченкова Светлана Игоревна, д.психол.н., доцент, профессор кафедры 

философии и психологии с курсами биоэтики и истории отечества ФГБОУ ВО «Тверской 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Тверь 

Содокладчики: Евстифеева Е.А., Мурашова Л.А., Макаров А.В. 

 

15.30–15.45 Доклад «К вопросу о трудностях обучения студентов-клинических психологов» 

(дистанционно) 

В докладе проанализированы возможные трудности обучения у студентов-клинических 

психологов и специфика психологического знания, что необходимо учитывать в процессе 

педагогической работы. 

Докладчик: Коновалова Александра Михайловна, к.психол.н., доцент кафедры педагогики и 

медицинской психологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет); старший преподаватель кафедры общей психологии Московский 

государственный университет имени М.В. Ломоносова, Москва 

Содокладчик: Букинич А.М. 

 

15.45–16.00 Доклад «Студенто-центрированный подход в современном клинико-психологическом 

образовании: возможности и проблемы» 

Доклад посвящен анализу и осмыслению возможностей и проблем при применении студенто-

центрированного подхода в клинико-психологическом образовании. 

Докладчик: Яковлева Наталья Валентиновна, к.психол.н., доцент, декан факультета клинической 

психологии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, г. Рязань 

 

 

16.00–16.20 Перерыв 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 1 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В КЛИНИКЕ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ И РАССТРОЙСТВ ПОВЕДЕНИЯ»  

 

Модератор: доцент, к.психол.н., Мухитова Ю.В., ассистент, к.психол.н., Степанова А.В. 

 

16.20–16.35 Доклад «Личностные характеристики клинического психолога в работе с лицами, 

страдающими алкогольной зависимостью» 

Доклад посвящен личностным характеристикам клинического психолога в работе с лицами 

страдающими алкогольной зависимостью 

Докладчик: Колеватова Анна Сергеевна, аспирант кафедры психологии здоровья и 

нейропсихологии, ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, г. Курск 

 

16.35–16.50 Доклад «Методологический подход в организации и эффективность работы медико-

психологических кабинетов амбулаторно-поликлинической службы Самарского региона» 



Доклад посвящен методологическому подходу в деятельности медицинского психолога. 

Методологический подход в медицинской (клинической) психологии — это целостная система 

концептуальных моделей, в основе которых лежит феноменологическая концепция личности 

пациента, как системы социально-психологических отношений. Используя клиническую беседу в 

основе клинико-психологического метода, медицинский психолог направляет свои действия на 

помощь пациенту «здесь и сейчас». Пациент рассматривается как объект и субъект познания в 

своей жизненной истории, системы отношений в построении доверительных отношений и 

мотивации в сотрудничество с психологом. 

Докладчик: Ковшова Ольга Степановна, профессор кафедры общей и клинической психологии, 

д.мед.н., профессор ФГБОУ ВО СамГМУ, главный внештатный специалист по медицинской 

психологии Минздрава Самарской области, г. Самара 

Содокладчик: Сиротко И.И. 

 

16.50–17.05 Доклад «Негативные эффекты психотерапии (психологической помощи)» 

Негативные результаты психотерапии отмечаются в 5–20% случаев. Между тем причины и 

механизмы этого феномена остаются неизученными. В докладе речь пойдет о возможных 

причинах неудач при оказании психологической помощи. 

Докладчик: Соловьева Светлана Леонидовна, д.психол.н., профессор кафедры психотерапии, 

медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, профессор кафедры социальной психиатрии и психологии ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. 

Альбрехта Минтруда России, председатель аккредитационной комиссии по медицинской 

психологии Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

 

17.05-17.20 Доклад «Аггравация и ее связь с личностными расстройствами и 

патопсихологическими симптомами у лиц с пограничными психическими  расстройствами». 

Доклад посвящен проблеме аггравации. Необходимо учитывать проявление аггравации как своего 

рода психологическую реакцию на заболевание. Однако объективно выявить аггравацию не всегда 

представляется возможным в силу дефицита диагностического инструментария. В 

представленном исследовании определена наиболее сильная взаимосвязь аггравации с такими 

личностными особенностями как паранойяльность и шизоидность. Аггравация в большей степени 

сопряжена с тревожностью, чем депрессией. 

Докладчик: Гребень Наталия Фёдоровна, старший научный сотрудник отдела наркологии и 

клинико-эпидемиологических исследований Республиканского научно-практического центра 

психического здоровья, г. Минск, Беларусь. 

 

17.20-17.35 Доклад «Проблемы суицидального риска у подростков с девиантным поведением» 

Доклад посвящен взаимосвязи показателей суицидального риска с разным уровнем 

жизнестойкости и самооценки у подростков с девиантным поведением. 

Докладчик: Горьковая Ирина Алексеевна, зав. кафедрой психосоматики и психотерапии ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ МЗ, Санкт-Петербург. 

 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 2 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ»  

 

Модераторы: доцент, к.психол.н., Бизюк А.П., ассистент Селькин М.Д. 

 

16.20–16.35 Доклад «Нейропсихологическая реабилитация когнитивных и психоэмоциональных 

нарушений до и после нейрохирургической операции по удалению злокачественной опухоли» 

Доклад посвящен исследованию когнитивного функционирования у пациентов с острыми 

нарушениями мозгового кровообращения в зависимости от профиля межполушарной асимметрии. 



Докладчик: Мухитова Юлианна Владимировна, к.психол.н., доцент кафедры общей и клинической 

психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, медицинский психолог 

СПб ГБУЗ «Больница им. П.П. Кащенко», Санкт-Петербург 

 

16.35–16.50 Доклад «Динамика восстановления мнестической деятельности в зависимости от 

способа нейропсихологического воздействия у пациентов с острым нарушением мозгового 

кровообращения» 

Доклад посвящен изучению и оценке динамики восстановления нарушений памяти у пациентов с 

острым нарушением мозгового кровообращения. Показана эффективность разных методик   

нейропсихологической коррекции.   

Докладчик: Гомзякова Наталья Александровна, медицинский психолог, младший научный 

сотрудник 3 отделения (гериатрической психиатрии) ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

16.50–17.05 Доклад «Возможности музыкообогащенных и полисенсорно обогащенных сред в 

реабилитации когнитивных расстройств» 

Доклад посвящен алгоритмам, методам реабилитации когнитивных нарушений. Представлено 

обоснование алгоритма. Рассмотрены преимущества использования разного вида сенсорных сред 

для лиц с разной очаговой корковой патологией. Представлены ограничения в применении 

сенсорных технологий. 

Докладчик: Шипкова Каринэ Маратовна, к.психол.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 

психогигиены и психопрофилактики ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. 

Сербского» Минздрава России, Москва 

 

17.05-17.20 Доклад  «Влияние функциональной ассимметрии головного мозга на компоненты 

эмоционального интеллекта»   

Доклад посвящен изучению  компонентов эмоционального интеллекта у студентов. Важная роль 

в формировании эмоционального интеллекта принадлежит функциональной асимметрии. Общий 

эмоциональный интеллект у студентов  тесно взаимосвязаны с нейрофизиологическими 

механизмами правого полушария, а внутриличностные компоненты эмоционального интеллекта 

развиваются благодаря возможностям межполушарного взаимодействия функциональных 

центров обоих полушарий  

Докладчик: Каланходжаева Камила Ботировна, к.психол.н., докторант кафедры психологии 

Национального Университета Узбекистана имени Мирзо-Улугбека (г. Ташкент), Узбекистан 

 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 3 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В СОМАТИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНЕ» 

 

Модераторы: доцент, к.психол.н., Гуреева И.Л., доцент, к.психол.н. Четверкина Е.Д. 

 

16.20–16.35 Доклад «Стандарты оказания психологической помощи онкологическим пациентам 

на стационарном лечении» 

Доклад посвящен особенностям работы клинического психолога с пациентами на этапе 

радикального лечения. Рассмотрены критерии применения разных методов психологической 

помощи онкологическим больным. 

Докладчик: Вагайцева Маргарита Валерьевна, к.психол.н., доцент кафедры психологии ИМО 

ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, медицинский психолог СПб ГКУЗ «Хоспис 

№1», Лахта, клинический психолог отделения реабилитации ФГБУ «НМИЦ онкологии им. 



Н.Н. Петрова» Минздрава России, председатель Ассоциации онкопсихологов Северо-Западного 

региона, Санкт-Петербург 

 

16.35–16.50 Доклад «Роль психологических факторов в формировании приверженности лечению 

при сердечно-сосудистых заболеваниях» 

Доклад посвящен проблеме приверженности, традиционно низкой у пациентов с сердечно-

сосудистыми заболеваниями.   Изучены различные  психологические факторы и их вклад в процесс 

формирования приверженности лечению, предложены меры по повышению приверженности у 

пациентов данной нозологии.  

Докладчик: Первичко Елена Ивановна, д.психол.н., доцент кафедры нейро- и патопсихологии 

факультета психологии, Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова, 

Москва 

Содокладчики: Акатова Е.В., Дещенко Е.В., Николин О.П. 

 

16.50–17.05 Доклад «Современная практика и инновационный подход в работе с пациентами с 

ожоговой болезнью» 

В докладе освещается клинико-психологическое сопровождение и психологическая коррекция 

эмоционального состояния и поведения в ситуации фрустрации лиц с ожоговой болезнью. 

Определена регрессионная математическая модель значимых психологических факторов в 

формировании жизнестойкости пациентов с ожоговой травмой в зависимости от типа и 

направления эмоционального реагирования в болезни. Регрессионная модель жизнестойкости — 

это психологический прогноз уровня жизнестойкости пациентов с ожоговой травмой при 

различных типах эмоционального реагирования.  

Докладчик: Ильмузина Александра Викторовна, старший преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО СамГМУ, г. Самара 

 

17.05–17.20 Доклад «Качество жизни у пациентов после трансплантации гемопоэтических 

стволовых клеток: анализ и перспективы»  

Трансплантация гемопоэтических стволовых клеток (ТГСК) может оказать значительное влияние 

на физическое, психологическое и социальное благополучие пациентов. Результаты анализа 

качества жизни детей после ТГСК показали значительное ухудшение физического 

функционирования (у 65,6%  детей), снижение эмоционального функционирования (55%).  Однако 

социальное функционирование детей оставалось стабильным (90%). Подчеркивается важность 

комплексного подхода к улучшению качества жизни детей, прошедших трансплантацию, включая 

физическую реабилитацию, психологическую поддержку и социальную интеграцию. 

Докладчик: Куш Татьяна Александровна научный сотрудник отдела психических и поведенческих 

расстройств Республиканского научно- практического центра психического здоровья, г. Минск, 

Беларусь 

Содокладчики: Ходжаев А.В., Григорьева И.В., Вольхина Д.М., Комяк И.В. 

 

17.20–17.35 Доклад «Копинг-стратегии у зависимых от табака лиц: симбиоз выживания» 

Доклад посвящен изучению способов реагирования на возникающие повседневные стрессы у лиц, 

зависимых от табака. Показано, что у большинства лиц, употребляющих табак, зависимость 

представляет собой способ совладающего поведения в ситуациях повышенного стресса. 

Оптимальными терапевтическими «мишенями» для молодых лиц, употребляющих табак, 

являются повышение уровня жизнестойкости, а так же обучение новым механизмам совладания в 

стрессовых ситуациях. 

Докладчик: Вольхина Дарья Михайловна, младший научный сотрудник отдела психических и 

поведенческих расстройств Республиканского научно-практического центра психического 

здоровья, г. Минск, Беларусь. 

Содокладчики: Григорьева И.В.   

 

 

 



Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 4 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

 

Модераторы: доцент, д.м.н. Божков И.А, ассистент Шиндриков Р.Ю. 

 

16.20–16.35 Доклад «Практическое инновационное использование анализа самосознания по тесту 

Г. Роршаха для лиц с наркотической зависимостью» 

Доклад посвящен психологическому многомерному исследованию, в котором применение 

проективного теста Г. Роршаха занимает ведущее место в конкретизации мишеней 

психокоррекционной работы в условиях медико-психологической реабилитации наркозависимых 

мужчин. Диагностический алгоритм (регрессионная модель), включающий показатели 

психодиагностической оценки особенностей самосознания наркозависимых мужчин, позволяет с 

высокой точностью и достоверностью делать прогноз годовой ремиссии и может широко 

использоваться в медико-психологической реабилитации лиц с наркотической зависимостью. 

Докладчик: Кувшинникова Мария Борисовна, к.психол.н., старший преподаватель кафедры общей 

и клинической психологии ФГБОУ ВО СамГМУ, г. Самара 

 

16.35–16.50 Доклад «Психологические факторы устойчивости к формированию 

пролонгированного профессионального стресса врача» 

Доклад посвящен рассмотрению роли когнитивно-стилевых особенностей личности (а именно 

когнитивной флексибельности и толерантности/интолерантности к неопределенности) как 

факторов устойчивости к формированию пролонгированного профессионального стресса у врача. 

Докладчик: Курбатова Екатерина Геннадьевна, старший преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО СамГМУ, г. Самара 

Содокладчик: Богданова Е.П. 

16.50–17.05 Доклад «Цифровой психологический скрининг суицидального поведения лиц молодого 

возраста» 

На основании психодиагностических критериев по математической регрессионной модели 

выявления риска суицидального поведения лиц молодого возраста определены предикторы 

суицидального риска — три степени нарушений социально-психологической адаптации, как 

прогноз суицидального риска лиц молодого возраста на основе цифрового психологического 

скрининга «ASR-test», созданного в Приложении системы «Android». Это позволяет 

дифференцировано проводить психологическое сопровождение лиц молодого возраста и 

обеспечивать динамическое психологическое наблюдение в зависимости от степени 

выраженности суицидального риска.  

Докладчик: Лыгина Диана Дмитриевна, аспирант 3-го года обучения кафедры общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО СамГМУ, г. Самара 

Содокладчик: Ковшова О.С.  

 

17.05–17.20 Доклад «Роль и задачи медицинского психолога в междисциплинарной команде 

специалистов: взгляд врача» 

В докладе будут рассмотрены различные направления деятельности медицинского психолога в 

медицинской практики. Будут определены задачи психолога в профилактике различных 

заболеваний, в реабилитации и других направлениях медицины. Важная роль психолога в 

повышении психологической компетентности медиков, в профилактике профессионального 

выгорания. 

Докладчик: Божков Игорь Александрович, д.м.н., доцент, председатель правления автономной 

некоммерческой образовательной организации дополнительного профессионального образования 

«Центр программ и проектов в области развития здравоохранения» (АНО ДПО «ЦППОРЗ»).    



 

 

 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 5 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ПЕРИНАТАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЕ И РАННЕЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И ИХ СЕМЬЯМ» 

 

Модераторы: доцент, к.психол.н. Лорер В.В, доцент, к.психол.н. Коргожа М.А. 

 

16.20–16.35 Доклад «Взаимосвязь отношения к болезни ребенка и уровня родительской 

комплаентности в семьях детей с сахарным диабетом 1 типа» 

Доклад посвящен исследованию внутренней картины болезни у детей с сахарным диабетом. 

Докладчик: Юдицкая Анастасия Сергеевна, студент, ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России, Москва 

Содокладчик: Сотников В.А. 

 

16.35–16.50 Доклад «Роль нарушенного контакта в диаде матери и дитя в формировании 

психосоматического неблагополучия ребенка» 

Доклад посвящен изучению структуры нарушений взаимодействия в диаде матери и ребенка, а 

также роли этих нарушений в процессе формирования психосоматических расстройств у детей. 

Докладчик: Василенко Татьяна Дмитриевна, д.психол.н., профессор, заведующий кафедрой общей 

и клинической психологии, ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, г. Курск 

Содокладчик: Блюм А.И. 

 

16.50–17.05 Доклад «Отношение женщины к себе и ребенку при преждевременных родах — 

возможности психологической работы» 

Доклад посвящен исследованию самооценки матерей с недоношенными детьми, их уровня 

удовлетворенности социальной поддержкой и поиску стратегий психологического 

сопровождения. 

Докладчик: Заманаева Юлия Владимировна, к.психол.н., клинический психолог СПб ГБУЗ 

«Родильный дом №17», Санкт-Петербург. 

 

17.05–17.20 Доклад «Применение стратегии коучинга в практике психолога в ранней помощи» 

Доклад посвящен описанию практических методов психологического сопровождения, 

применяемых в рамках оказания ранней помощи детям и их семьям. Представлены возможности 

коучинга, показана эффективность этого метода  в  работе с семьями.   

Докладчик: Самарина Лариса Витальевна, психолог, директор АНО ДПО «Санкт-Петербургский 

институт раннего вмешательства», Санкт-Петербург 

 

17.20–17.35 Доклад «Развитие клинической психологии в Узбекистане: вызовы и перспективы 

подготовки специалистов для организации психологической поддержки семей»   

Доклад посвящен  вопросам развития направления клинической психологии.  Необходимо 

обеспечить подготовку специалистов, способных эффективно поддерживать и защищать права и 

интересы уязвимых групп населения, а также предоставлять им необходимую психологическую 

помощь. Наличие необходимого количества квалифицированных клинических психологов может 

существенно снизить уровень психосоциального стресса в обществе и улучшить общее 

психическое здоровье населения. 

Докладчик: Мухамедова Дилбар Гафурджановна, заведующая кафедрой общей психологии, 

профессор, доктор психологических наук (DSc), Национальный университет Узбекистана имени 

Мирзо Улугбека (г. Ташкент), Узбекистан. 

Содокладчик:Туракулова Азиза Санджаровна 



 

Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого 6-8 

Аудитория 6 

 

16.20–18.00 СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В ВЫСШЕМ ОБРАЗОВАНИИ» 

 

Модератор: доцент, к.социол.н. Тюсова О.В., доцент, к.психол.н. Макаров Ю.А. 

 

16.20–16.35 Доклад «Актуализация психологического сопровождения в вузе студентов с 

инвалидностью разных нозологий» 

Доклад посвящен теоретическому анализу компонентов психологического сопровождения в 

процессе обучения студентов с инвалидностью. Определены направления и формы работы, 

показана роль психологического сопровождения в более успешной адаптации  студентов с 

инвалидностью к учебному процессу. 

Автор: Евстифеева Елена Александровна, д.филос.н., профессор, заведующий кафедры 

психологии, истории и философии ФГБОУ ВО «Тверской государственный технический 

университет», г. Тверь 

Соавтор: Гефеле О.Ф 

 

16.35–16.50 Доклад «Личностная мобильность студентов с инвалидностью в процессе 

высшего инклюзивного образования» 

Доклад посвящен анализу практик инклюзивного образования в вузе для студентов с 

инвалидностью. 

Докладчик: Ростомашвили Ия Евгеньевна, к.психол.н., доцент, СПб ГАО ВО «СПбГИПСР», 

Санкт-Петербург 

 

16.50–17.05 Доклад «Использование инновационного «когнитивно-поведенческого кейса» в 

супервизии клинических психологов на завершающем этапе обучения в СамГМУ 

Доклад посвящен сообщению об использовании инновационного «Когнитивно-поведенческого 

кейса» в учебной супервизии клинического психолога для объективизации личностного развития 

и «поля практического опыта» психолога-стажера через диагностику «Я-концепции», уровня и 

структуры эмпатии, состояния личностного конструкта развития по Дж. Келли в достижении цели 

контракта на этапе учебной супервизии.  

Докладчик: Ковшова Ольга Степановна, д.мед.н., профессор кафедры общей и клинической 

психологии, профессор ФГБОУ ВО СамГМУ, г. Самара 

 

17.05–17.20 Доклад «Место клинической психологии при подготовке специалистов 

здравоохранения» 

В докладе подчеркивается важность психологической грамотности врача, необходимость развития 

коммуникативных знаний и навыков для построения партнерских отношения в диаде «врач-

пациент». Необходимо преподавание психологических и клинико-психологических дисциплин в 

программе профессиональной подготовки врачей.   

Докладчик: Луговская Алена Александровна, к.м.н., заведующий кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, УО «Гродненский государственный медицинский университет», 

г. Гродно, Беларусь.  

 

17.20–17.35 Доклад «Протективные факторы суицидального поведения студенческой 

молодежи». 

Доклад будет посвящен текущим результатам исследовательского проекта, поддержанного 

грантом РНФ, посвященного изучению специфики опыта проживания кризисных ситуаций и 

совладания с антивитальными тенденциями студентами высших учебных заведений. Будут 

освещены методологические и методические основания исследования и разработки превентивного 

вмешательства. 



Докладчик: Шаболтас Алла Вадимовна, д.психол.н., профессор факультета психологии СПбГУ 

Содокладчик: Розанов В.А 

 

17.35–17.50 Доклад «Формирование коммуникативной компетентности ординаторов в высшей 

медицинской школе» 

Доклад посвящен исследованию влияния проблемно-ориентированного обучения 

ординаторов ведению медицинской консультации с участием симулированного пациента на 

тревожность ординаторов в аспекте сообщения плохих новостей в медицине, адаптационные 

способности ординаторов во взаимодействии с людьми, толерантность ординаторов к 

дискомфортным состояниям окружающих. 

Докладчик: Шумова Татьяна Юрьевна, ассистент кафедры психологии Института 

медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова», заведующий и медицинский 

психолог отделения психолого-социального сопровождения материнства и детства ФГБУ «НМИЦ 

им. В. А. Алмазова». 

Содокладчики: Шляхто М. С., Костенко Е. А. 

 

 

 

 

 

11 октября 2024 года 

 

Санкт-Петербург, Канонерская, 12  

Больница №1 им. П.П. Кащенко 

Конференц-зал 

 

10.00–12.00 КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР  

 

Ведущие:  

Исаева Елена Рудольфовна, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава Санкт-

Петербурга, Санкт-Петербург 

Петрова Наталия Николаевна, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии СПбГУ, председатель Бехтеревского психиатрического общества Санкт-

Петербурга, член Правления РОП 

Под руководством известных профессоров и докторов наук, будет проведен академический разбор 

диагностически сложного клинического случая. Разбор будет затрагивать подробный анализ как 

психопатологической стороны представляемого клинического случая, так и патопсихологической 

стороны выявленных у пациента нарушений. 

 

 

12.00–13.00 Перерыв  

 

Конференц-зал 

13.00–15.00 КРУГЛЫЙ СТОЛ «Актуальные вопросы организации медико-психологической 

помощи участникам СВО и членам их семей» 

 

Модераторы: 

Павлов Александр Владимирович, директор Санкт-Петербургского филиала Фонда 

«Защитник Отечества» 

Караяни Александр Григорьевич, член-корреспондент РАО, д.психол.н., профессор, 

профессор кафедры психологии служебной деятельности Санкт-Петербургского военного 



ордена Жукова института войск национальной гвардии, заслуженный деятель науки РФ, 

Санкт-Петербург 

Булыгина Вера Геннадьевна, д.психол.н., профессор кафедры клинической и судебной 

психологии факультета Юридической психологии ФГБОУ ВО МГППУ, руководитель 

лаборатории психологических проблем судебно-психиатрической профилактики ФГБУ 

«НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России  

Юсупов Владислав Викторович, д.мед.н., профессор кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения и медицины катастроф ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова Минздрава России; начальник отдела медико-психологического сопровождения 

научно-исследовательского центра, ВМедА, Санкт-Петербург 

Василенко Татьяна Дмитриевна, д.психол.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии, ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, г. Курск 

Маликова Татьяна Владимировна к.пс.н., доцент, кафедра общей и прикладной 

психологии с курсами медико-биологических дисциплин и педагогики Санкт-

Петербургский ГПМУ Санкт-Петербург 

Хох Ирина Рудольфовна, к.психол.н., доцент, заведующая отделом психологического 

сопровождения и профилактики с телефоном доверия ГБУЗ МО «ЦКПБ им. 

Ф.А. Усольцева», главный внештатный специалист по медицинской психологии 

Министерства здравоохранения Московской области 

Курпатов Андрей Владимирович, президент Высшей школы методологии, основатель 

интеллектуального кластера «Игры разума»  

Эльсалиева Елена Андреевна Учредитель и генеральный директор ооо "бережная 

коммуникация"   

Гречишкина Марина Анатольевна. Директор Санкт-Петербургского государственного 

бюджетного учреждения «Кризисный центр помощи женщинам», член экспертной группы 

по аттестации руководителей, Координационного совета по реализации Национальной 

стратегии в интересах женщин Санкт-Петербург.   

Исаева Елена Рудольфовна, д.мед.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

главный внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава Санкт-

Петербурга, Санкт-Петербург 

Круглый стол будет посвящен одной из актуальнейших тем – организации медико-

психологической помощи участникам СВО и их семьям. Будут затронуты все аспекты оказания 

помощи: учреждения, осуществляющие помощь участникам СВО и их семьям; процесс обращения 

участников СВО и членов их семей за помощью; психодиагностика проблем или нарушений; 

маршрутизация участников СВО и членов их семей для получения дальнейшей медико-

психологической помощи в зависимости от результатов, полученных на диагностическом этапе; 

психокоррекционные и психотерапевтические методы работы с участниками СВО и их семьями; 

психофармакотерапевтическая поддержка участников СВО и их семей; стратегии 

психопрофилактики для участников СВО и их семей, а также профилактика СЭВ и вторичной 

травматизации у специалистов, участвующих в оказании помощи. 

 

 

15.00–17.30 МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

 

Аудитория 1    

15.00–17.30 Мастер-класс «Интегративная программа мотивационного тренинга как 

компонент комплексной психосоциальной реабилитации лиц с шизофренией». 

Слушатели мастер-класса получат теоретические знания и практические навыки развития 

самоэффективности и конструктивной активности лиц с шизофренией. В группе, участвующей в 

мастер-классе, участникам предложат говорить от лица своих пациентов, будет возможность 

отработать техники планирования жизненных целей, таких как SMART-постановка целей [Друкер 

https://www.audit-it.ru/contragent/1247800078921_ooo-berezhnaya-kommunikatsiya
https://www.audit-it.ru/contragent/1247800078921_ooo-berezhnaya-kommunikatsiya


П., 1954], SWOT-анализ [Leraned, Christensen, Andrews, Guth, 1965]. Остальные участники — 

наблюдатели, за кругом. По итогам — рефлексия, ответы на вопросы. 

 

Ведущий мастер-класса: Таккуева Елена Викторовна, старший преподаватель кафедры 

клинической психологии и психотерапии МГППУ, уполномоченной для проведения 

индивидуального комплексного обследования недееспособных и ограниченно дееспособных 

граждан, Москва.  

Аудитория 2    

15.00–17.30 Мастер-класс: «Алгоритм и технология проведения экспериментально-

психологического обследования (ЭПО) пациентов, проходящих комиссию на медико-

социальную экспертизу»  

Мастер-класс направлен на обучение медицинских психологов технологии психодиагностики для 

МСЭ.  В процессе занятий слушатели смогут познакомиться и освоить методики, которые 

используются при ЭПО для МСЭ; научатся определять степень нарушения когнитивных функций 

в соответствии с требованиями врачебной комиссии МСЭ, овладеют навыками составления 

заключений для МСЭ. 

 

Ведущий: Кириллова Алина Игоревна, медицинский психолог СПб ГБУЗ «Городская 

поликлиника №54», Санкт-Петербург. 

Аудитория 3    

15.00–17.30 Мастер-класс: «Возможности когнитивно-поведенческой терапии в работе 

суицидальными рисками у подростков». 

В рамках мастер-класса будут показаны основные техники когнитивно-поведенческого подхода в 

работе с суицидальным риском. Формирование плана обеспечения безопасности, 

концептуализация самоубийства, первые этапы психологического консультирования. 

 

Ведущий: Канашов Антон Евгеньевич, медицинский психолог СПб ГБУЗ  «Городская 

поликлиника №109», Детское поликлиническое отделение №64. Специалист в области 

когнитивно-поведенческих методов в психологическом консультировании, соавтор Методических 

рекомендаций по организации психологической помощи в детских поликлиниках Санкт-

Петербурга, победитель Конкурса профессионального мастерства медицинских психологов 

Санкт-Петербурга в номинации «Лучшая программа психологического консультирования», автор 

более 10 научных работ. 
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