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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ
Софронов А.Г., д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный врач СПб 
ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №  3 им. И. И. Скворцова-Степа-
нова», заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист 
психиатр Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
и СЗФО.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 
Добровольская А.Е., к.м.н., доцент, заместитель главного врача СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 3 им. И. И. Скворцова-Степанова», 
заведующая Организационно-методическим консультативным отделом 
по психиатрии Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова Минздрава России.

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:
Гвоздецкий А.Н., к.м.н., заместитель главного врача СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 3 им. И. И. Скворцова-Степанова», ассистент 
кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 
Минздрава России.
Гречаный С.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиат-
рии и наркологии ФГБОУ ВО СПб ГПМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист детский психиатр Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга.
Савельев А.П., к.м.н., доцент, заместитель главного врача по медицинской 
части СПб ГБУЗ «Психоневрологический диспансер № 3», доцент кафедры 
психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава 
России. 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (КОРПУС №  18)
Президиум: Гречаный С.В., Добровольская А.Е., Софронов А.Г.

13.00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВИЕ

13.00-13.10 Клинические, социальные и организационные аспекты 
развития региональной психиатрической службы
Софронов Александр Генрихович, д.м.н., профессор, член-корреспондент 
РАН, главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова», заведующий кафедрой психиатрии и нарко
логии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России, главный 
внештатный специалист психиатр Комитета по здравоохранению Прави-
тельства Санкт-Петербурга и СЗФО

13.10-13.30 Лечение шизофрении на современном этапе: терапевтические 
подходы и пути коррекции осложнений
При поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма», не обеспечено баллами НМО.
Савельев Андрей Павлович, к.м.н., доцент, заместитель главного врача 
по медицинской части СПб ГБУЗ «Психоневрологический диспансер № 3», 
доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Меч-
никова» Минздрава России

13.30-14.00 Обоснование выбора луразидона в практике лечения больных 
шизофренией молодого возраста. Клинический пример
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус», не обеспечено баллами НМО.
Ефимова Елена Юрьевна, врач-психиатр высшей категории, заведую-
щая отделением СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова» 

14.00-14.20 Брекспипразол – атипичный антипсихотик третьего поколения 
Наумова Фатима Сергеевна, врач-психиатр высшей категории, заведую-
щая отделением СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова» 

14.20-14.30 Перерыв

14.30-15.00 Ауто- и гетероагрессивное поведение больных шизофренией. 
Перспективы применения антипсихотиков пролонгированного действия 
в профилактике опасного поведения
При поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», не обеспечено баллами НМО.
Прокопович Галина Анатольевна, к.м.н., врач-методист Организационно-
методического консультативного отдела по психиатрии Комитета по здраво-
охранению Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России 
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15.00-15.30 Проблема коморбидной патологии при антидепрессивной 
терапии
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус», не обеспечено баллами НМО.
Гвоздецкий Антон Николаевич, к.м.н., заместитель главного врача 
по медицинской части СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница 
№ 3 им. И. И. Скворцова-Степанова», ассистент кафедры психиатрии и нарко
логии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России 

15.30-15.50 Врач и пациент: как выбрать антидепрессант и развеять мифы
Задорожная Ольга Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры психиатрии и нарко
логии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России 

15.50-16.05 Соматическая коморбидность тяжелого алкогольного 
абстинентного синдрома 
Горина Елена Александровна, аспирант кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова», заведующая отделением СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница №  3 им. И. И. Скворцова-Степанова»

16.05-16.20 Структура назначения антипсихотиков больным шизофренией 
в психиатрическом стационаре 
Кушнерев Иван Сергеевич, аспирант кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова», врач-психиатр СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница №  3 им. И. И. Скворцова-Степанова»

16.20-16.35 Анализ летальности в психиатрическом стационаре: 
организационный и клинический аспекты
Стомова Татьяна Владиславовна, врач-психиатр СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 3 им. И. И. Скворцова-Степанова»

16.35-16.45 Роль современной психофармакотерапии в лечении психи-
ческих расстройств
Добровольская Алла Евгеньевна – к.м.н., доцент, заместитель глав-
ного врача СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова», заведующая Организационно-методическим 
консультативным отделом по психиатрии Комитета по здравоохранению  
Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России

16.45-17.00 Обсуждение. Ответы на вопросы

17.00 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ




