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оРГанИЗацИонный КоМИтЕт 
Президент комитета: акад. Ран Шляхто Е.в., акад. Ран Бойцов С.а.

Члены комитета: проф. Сайганов С.а., проф. ахмеджанов н.М., проф. Бакулина н.в., проф. Берштейн Л.Л., проф. Болдуева С.а.,  
проф. Гришкин Ю.н., проф. Гуревич в.С., проф. Константинов в.о., проф. Кравчук в.н., проф. Макеева т.И.,  

доц. новикова т.н., проф. Панов а.в., проф. Филиппов а.Е., проф. Шнейдер Ю.а., проф. яковлев а.н.

Секретарь: Гумерова в.Е
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10.00-11.30 ПЛЕНАРНОЕ зАСЕдАНИЕ 
Президиум: Сайганов С.А., Бойцов С.А., Шнейдер Ю.А., Болдуева С.А.

10.00-10.25 Сайганов С.А. ИБС как глобальная проблема.
Лектор Сайганов Сергей анатольевич, ректор ФГБоу во «Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующий кафедрой госпитальной терапии  
и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

10.25-10.50 Бойцов С.А. Что меняется в лечении острого коронарного синдрома в Российской Федерации?
Лектор Бойцов Сергей анатольевич, д.м.н., профессор, академик Ран, генеральный директор ФГБу «национальный медицинский 
исследовательский центр кардиологии им. академика Е.И. чазова» Минздрава России, Москва.

10.50-11.10 Шнейдер Ю.А. Хирургическое лечение ишемической митральной недостаточности.
Лектор Ю.а. Шнейдер, д.м.н., профессор, главный врач ФГБу «Федеральный центр высоких медицинских технологий» МЗ РФ, 
Калининград. 

11.10-11.30 Болдуева С.А. Кардиомиопатия такоцубо: от Ф.З. Меерсона — до наших дней.
Лектор Болдуева Светлана афанасьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБоу во «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, председатель Санкт-Петербургского общества кардиологов, Санкт-Петербург.

11.30-11.40 дискуссия

11.40-12.00 Перерыв
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12.00-13.40 
ОСТРЫЙ  

КОРОНАРНЫЙ СИНдРОМ
Председатели: Берштейн Л.Л.,  

Сайганов С.А.

12.00-12.20 Сайганов С.А.
Острый коронарный синдром и фибрилляция 
предсердий de novo.
Лектор Сайганов Сергей анатольевич, ректор 
ФГБоу во «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечнико-
ва» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заведующий кафедрой госпиталь-
ной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаков-
ского д.м.н., профессор. Санкт-Петербург.

12.20-12.40 Константинов И.М.
Роль эхокардиографии при остром коронарном 
синдроме. От дифференциального диагноза  
до лечения шока.
Лектор Константинов Илья Михайлович, к.м.н., 
интервенционный кардиолог, ведущий специа-
лист, акционерное общество «КардиоКлиника», 
Санкт-Петербург.

12.40-13.00 Карчикьян П.О.
УЗИ коронарных артерий у пациентов  
с острым коронарным синдромом.
Лектор Карчикьян Павел олегович, к.м.н., врач-
кардиолог, врач функциональной диагностики 
ГБуЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург.

12.00-13.30 
АТЕРОСКЛЕРОз 2023:  

НОвОЕ И НЕзАбЫТОЕ СТАРОЕ
Председатели: Константинов В.О.,  

Гуревич В.С., Филиппов А.Е.,  
Ахмеджанов Н.М.

12.00-12.20 Константинов В.О.
Молекулярно-генетические аспекты 
патогенеза атеросклероза.
Лектор Константинов владимир олегович, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

12.20-12.40 Константинов И.М.
Клинические рекомендации МЗ РФ 2023 г. – 
что нового в диагностике дислипидемий?
Лектор Гуревич виктор Савельевич, д.м.н., про-
фессор кафедры госпитальной терапии и кар-
диологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Руководитель центра по лечению 
атеросклероза и нарушений липидного обмена, 
заведующий отделом атеросклероза научно-
клинического и образовательного центра 
«Кардиология» СПбГу, вице-президент и пред-
седатель правления Санкт-Петербургского отде-
ления национального общества по изучению 
атеросклероза, член комитета экспертов по 
составлению национальных рекомендаций по 
диагностике и лечению нарушений липидного 
обмена, Санкт-Петербург.

12.00-13.30 
КАРдИОЛОГИЧЕСКИЙ 

ПАцИЕНТ вЫСОКОГО РИСКА 
СЕРдЕЧНО-СОСудИСТЫх 

КАТАСТРОф – ОСОбЕННОСТИ 
АНТИТРОМбОТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 

в РАзЛИЧНЫх КЛИНИЧЕСКИх 
СИТуАцИЯх 

СатЕЛЛИтный СИМПоЗИуМ  
ПРИ ПоддЕРжКЕ КоМПанИИ БайЕР. 

БаЛЛы нМо нЕ начИСЛяЮтСя.
Председатель: Новикова т.н.

12.00-12.30 Новикова Т.Н.
Коморбидный пациент с ФП: современные 
подходы к антитромботической терапии.
Лектор новикова татьяна николаевна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заместитель директора Института 
сердца и сосудов по клинической работе,  
Санкт-Петербург.

12.30-13.00 Болдуева С.А.
Поиск оптимального лечения пациента с ИБС 
и сахарным диабетом.
Лектор Болдуева Светлана афанасьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой факультетс-
кой терапии ФГБоу во «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Министерства здраво-
охранения Российской Федерации, председа-
тель Санкт-Петербургского общества 
кардиологов, Санкт-Петербург.



��

13.00-13.20 Фролов Д.С.
Гендерные особенности острого коронарного 
синдрома.
Лектор Фролов дмитрий Сергеевич, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии 
ПСПБГМу им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург.

13.20-13.40 Яковлев А.Н.
Современное лечение острого коронарного 
синдрома.
Лектор яковлев а.н., к.м.н., заведующий отделом 
острого коронарного синдрома ФГБу нМИц 
имени в.а. алмазова, Санкт-Петербург.

12.40-13.00 Филиппов А.Е.
Комбинированная гиполипидемическая 
терапия на старте: когда и кому?
Лектор Филиппов александр Евгеньевич, д.м.н., 
профессор, директор Санкт-Петербургского 
отделения национального общества по изуче-
нию атеросклероза, профессор кафедры госпи-
тальной терапии СПбГу, руководитель центра 
атеросклероза ММц “СоГаЗ”, Санкт-Петербург.

13.00-13.20 Ахмеджанов Н.М.
Все ли мы делаем идеально при лечении ИБС?
Лектор ахмеджанов надир Мигдатович., к.м.н., 
ведущий научный сотрудник отдела профи-
лактики метаболических нарушений ФГБу 
«национальный медицинский исследователь-
ский центр терапии и профилактической меди-
цины» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, Москва.

13.20-13.30 Дискуссия

13.00-13.20 Панов А.В. 
Год спустя после ИМ. Время взвешивать 
риски и принимать решения.
Лектор Панов алексей владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий нИо ишемической 
болезни сердца ФГБу нМИц имени в.а. 
алмазова, Санкт-Петербург.

13.20-13.30 Дискуссия

Перерыв до 14.10
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14.10-15.40 
НОвОЕ в дИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

СТАбИЛьНОЙ ИшЕМИЧЕСКОЙ 
бОЛЕзНИ СЕРдцА

Председатели: Панов А.В., Берштейн Л.Л., 
Болдуева С.А.

14.10-14.30 Панов А.В.
ИБС. От гипотезы бляшки к кардио-
протективной стратегии.
Лектор Панов алексей владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий нИо ишемической 
болезни сердца ФГБу нМИц имени в.а. 
алмазова, Санкт-Петербург.

14.30-14.50 Болдуева С.А., Леонова И.А.
Ишемия миокарда без обструкции  
коронарных артерий.
Лектор Болдуева Светлана афанасьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой факультет-
ской терапии ФГБоу во «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации, председатель 
Санкт-Петербургского общества кардиологов, 
Санкт-Петербург.

14.50-15.10
Берштейн Л.Л., Збышевская Е.В.,  
Гумерова В.Е.
Отдаленные исходы консервативной  
и инвазивной стратегии лечения стабильной 
ИБС: результаты ISCEMIA-EXTEND.
Лектор Берштейн Леонид Львович, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 

14.10-15.40 
вОПРОСЫ хИРуРГИЧЕСКОГО 

ЛЕЧЕНИЯ ИшЕМИЧЕСКОЙ бОЛЕзНИ 
СЕРдцА.

Председатель: Кравчук В.Н.

14.10-14.30 Кравчук В.Н.
Достижения и инновации в сердечно-
сосудистой хирургии СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова.
Лектор Кравчук вячеслав николаевич, д.м.н., 
заведующий кафедрой сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБоу во «Северо-Западный госу-
дарственный медицинский университет им. 
И,И. Мечникова» Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации, Санкт-Петербург.

14.30-14.50 Ермаков В.С.
Результаты коронарного шунтирования  
у больных ИБС, перенесших COVID-19.
Лектор Ермаков валерий Сергеевич, сердечно-
сосудистый хирург ФГБоу во «Северо-
Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

14.50-15.10 Михайлов С.С.
Гибридная реваскуляризация в лечении ИБС.
Лектор Михайлов Сергей Сергеевич, д.м.н., 
рентгенэндоваскулярный хирург ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

14.10-15.40 
Проблема выбора в уПравлении 

сердечно-сосудистыми рисками 
СатЕЛЛИтный СИМПоЗИуМ  
ПРИ ПоддЕРжКЕ КоМПанИИ 

Novartis.  
БаЛЛы нМо нЕ начИСЛяЮтСя.

Председатель: Новикова Т.Н.

14.10-14.40 Гуревич В.С.
Клинические рекомендации МЗ РФ по лечению 
дислипидемий 2023: место для инноваций.
Лектор Гуревич виктор Савельевич, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Руководитель центра по лечению 
атеросклероза и нарушений липидного обмена, 
заведующий отделом атеросклероза научно-
клинического и образовательного центра 
«Кардиология» СПбГу, вице-президент и пред-
седатель правления Санкт-Петербургского отде-
ления национального общества по изучению 
атеросклероза, член комитета экспертов по 
составлению национальных рекомендаций по 
диагностике и лечению нарушений липидного 
обмена, Санкт-Петербург.
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«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

15.10-15.30
Гасымова Н.З., Михайлов Е.Н.
Нейромодуляция в лечении ИБС.
Лектор Гасымова нигяр Закарьевна, врач- 
кардиолог, м.н.с., нИЛ нейромодуляции  
ФГБу нМИц имени в.а. алмазова,  
Санкт-Петербург.

15.30-15.40 Дискуссия

15.10-15.30 Федоров А.С.
Кальциноз коронарных артерий. 
Сравнительная характеристика отдаленных 
результатов эндоваскулярного лечения 
кальцинированного поражения коронарного 
русла.
Лектор Федоров артем Сергеевич, сердечно-
сосудистый хирург ФГБоу во «Северо-
Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

15.30-15.40 Дискуссия

14.40-15.10 Болдуева С.А.
Артериальная гипертензия и ХСН 
с сохраненной фракцией выброса: 
патогенетическая взаимосвязь и общность 
подходов к лечению.
Лектор Болдуева Светлана афанасьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой факультет-
ской терапии ФГБоу во «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации, председатель 
Санкт-Петербургского общества кардиологов, 
Санкт-Петербург.

15.10-15.40 Новикова Т.Н.
ХСН как осложнение ИБС – инновационная 
терапия.
Лектор новикова татьяна николаевна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицинс-
кий университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заместитель директора Института 
сердца и сосудов по клинической работе, 
Санкт-Петербург.

15.40-16.00 Перерыв
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16.00-17.30 
СЕКцИЯ МОЛОдЫх уЧЕНЫх

Председатель: Макеева Т.И.

16.00-16.20 Токарева Н.А., Новикова Т.Н., 
Фёдоров А.С., Андреева А.Е., Балясина Н.С.
Роль FFR в диагностике гемодинамической 
значимости стенозов коронарных артерий.
Лектор токарева надежда александровна,  
ординатор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

16.20-16.40 Майер М.В., Збышевская Е.В., 
Талибов Ф.А., Макеева Т.И.
Особенности острого инфаркта миокарда  
у больных, инфицированных SARS-Cov-2.
Лектор Майер Марк витальевич, врач-кардиолог, 
аспирант кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Санкт-Петербург.

16.40-17.00 Чж. Ван, Збышевская Е.В.,  
Бутаев Т.Д., Макеева Т.И.
Прогнозирование течения ишемической 
болезни сердца у больных сахарным 
диабетом молодого и среднего возраста после 
чрескожного коронарного вмешательства.
Лектор ван чжэмин, врач-кардиолог больницы 
при Первом медицинском университете 
Шаньдуна, г. цзинань, пров. Шаньдун, КнР.

16.00-17.30 
ИзбРАННЫЕ вОПРОСЫ  
вЕдЕНИЯ ПАцИЕНТОв  

вЫСОКОГО СЕРдЕЧНО-СОСудИСТОГО 
РИСКА

Председатели: Новикова Т.Н., Бакулина Н.В.

16.00-16.20 Новикова Т.Н.
Если ИБС привела к ХСН, как помочь 
пациенту?
Лектор новикова татьяна николаевна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу во 
«Северо-Западный государственный медицин-
ский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заместитель директора Института 
сердца и сосудов по клинической работе, 
Санкт-Петербург.

16.20-16.50 Бакулина Н.В., Цурцумия Д.Б., 
Пономаренко В.А.
Пожилой пациент с болями в сердце: 
сюрпризы гастроэнтерологической 
коморбидности. Клинический разбор.
Лектор Бакулина наталья валерьевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой терапии, 
клинической фармакологии и нефрологии 
ФГБоу во «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечнико-
ва» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации. Санкт-Петербург.
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17.00-17.20 Талибов Ф.А., Макеева Т.И., 
Збышевская Е.В., Майер М.В., Бутаев Т.Д.
Постковидный синдром у больных 
ишемической болезнью сердца.
Лектор талибов Фаиз альсовбятович, врач-карди-
олог, аспирант кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБоу 
во «Северо-Западный государственный меди-
цинский университет им. И.И.Мечникова» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации. Санкт-Петербург.

17.20-17.30 Дискуссия

16.50-17.10 Ромащенко О.В., Алферов П.К., 
Грищенко Н.Д., Стаценко Л.В., Румбешт В.В., 
Лаптева И.А., Ветрова Е.К.
Значение липидного профиля в проявлении 
цитопротекторных свойств метаболических 
корректоров у пациентов с ИБС.
Лектор Ромащенко олеся викторовна, к.м.н., 
доцент кафедры фармакологии и клинической 
фармакологии ярославского государственного 
медицинского университета и доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней Медицин-
ского института Белгородского государствен-
ного национального исследовательского 
университета.

17.10-17.30 Дискуссия



МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ:  
СанКт-ПЕтЕРБуРГ, МоСКовСКИй ПР., д. 97а,  

отЕЛь МоСКовСКИЕ воРота», ЗаЛы ПаСтЕРнаК-1, -2, -3

ОРГАНИЗАЦИОННый КОМИТЕТ БЛАГОДАРИТ ЗА УЧАСТИЕ И ПОДДЕРжКУ КОНФЕРЕНЦИИ:

ОНЛАйН ТРАНСЛЯЦИЯ НА САйТЕ: www.medum.org


