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ПРОГРАММА
научно-практической конференции по психиатрии, 

посвященной памяти профессора И.Д. Муратовой (1928–2013 гг.)
«VII Муратовские чтения

Оказание психиатрической помощи сегодня:
вызовы и возможности»
26–27 октября 2023 года

ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет»
Минздрава России

г. Архангельск, пр. Троицкий, д. 51
Актовый зал

10.00 – 13.30 Открытие, пленарное заседание
Помощь лицам с психиатрическими расстройствами на современном 

этапе
Модераторы: Конопленко Э.Р., Соловьев А.Г., Курасов Е.С.

Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

09.30–10.00 Регистрация участников
10.00–10.15 Открытие конференции
10.15–10.30 Северная психиатрическая школа в работе с кризисными 

состояними
Андреева Анна Владимировна – директор музейного ком-
плекса ФГБОУ ВО «Северный государственный медицин-
ский университет» Минздрава России

10.30–10.50 Психиатрическая служба Архангельской области: состо-
яние, перспективы
Конопленко Эльвира Расимовна – главный внештатный спе-
циалист-психиатр министерства здравоохранения Архан-
гельской области, заместитель главного врача по медицин-
ской части ГБУЗ Архангельской области «Архангельская 
клиническая психиатрическая больница»

10.50–11.05 Медико-психологическая реабилитация участников спе-
циальной военной операции
Ичитовкина Елена Геннадьевна – д.м.н. профессор, главный 
специалист-психиатр МВД России (онлайн)
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11.05–11.40 Боевые посттравматические стрессовые расстройства: 
некоторые диагностические, клинико-терапевтические и 
реабилитационные аспекты
Литвинцев Сергей Викторович- д.м.н., профессор, врач-
психотерапевт, психиатр, сексолог, заслуженный врач РФ, 
лауреат Государственной премии Российской Федерации в 
области науки и техники.

11.40–12.00 Перерыв
12.00–12.40 Комбатанты, ПТСР и когнитивные нарушения: особен-

ности диагностики и возможности коррекции
Курасов Евгений Сергеевич- д.м.н, профессор кафедры пси-
хиатрии ФГБОУ ВОУ «Военно-медицинская академия им 
С.М. Кирова» Министерства обороны РФ

12.40–13.10 О клинической и социальной характеристике участни-
ков СВО при оказании им психиатрической помощи
Богданов Анатолий Борисович – заместитель главного врача 
по организации внутреннего контроля качества и безопасно-
сти медицинской деятельности ГБУЗ Архангельской области 
«Архангельская клиническая психиатрическая больница»
Ашихмин Алексей Игоревич – врач-психиатр отделения пер-
вого психотического эпизода ГБУЗ Архангельской области 
«Архангельская клиническая психиатрическая больница»
КрайноваАнастасия Игоревна врач-психотерапевт отделения 
психотерапии ГБУЗ Архангельской области «Архангельская 
клиническая психиатрическая больница»

13.10–13.30 Опыт оказания психологической помощи участникам 
СВО
Зелянина Анна Николаевна – к.пс.н, доцент кафедры психо-
логии высшей школы психологии, социальной работы и фи-
зической культуры ФГБОУ ВО Северный (Арктический) фе-
деральный университет им. М.В. Ломоносова, руководитель 
центра научно-практической психологии «Анима»

13.30–14.30 Перерыв
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Аудитория № 1198
Малый зал ученого совета, первый учебный корпус

14.30–16.45 
Секция № 1 Актуальные вопросы оказания наркологической помощи

Модераторы: Еремеева А.А., Минин А.В.
Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

14.30–14.45 Наркологическая ситуация: тренды и тенденции
ЕремееваАнна Александровна – к.м.н, главный внештатный 
специалист психиатр-нарколог министерства здравоохра-
нения Архангельской области, заместитель главного врача 
ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиническая 
психиатрическая больница» по профилактике и межведом-
ственному взаимодействию

14.45–15.15 Диагностика: зависимость/привычка. Уровни компетен-
ции: кто лечит? Главные аспекты помощи и реабилита-
ции (видео-доклад)
Решетова Татьяна Владимировна – профессор кафедры меди-
цинской психологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государ-
ственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения РФ

15.15–15.30 Анализ распространенности потребления синтетических 
катинонов в северных районах Архангельской области за 
период 2018 – 2022 год.
Минин Антон Викторович – заведующий отделением нарко-
логической помощи взрослым ГБУЗ Архангельской области 
«Архангельская клиническая психиатрическая больница», 
аспирант кафедры биологии и биотехнический системФГБОУ 
ВО Северный (Арктический) федеральный университет им. 
М.В. Ломоносова
Ишеков Николай Сергеевич – профессор кафедры биологии 
человека и биотехнических систем ФГБОУ ВО Северного 
(Арктического) Федерального университета им. М.В. Ломо-
носова, д.м.н.

15.30–15.45 Клинические аспекты лечения синдрома отмены алкого-
ля: новые подходы
Бреславец Андрей Борисович – заведующий амбулаторно-
поликлиническим отделением ГБУЗ Архангельской области 
«Северодвинский психоневрологический диспансер»
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15.45–16.00 Разнообразие подходов в реабилитации зависимостей. 
Объединение эффективности и индивидуализации
Зелянин Артём Николаевич – медицинский психолог отделе-
ния наркологической помощи взрослым ГБУЗ Архангельской 
области «Архангельская клиническая психиатрическая боль-
ница»

16.00–16.10 Православный и психодинамический подходы в терапии 
зависимости как характеристики личности (видео-до-
клад)
Анджелович Биляна – психиатр-психотерапевт, Пастырский 
консультативный центр Сербской Православной Церкви 
(Белград, Сербия); аспирант АНО ВО «Русская христианская 
гуманитарная академия им. Ф.М.Достоевского» (г. Санкт-
Петербург)

16.10–16.20 Правила приема на стационарную реабилитацию в от-
деление «Новый путь» – что говорить «потенциальному 
реабилитанту» при направлении в реабилитационный 
центр
Губарец Дмитрий Юрьевич – заведующий отделением меди-
цинской реабилитации ГБУЗ Архангельской области «Архан-
гельская клиническая психиатрическая больница»

16.20–16.30 Феномен Взрослого Ребёнка: как повзрослеть?
Ермолина Наталья – представитель содружества ВДА (Взрос-
лые дети алкоголиков)

16.30–16.40 Вытрезвитель: вчера, сегодня, завтра
Серова Ирина Александровна – заместитель начальника от-
дела организации социального обслуживания Министерства 
труда, занятости и социального развития Архангельской об-
ласти

16.40–16.45 Подведение итогов
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Аудитория № 1176
Первый учебный корпус

14.30–16.45 
Секция № 2 Психосоциальная реабилитация и обучение персонала

Модераторы: Низовцева Т.Р., Антипин П.А.
Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

14.30–14.40 Психосоциальная реабилитация и обучение персонала 
при оказании паллиативной помощи
Антипин Павел Андреевич-к.пс.н., преподаватель кафедры 
педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Северный государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России

14.40–14.55 Развитие внебольничных форм психосоциальной реаби-
литации в ГБУЗ АО «Архангельская клиническая психи-
атрическая больница»: модель ассертивной терапии
Полякова Алена Сергеевна – медицинский психолог отделе-
ния психиатрической помощи взрослым ГБУЗ Архангель-
ской области «Архангельская клиническая психиатрическая 
больница», магистрант ФГБОУ ВО «Московский государ-
ственный психолого-педагогический университет», специ-
алист команды ассертивной терапии 

14.55–15.05 Агрессивный пациент: опыт обучения персонала тактике 
и навыкам поведения в отделении
Низовцева Татьяна Резовна – MPH, медицинский психолог 
отделения развития компетенций ГБУЗ Архангельской об-
ласти «Архангельская клиническая психиатрическая боль-
ница», ст. преподаватель кафедры педагогики и психологии 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России

15.05–15.20 Организация дневной занятости и сопровождаемого тру-
доустройства людей с ментальными особенностями на 
базе «Центра дневной занятости «МОСТ» как альтерна-
тива стационарной форме пребывания 
Гузенко Оксана Антоновна- президент Архангельской регио-
нальной общественной организации по содействию лицам с 
ментальными особенностями «МОСТ», руководитель «Цен-
тра дневной занятости и сопровождения«МОСТ»
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15.20–15.40 Сторителлинг: путь к сердцу пациента
Буланова Анна Николаевна – психолог, магистр психологии, 
специалист отдела межведомственных связей комплексных 
программ профилактики ГБУЗ Архангельской области центр 
медицинской профилактики и общественного здоровья

15.40–15.50 Smartrecovery: внедрение в практику. Проблемы и реше-
ние.
Кошелев Виктор Игоревич – специалист по социальной ра-
боте отделения наркологической помощи взрослым ГБУЗ 
Архангельской области «Архангельская клиническая психи-
атрическая больница»

15.50–16.00 Роль религии в психосоциальной реабилитации людей с 
ментальными особенностями
Курицын Юрий Станиславович – психолог ГБСУ Архангель-
ской области «Ширшинский психоневрологический интер-
нат».

16.00–16.10 Программы реабилитации отделения социальной помо-
щи психиатрической больницы
Скрылева Татьяна Владимировна – руководитель отделения 
социальной помощи для лиц с психическими расстройствами 
ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиническая 
психиатрическая больница»

16.10–16.30 Трудовая реабилитация. Мастер-класс
Киприянова Анна Геннадьевна – инструктор трудовых про-
грамм отделения социальной помощи для лиц с психически-
ми расстройствами ГБУЗ Архангельской области «Архан-
гельская клиническая психиатрическая больница»

16.30–16.45 Подведение итогов
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Ауд. № 11102
Первый учебный корпус

14.30–16.45 
Секция № 3 Вопросы психиатрической наркологической помощи 

детям
Модераторы: Волова Т.Л.

Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

14.30–14.50 Актуальные вопросы организации оказания психиатри-
ческой помощи детям в Архангельской области.
Волова Татьяна Леонидовна – заведующая общепсихиа-
трическим отделением для оказания помощи детям ГБУЗ 
Архангельской области «Архангельская клиническая пси-
хиатрическая больница», главный внештатный специалист 
детскийпсихиатр министерства здравоохранения Архангель-
ской области

14.50–15.20 Роль педагога-психолога в обеспечении психологической 
безопасности обучающихся
Иванникова Наталья Александровна-заведующая отделени-
емсопровождения несовершеннолетних в кризисных ситуа-
циях ГБУ Архангельской области;Центр «Надежда», главный 
внештатный педагог-психолог в системе образования Архан-
гельской области.

15.20–15.40 Организация помощи детям в рамках работы МГОР на 
территории города Архангельска
Савин Виктор Юрьевич – педагог-психолог ГБКУ АО «Ар-
хангельского центра социальной помощи семье и детям

15.40–16.00 «Оказание помощи детям в современных условиях. Опыт 
работы Архангельскогоцентра социальной помощи семье 
и детям». 
Кузнецова Ирина Станиславовна – заместительдиректора по 
социальной работе ГБКУ Архангельской области Архангель-
скийцентр социальной помощи семье и детям
Ульянова Зоя Николаевна – старший методист ГБКУ Архан-
гельской области Архангельский центр социальной помощи 
семье и детям
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16.00–16.20 Профилактика детских неврозов в условиях социальной 
неопределенности
Лазарева Анастасия Леонидовна – медицинский психолог, 
ФГБУЗ Северный медицинский клинический центр им. 
Н.А. Семашко Федерального медико-биологического агент-
ства

16.20–16.40 Психологическое сопровождение в ситуации дистресса у 
детей. 
Ярыгина Ирина Владимировна – медицинский психолог, 
ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиническая 
психиатрическая больница» детское диспансерное психиа-
трическое отделение

16.40–16.45 Подведение итогов

27 октября 2023 года
Аудитория № 1198

Малый зал ученого совета, первый учебный корпус
10.00–16.30

Секция № 4 Актуальные вопросы оказания психиатрической помощи
Модераторы: Конопленко Э.Р., Богданов А.Б.

Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

9.30–10.00 Регистрация участников

10.00–11.45 Клинический разбор
Петрова Наталия Николаевна – д.м.н., профессор, заведую-
щий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет»

11.45–12.15 Актуальные подходы в терапии психических расстройств 
и повышении приверженности лечению.
Петрова Наталия Николаевна, д.м.н., профессор, заведую-
щая кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет», председатель 
Бехтеревского психиатрического общества Санкт-Петербурга

12.15–12.30 перерыв
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12.30–13.00 Современные возможности преодоления терапевтиче-
ской резистентности
Насырова Регина Фаритовна – д.м.н., главный научный со-
трудник, руководитель института персонализированной 
психиатрии и неврологии НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева (г. 
Санкт-Петербург)

13.00–13.15 Оценка психического здоровья в экспертной практике: 
актуальные проблемы и их решение
Крамаренко Иван Леонидович – заместитель руководителя 
по экспертной работе ФКУ «Главное бюро медико-социаль-
ной экспертизы по Архангельской области и Ненецкого авто-
номного округа» Минтруда России
Соловьев Андрей Горгоньевич– д.м.н. профессор, заведу-
ющий кафедрой психиатрии и клинической психологии 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России

13.15–13.30 Активное диспансерное наблюдение: строгий контроль 
или путь к исправлению
Михайлов Андрей Львович – врач-психиатр кабинета актив-
ного диспансерного наблюдения ГБУЗ Архангельской обла-
сти ««Архангельская клиническая психиатрическая больни-
ца»

13.30–14.30 Перерыв

14.30–14.45 Психосоциальная модель оказания помощи в стационаре 
Кузбасской психиатрической больницы (онлайн)
Сорокина Вероника Альбертовна – к.м.н, главный внештат-
ный специалист психиатр Сибирского федерального округа, 
главный областной специалист психиатр, детский специ-
алист психиатр Министерства здравоохранения Кузбасса, 
главный врач ГБУЗ «Кузбасская клиническая психиатриче-
ская больница»

14.45–15.00 Поморская модель в Устьянском районе. От теории к 
практике
Казакова Алена Игоревна-врач-психиатр ГБУЗ Архангель-
ской области «Устьянская центральная районная больница»
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15.00–15.15 Психообразование пациентов стационара: опыт результа-
ты
Агапова Александра Геннадьевна – заведующая отделени-
ем первого психотического эпизода ГБУЗ Архангельской 
области «Архангельская клиническая психиатрическая 
больница»

15.15 –15.30 Психические маски соматических заболеваний
Мустафин Айрат Равильевич- врач-психиатр ГБУЗ Архан-
гельской области «Приморская центральная районная боль-
ница»

15.30–15.50 Психотерапевтическая работа с травмой через внутрен-
нюю модель мира
Тахтарова Елена Павловна – врач-психотерапевт ГБУЗ Ар-
хангельской области «Архангельская клиническая психиа-
трическая больница»

15.50–16.10 Эмоциональное выгорание, нестандартный подход к про-
блеме (онлайн)
Петуров Игорь Анатольевич – к.м.н., доцент кафедры пси-
хиатрии и психотерапии с клиникой ИМО Национальный 
медицинский исследовательский центрим. В.А. Алмазова 
Минздрава России, ассистент кафедры психотерапии, меди-
цинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО «Северо-За-
падный государственный медицинский университет имени 
И.И. Мечникова» Минздрава России, врач психиатр Клиники 
«ОсНова» г. Санкт-Петербург

16.10–16.30 Осложненное горе: особенности психологической помощи
Колмакова Александра Викторовна – медицинский психолог, 
семейный психолог (г. Архангельск)

16.30–16.45 Подведение итогов



11

Аудитория. № 1176
Первый учебный корпус

10.00–14.30
Секция № 5 Практические аспекты работы психолога 

в психиатрии и наркологии. Мастер-классы
Модераторы: Куликов С.А., Харькова О.А.

Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

12.30–12.50 Организация психологической работы с членами семей 
представителей опасных профессий (онлайн)
Киворкова Александр Юрьевна – к.б.н., доцент кафедры пси-
хиатрии и клинической психологии ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава 
России

12.50–13.05 Аккредитация медицинских психологов: что, как, для 
кого
Харькова Ольга Александровна – к.пс.н., PhD, MPH, доцент 
кафедры педагогики и психологии, декан факультета клини-
ческой психологии, социальной работы и адаптивной физи-
ческой культуры ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России

13.05–13.30 Психологическое тестирование психосексуальной сферы
Тропова Александра Альбертовна – медицинский психолог 
отделения судебно-психиатрической экспертизы ГБУЗ Ар-
хангельской области «Архангельская клиническая психиа-
трическая больница»

13.30–14.30 Перерыв
14.30–14.50 Применение методов диагностики полового самосозна-

ния в практике психолога – эксперта. Мастер-класс
Чернявская Вера Владимировна – медицинский психолог от-
деления судебно-психиатрической экспертизы ГБУЗ Архан-
гельской области «Архангельская клиническая психиатриче-
ская больница»

14.50–15.20 Особенности работы психолога в рамках вопроса преем-
ственности поколений 
Волов Павел Сергеевич – медицинский психолог отделения 
психотерапии ГБУЗ Архангельской области «Архангельская 
клиническая психиатрическая больница»
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15.20–15.40 Стресс-ассоциированные расстройства: дифференциаль-
ная диагностика состояний
Гермидер Нина Владимировна –медицинский психолог па-
топсихологической лаборатории ГБУЗ Архангельской обла-
сти «Архангельская клиническая психиатрическая больница»

15.40–16.00 Опыт применения МАК (метафорических ассоциатив-
ных карт) в психокоррекции тревожных расстройств и 
расстройств адаптации (приспособительных реакций). 
Мастер-класс
Чиркова Елена Валерьевна- медицинский психолог отделе-
ния медико-психосоциальной работы ГБУЗ Архангельской 
области «Северодвинский психоневрологический диспан-
сер» 
Шемелина-Трепачка Ирина Андреевна – медицинский пси-
холог отделения медико-психосоциальной работы ГБУЗ Ар-
хангельской области «Северодвинский психоневрологиче-
ский диспансер»

16.00–16.30 Проблема эмоционального выгорания психологов с точки 
зрения жизненных смыслов 
Куликов Сергей Александрович ГБУЗ Архангельской области 
«Архангельская клиническая психиатрическая больница»

16.00–16.45 «Метод звукорезонансной терапии тибетскими поющими 
чашами» Мастер–класс
Петрушов Иван Викторович-практикующий психолог кон-
сультант центра «Гармония» 
Ауд. 1394 тренинговый зал кафедры психологии и педагогики 
Макс. кол-во участников 12 человек. Запись на регистрации. 

16.30–16.45 Подведение итогов
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Аудитория № 11102
Первый учебный корпус

9.30–13.30 
Секция № 6

Актуальные вопросы работы медицинской сестры в психиатрии
Модераторы: Матвеева А.А., Бекетова Е.Н.

Онлайн доступ: https://medum.org/events/conf-muratovskie-26-oct-2023.html

9.30–10.00 Регистрация участников

10.00–10.10 Приветствие участников
Матвеева Анна Анатольевна – главная медицинская сестра 
ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиническая 
психиатрическая больница»»
Ипатова Елена Семеновна – президент АРОО «Объединения 
медицинских работников Архангельской области»

10.10–10.20 Связь поколений, в память о профессоре И.Д. Муратовой
Котова Елена Михайловна – председатель профкома, меди-
цинская сестра приёмного отделения ГБУЗ Архангельской 
области «Архангельская клиническая психиатрическая боль-
ница»

10.20–10.30 Особенности работы медицинской сестры в отделении 
принудительного лечения
Бурбело Елена Анатольевна – старшая медицинская сестра 
отделения принудительного лечения специализированного 
типа ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиниче-
ская психиатрическая больница»

10.30–10.50 Взаимодействие медицинских сестёр с пациентами, нахо-
дящимися в кризисной ситуации
Широкая Юлия Николаевна – процедурная медицинская се-
стра отделения первого психотического эпизода ГБУЗ Архан-
гельской области «Архангельская клиническая психиатриче-
ская больница»
Федяева Елена Валерьевна – специалист по социальной ра-
боте отделения первого психотического эпизодаГБУЗ Архан-
гельской области «Архангельская клиническая психиатриче-
ская больница»
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10.50–11.10 Работа кабинета доврачебного приёма – передовая психи-
атрии
Балязина Наталья Валерьевна-участковая медицинская се-
стра отделения психиатрической помощи взрослым ГБУЗ 
Архангельской области «Архангельская клиническая психиа-
трическая больница»»

11.10–11.30 Медицинская сестра как активный участник психотера-
певтической программы отделения медицинской реаби-
литации для лиц с психическими и психонаркологиче-
скими расстройствами
Ордина Ирина Владимировна – старшая медицинская сестра 
отделения медицинской реабилитации для лиц с психически-
ми и психонаркологическими расстройствами ГБУЗ Архан-
гельской области «Архангельская клиническая психиатриче-
ская больница»

11.30–11.45 Развитие сестринского дела в Архангельской области
Ипатова Елена Семеновна – президент АРОО «Объединения 
медицинских работников Архангельской области»

11.45–12.00 Секция «Сестринское дело в психиатрии» Ассоциация меди-
цинских сестер России
Романова Елена Александровна – председатель секции 
РАМС, старшая медицинская сестра ГБУЗ Республики Каре-
лия «Республиканская психиатрическая больница» (г. Петро-
заводск)

12.00–12.10 Перерыв
12.10–12.30 Психосоциальная реабилитация и обучение в наркологии

Ледяева Александра Евгеньевна – медицинская сестра перво-
го психиатрического отделения ГБУЗ Архангельской области 
«Северодвинский психоневрологический диспансер»

12.30–12.50 Пути оказания медико – социальной помощи детям с пси-
хическими расстройствами в Архангельской области
Попова Елена Петровна – медицинская сестраобщепсихиа-
трического отделения для обслуживания детского населения 
ГБУЗ Архангельской области «Архангельская клиническая 
психиатрическая больница»
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12.50–13.10 Возможности и опыт работы Архангельской региональ-
ной общественной организации «Мост» в социализации 
людей с ментальной инвалидностью 
Бекетова Екатерина Николаевна – старшая медицинская се-
стра 8 психотерапевтического смешанного отделения ГБУЗ 
Архангельской области «Архангельская клиническая психи-
атрическая больница»

13.10–13.30 Подведение итогов
13.30–14.30 Кофе-брейк

27 октября 2023 г.
14.00–15.00

Организована экскурсия в диспансерное отделение психиатрической боль-
ницы (ул. Ярославская, 42). Запись на регистрации.


