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ПРОГРАММА 

19 МАЯ 2023 ГОДА 
 

Место проведения конференции: Санкт-Петербург, Московский пр. 97А, отель «Московские 

ворота» 

 

09.45-10.00 Приветственное слово: 

 

Лисовец Д.Г. 

 
 - председатель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-

Петербурга 

 

Авдеев С.Н.  - главный пульмонолог Министерства здравоохранения РФ, профессор, 

академик РАН, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного 

факультета, ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» МЗ РФ  

 

10.00-12.15 Научно-практическая сессия  

«Новые подходы к организации пульмонологической помощи в Санкт-Петербурге» 

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н. 

 

Цель сессии – ознакомить слушателей с новыми возможностями специализированной медицинской 

помощи пациентам с бронхолегочной патологией в Санкт-Петербурге; с эпидемиологической ситуацией 

по респираторным вирусным инфекциям в Санкт-Петербурге и актуальными вопросами профилактики; 

опытом применения Эвушелда в лечении больных COVID-19 в условиях многопрофильного стационара; с 

особенностями диагностики и лечения больных с дефицитом альфа-1-антитрипсина и ХОБЛ; 

экономическими аспектами применения длительной кислородной терапии у больных ХОБЛ с 

гипоксемической хронической дыхательной недостаточностью. 

 

10.00-10.45 «Специализированная медицинская помощь пациентам с бронхолегочной патологией в Санкт-

Петербурге. Новые возможности в клинической практике».  

Лектор: Титова О.Н., д.м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга и СЗФО, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 

заслуженный врач РФ, Санкт-Петербург 

 

10.45-11.15 «Эпидемиологическая ситуация по респираторным вирусным инфекциям в Санкт-Петербурге. 

Актуальные вопросы профилактики». 

Лектор: Лиознов Д.А., д.м.н., профессор, директор НИИ гриппа им. А.А. Смородинцева, зав. кафедрой 

инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-

Петербург 

 

11.15-11.25 «Опыт применения Эвушелда в условиях многопрофильного стационара»  

Лектор: Крошкина И.Ю., к.м.н., зав. пульмонологическим отделением №1 СПб ГБУЗ ГМПБ №2., Санкт-

Петербург (доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не 

начисляются) 

 

11.25-11.45 «Дефицит альфа-1-антитрипсина и ХОБЛ. Как диагностировать и лечить?»  

Лектор: Шапорова Н.Л. д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной 

медицины) ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, главный внештатный специалист по 

общей врачебной практике (семейной медицине) Ленинградской области, Санкт-Петербург (доклад при 

поддержке компании ООО «Кьези Фармасьютикалс», баллы НМО не начисляются) 

 

11.45-12.00 «Экономические аспекты применения длительной кислородной терапии у больных ХОБЛ с 

гипоксемической хронической дыхательной недостаточностью». 

Лектор: Гомон Ю.М., д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

12.00-12.15 Дискуссия 

 

 

 



12.15-13.50 Научно-практический симпозиум 

ИЗЛ: от стандартов и клинических рекомендаций к реальной практике 

Сопредседатели: д.м.н. профессор Титова О.Н., д.м.н. Кузубова Н.А. 

 

Цель симпозиума - ознакомить слушателей с проблемой интерстициальных заболеваний легких; 

современными представлениями о развитии прогрессирующего легочного фиброза, диагностикой и 

возможностями модификации течения; сходством и различием фиброзирующего саркоидоза и 4-й стадии 

саркоидоза; особенностями хронического гиперсенситивного пневмонита с фенотипом 

прогрессирующего лёгочного фиброза.  

 

12.15-12.40 «Современные представления о развитии прогрессирующего легочного фиброза и 

возможности модификации его течения» 

Лектор: Кузубова Н.А., д.м.н., зам. директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова» МЗ РФ, руководитель Городского пульмонологического центра СПБ ГБУЗ «Введенская 

городская клиническая больница», Санкт-Петербург 

 

12.40-13.00 «Фиброзирующий саркоидоз и 4-я стадия саркоидоза: сходство и различие» 

Лектор: Баранова О.П., к.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ интерстициальных и орфанных 

заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им..И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург  

 

13.00-13.20 «Особенности хронического гиперсенситивного пневмонита с фенотипом прогрессирующего 

лёгочного фиброза» 

Лектор: Орлова Г.П., д.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ интерстициальных и орфанных 

заболеваний легких ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

13.20-13.35 «Дифференциальная диагностика округлых образований легких. Клиническая демонстрация» 

Лектор: Мошкова Е.Э.  врач пульмонолог СПб ГБУЗ Городская многопрофильная больница № 2,  

Содокладчик: Жемчугова-Зеленова О.А., врач пульмонолог СПб ГБУЗ Городская многопрофильная 

больница № 2, Санкт-Петербург 

 

13.35-13.50 Дискуссия 

 

13.50-14.20 Перерыв 

 

14.20-16.10 Научно-практический симпозиум  

Инфекции нижних дыхательных путей в пульмонологической практике 

Сопредседатели: д.м.н. профессор Титова О.Н., д.м.н., профессор Харитонов М.А., к.м.н. ведущий 

научный сотрудник НИИ пульмонологии Козырев А.Г. 

 

Цель симпозиума – ознакомить слушателей с анализом проблем внебольничной пневмонии в Санкт-

Петербурге и путях их решения; особенностями ведения пациентов с внебольничной пневмонией в 

амбулаторной практике; с проблемой антибактериальной резистентности при тяжёлой внебольничной 

пневмонии, опытом применения ингаляционного сурфактанта при тяжелом течении внебольничной 

пневмонии.  

 

14.20-14.40 «Внебольничная пневмония в Санкт-Петербурге. Анализ проблемы и пути решения» 

Лектор: Титова О.Н., д.м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга и СЗФО, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 

заслуженный врач РФ, Санкт-Петербург 

 

14.40-15.00 «Внебольничная пневмония в амбулаторной практике. Что нужно знать клиницисту» 

Лектор: Козырев А.Г., к.м.н. ведущий научный сотрудник НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

 

15.00-15.25 «Как преодолеть антибактериальную резистентность при тяжёлой внебольничной 

пневмонии». 

Лектор: Харитонов М.А., д.м.н., профессор Первой кафедры и клиники терапии усовершенствования 

врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны РФ, 

Санкт-Петербург 

 



15.25-15.45 «Генетические предикторы тяжелого течения внебольничной пневмонии. Ингаляционная 

сурфактант-терапия в клинической практике» 

Лектор: Волчкова Е.В. аспирант кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ МЗ 

РФ, Санкт-Петербург 

 

15.45-16.00 «Оптимизация алгоритма лечения инфекционного обострения при муковисцидозе»  

Лектор: Махмутова В.Р., врач-пульмонолог пульмонологического отделения №1 СПб ГБУЗ ГМПБ №2., 

Санкт-Петербург 

 

16.00-16.10 Дискуссия 

 

Современные тенденции в лечении бронхообструктивной патологии 

16.10-16.55 Мастер класс 

Отечественные дженерические препараты в базисной терапии 

бронхиальной астмы и ХОБЛ. 

 

Цель мастер класса ознакомить слушателей с отечественными дженерическими препаратами в базисной 

терапии бронхиальной астмы и ХОБЛ; обучающей демонстрацией устройств доставки этих препаратов.  

 

Участники:  

Ковалева Л.Ф., к.м.н. старший научный сотрудник НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

Степаненко Т.А., к.м.н., зав. пульмонологическим отделением №1 СПб ГБУЗ ГМПБ №2, Санкт-

Петербург  

Склярова Д.Б., к.м.н., заведующая амбулаторно-консультативным отделением Экспертного центра 

по профилю «пульмонология» СПб ГБУЗ ГМПБ №2, Санкт-Петербург 

 

16.55-17.45 Научно-практический симпозиум 

Базисная терапия бронхиальной астмы. Что нового? 

Председатель: д.м.н., профессор Титова О.Н.  

При поддержке компании ЗАО «Сандоз», доклады в рамках симпозиуса не обеспечены баллами НМО 

 

Цель симпозиума – ознакомить слушателей с современными подходами терапии тяжелой и 

неконтролируемой бронхиальной астмы, применением тройной фиксированной комбинации препаратов, 

биологической терапии, с учетом индивидуальных особенностей пациента, фенотипа астмы 

 

16.55-17.15 «Место тройной фиксированной комбинации в лечении бронхиальной астмы» 

Лектор: Титова О.Н., д.м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга и СЗФО, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 

заслуженный врач РФ, Санкт-Петербург  

 

17.15-17.35 «Неконтролируемое течение бронхиальной астмы. Как помочь до этапа биологической 

терапии»  

Лектор: Середа В.П. д.м.н. профессор кафедры госпитальной терапии медицинского факультета СПбГУ, 

врач-пульмонолог, заместитель главного врача по стационарной медицинской помощи группы клиник 

"Мой медицинский центр", Санкт-Петербург  

 

17.35-17.45 Дискуссия 

 

 

17.45-18.35 Научно-практический симпозиум  

Биологическая терапия бронхиальной астмы  

Сопредседатели: д.м.н., профессор Ненашева Н.М., д.м.н. Кузубува Н.А. 

При поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», доклады в рамках симпозиума не 

обеспечены баллами НМО 

 

Цель симпозиума – ознакомить слушателей с современными аспектами терапии тяжелой бронхиальной 

астмы; особенностями выбора биологической терапии, взаимодействия врача и пациента с тяжелой 

бронхиальной астмой  

 



17.45-18.05 «Современные аспекты терапии тяжелой бронхиальной астмы» 

Лектор: Ненашева Н.М., д.м.н., профессор кафедры клинической аллергологии и иммунологии 

РМАНПО, Москва  

 

18.05-18.25 «Искусство взаимодействия врача и пациента с тяжелой бронхиальной астмой» 

Лектор: Кузубова Н.А., д.м.н., зам. директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова» МЗ РФ, руководитель Городского пульмонологического центра СПБ ГБУЗ «Введенская 

городская клиническая больница», Санкт-Петербург  

 

18.25-18.35 Дискуссия 

 

 

18.35-19.20 Круглый стол 

Вопросы организации и лечебной тактики больных  

с тяжелой бронхиальной астмой, нуждающихся в ГИБП 

Сопредседатели: д.м.н., профессор Титова О.Н., д.м.н. Кузубова Н.А. 

 

Цель круглого стола – ознакомить слушателей с опытом терапии Т2 опосредованных заболеваний органов 

дыхания в Ленинградской области; клинической демонстрацией эффективности применения 

биологической терапии у пациента с тяжелой бронхиальной астмой. 

 

18.35-18.55 «Современные подходы к терапии Т2 опосредованных заболеваний респираторного тракта в 

Ленинградской области» 

Лектор: Ермолова С. О., главный внештатный специалист-пульмонолог Ленинградской области, зав. 

отделением пульмонологии ЛОКБ, Санкт-Петербург  

 

18.55-19.10 «Омализумаб. Новые свойства препарата. Клиническая демонстрация»  

Лектор: Даньшина Е.Н., врач-пульмонолог пульмонологического отделения №2 СПб ГБУЗ ГМПБ № 2, 

Санкт-Петербург 

 

19.10-19.20 Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 


