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Конференция пройдет в онлайн формате. Сайт трансляции: http://medum.org/events/cardio-2021.html



14.00-15.30 Атеросклероз  
и дислипидемия 

Председатели: Гуревич В.С.,  
Ахмеджанов Н.М., Тыренко В.В.

14.00-14.30 Гуревич В.С.  
Комбинированная фармакотерапия 
дислипидемий - ведущий тренд вторичной 
профилактики ИБС
14.30-15.00 Ахмеджанов Н.М. 
Коррекция дислипидемии: рекомендуемое 
и реалистичное.
15.00-15.20 Тыренко В.В.  
Управление гиперлипидемией. Новые цели – 
новые методы достижения. 
Доклад при поддержке компании Новартис.  
Баллы НМО не начисляются.

1 1  Н О Я Б Р Я  2 0 2 1  З а л  1
10.00-11.30 Пленарное заседание 

 Президиум: Сайганов С.А., Шнейдер Ю.А., Мазуров В.И.
10.00-10.30 Сайганов С.А. Новые тенденции в лечении кардио-васкулярной патологии.
10.30-11.00 Шнейдер Ю.А. Современное хирургическое лечение ишемической митральной недостаточности
11.00-11.30 Мазуров В.И. Особенности поражения сердечно-сосудистой системы при иммуновоспалительных заболеваниях

11.30-11.40 ПЕРЕРыВ

11.40-13.20 Продолжение пленарного заседания 
Президиум: Берштейн Л.Л., Новикова Т.Н., Панов А.В.

11.40-12.10 Панов А.В. Cтабильная ИБС. Современные возможности лечения.
12.10-12.40 Берштейн Л.Л. Первичная кардиоваскулярная профилактика в свете Рекомендаций ЕОК-2021.
12.40-13.10 Новикова Т.Н. ХСН 2021. Болезнь-модифицирующая терапия.
13.10-13.20 Дискуссия 

13.20-14.00 ПЕРЕРыВ

14.00-15.30 Фибрилляция  
предсердий

Председатели: Шнейдер Ю.А.,  
Олесин А.И., Везикова Н.Н.

14.00-14.30 Шнейдер Ю.А., Антипов Г.Н. 
Варианты хирургического лечения фибрилляции 
предсердий при сочетанных операциях на сердце.
14.30-14.50 Везикова Н.Н.  
Антитромботическая терапия у пациентов 
с острым коронарным синдромом и неклапанной 
фибрилляцией предсердий: рекомендации, 
рандомизированные клинические исследования 
и реальная клиническая практика. 
Доклад при поддержке компании Пфайзер.  
Баллы НМО не начисляются.
14.50-15.10 Глуховской Д.В. 
Фибрилляция предсердий у онкологических 
пациентов.

14.00-15.30 Сателлитный симпозиум Байер 
Эволюция парадигмы назначения 

антикоагулянтов у пожилых пациентов 
с фибрилляцией предсердий: от баланса 

рисков к всесторонней защите
Баллы НМО не начисляются.
Председатель: Сайганов С.А.

14.00-14.25 Болдуева С.А. 
Комплексное управление фибрилляцией 
предсердий для профилактики инсульта 
у пожилых пациентов. Что может ПОАК?
14.25-14.50 Новикова Т.Н. 
Пациент с ФП и высокими рисками 
кровотечений. Как помочь не навредив?
14.50-15.15 Берштейн Л.Л. 

З а л  1 З а л  2 З а л  3
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15.20-15.30 Дискуссия

15.30-15.40 ПЕРЕРыВ

15.10-15.30 Олесин А.И., Константинова И.В. 
Первичная профилактика фибрилляции 
предсердий у больных метаболическим 
синдромом: оценка использования коррекции 
потенциально модифицируемых факторов.

15.30-15.40 ПЕРЕРыВ

Основные вопросы тактики антикоагулянтной 
терапии при ТЭЛА.
15.15-15.30 Дискуссия

15.30-15.40 ПЕРЕРыВ

�
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15.40-16.40 Атеросклероз и венозные  
тромбоэмболии: что общего?

Председатели: Константинов В.О., Моисеева О.М.

15.40-16.10 Константинов В.О.  
Фактор курения в генезе сердечно-сосудистых 
заболеваний и рациональные пути 
профилактики.
16.10-16.30 Моисеева О.М. 
Лечение канцер-ассоциированных тромбозов: 
рекомендации, исследования, реальная 
клиническая практика. 
Доклад при поддержке компании Пфайзер.  
Баллы НМО не начисляются.
16.30-16.40 Дискуссия

15.40-17.10 Острый коронарный  
синдром

Председатель: Болдуева С.А.

15.40-16.10 Калашникова Ю.С.  
Особенности интенсивной терапии у пациентов 
с острым коронарным синдромом (опыт работы 
ФЦВМТ г. Калининград).
16.10-16.40 Болдуева С.А.  
Кардиомиопатия такоцубо: современные 
представления.
16.40-17.00 Wang Zh, Асафьева Е.А., Макеева Т.И.  
Особенности атеросклеротического поражения 
коронарного русла у больных ОКС с сахарным 
диабетом молодого и среднего возраста.
17.00-17.10 Дискуссия

15.40-17.20 Интегративный 
подход к диагностике и лечению 

полиморбидного пациента с учетом 
пандемии COVID-19

Сопредседатели: Парцерняк С.А., Песонина С.П., 
Загарских Е.Ю.

15.40-16.00 Парцерняк С.А.  
Интегративный подход к диагностике и лечению 
полиморбидного пациента c учётом пандемии 
COVID-19. 
16.00-16.20 Лебедева И.А., Маградзе Г.Н.,  
Устюжанин В.С., Айвазян Б.Г.  
Оценка прогнозирования сердечно-сосудистых 
рисков у лиц с артериальной гипертензией 
и воспалительными процессами ротовой полости. 
16.20-16.40 Загарских Е.Ю., Прощай Г.А.  
Кардиометаболическая терапия у коморбидных 
пациентов с сахарным диабетом 2 типа, 
перенесших COVID-19. 
16.40-17.00 Парцерняк А.С.  
COVID-19 и проблема преждевременного старения 
у мужчин среднего возраста с полиморбидной 
сердечно-сосудистой патологией. 
17.00-17.20 Долинина Л.Ю., Песонина С.П., 
Парцерняк С.А.  
Взгляд на коррекцию сердечно-
сосудистого континуума с позиций 
интегративной медицины.



10.00-11.30 Сердечно-сосудистая  
патология при COVID-19

Председатели Макеева Т.И., Гуревич В.С.

10.00-10.20 Гуревич В.С.  
Противогриппозная вакцинация в эпоху  
COVID 19.
10.20-10.45 Збышевская Е.В., Макеева Т.И.,  
Битакова Ф.И., Сивцова Е.В., Зайцева О.Б., 
Бахолдина М.Н. 
Особенности поражения сердечно-сосудистой 
системы у больных с COVID 19. Клинико-
морфологическое исследование по данным 
Городской Покровской больницы 2020-2021 гг.
10.45-11.00 Талибов Ф.А., Збышевская Е.В.,  
Макеева Т.И. 
Постковидный синдром у больных 
с артериальной гипертензией и ишемической 
болезнью сердца.
11.00-11.15 Талибов Ф.А., Майер М.В.,  
Збышевская Е.В., Макеева Т.И. 
Взаимосвязь фибрилляции предсердий 
и вирусного миокардита у пациента с COVID-19. 
Клинический случай.
11.15-11.30 Майер М.В., Збышевская Е.В.,  
Макеева Т.И., Битакова Ф.И. 
Клинические варианты поражения сердечно-
сосудистой системы у больных SARS-CoV-2 - 
пневмонией.

11.30-11.50 ПЕРЕРыВ

10.00-11.30 Наследственные  
нарушения соединительной ткани:  

патология аорты и аортального клапана  
в практике врача-кардиолога

Председатели: Малев Э.Г., Земцовский Э.В. 

10.00-10.20 Малев Э.Г. 
Медикаментозная терапия у пациентов 
с аневризмой грудного отдела аорты.
10.20-10.40 Лунева Е.Б. 
Ведение пациентов после транскатетерной 
имплантации аортального клапана (TAVI).
10.40-11.00 Тимофеев Е.В.  
Расширение аорты и диспластические фенотипы.
11.00-11.20 Реева С.В. 
Сложные вопросы диагностики наследственных 
нарушений соединительной ткани у беременных. 
11.20-11.30 Дискуссия

11.30-11.50 ПЕРЕРыВ

10.00-11.30 Проблемы  
кардиохирургии 

Председатели: Кравчук В.Н., Кузнецов К.В.

10.00-10.15 Беликов А.В. 
Хирургическая реваскуляризация. Выбор метода.
10.15-10.30 Ермаков В.С. 
Случай успешного хирургического лечения 
инфекционного эндокардита аортального 
клапана, осложненного абсцессом корня аорты 
и ишемической болезнью сердца.
10.30-10.55 Кравчук В.Н. 
Современные технологии в сердечно-сосудистой 
хирургии.
10.55-11.10 Кузнецов К.В. 
Современные подходы к хирургическому 
лечению недостаточности митрального клапана.
11.10-11.25 Федоров А.С. 
Использование ротационной атерэктомии 
при эндоваскулярном лечении осложненного 
поражения коронарного русла (клинические 
случаи).
11.25-11.40 Князев Е.А. 
Лечение инфекционных осложнений после 
кардиохирургических вмешательств.

11.40-11.50 ПЕРЕРыВ
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11.50-13.50 Школа Евразийской 
аритмологической ассоциации 
«Современная аритмология.  

Диалог специалистов»  
ЖЕЛУДОЧКОВыЕ АРИТМИИ.

Председатели: Ардашев А.В.,  
Сайганов С.А., Линчак Р.М.

11.50-12.10 Сайганов С.А. 
Организация медицинской помощи больным 
с сердечными аритмиями в эпоху КОВИД-19. 
Ресурсы и реалии клиник Северо-западного 
университета.
12.10-12.40 Линчак Р.М. 
Желудочковые нарушения ритма сердца.  
Этиология. ЭКГ-диагностика. Прогностическая 
значимость и показания для медикаментозного 
лечения.
12.40-13.10 Ардашев А.В. 
Катетерная абляция в лечении желудочковых 
аритмий и ее роль в профилактике внезапной 
сердечной смерти. Стратификация риска, показа-
ния для проведения радиочастотной аблации.
13.10-13.20 Дискуссия

13.20-14.00 ПЕРЕРыВ

11.50-13.20 Сателлитный симпозиум 
Эбботт 

Баллы НМО не начисляются.
Председатели: Новикова Т.Н., Обрезан А.Г.

11.50-12.10 Обрезан А.Г. 
Компоненты резидуального риска сердечно-
сосудистых заболеваний и варианты 
их коррекции.
12.10-12.30 Обрезан А.Г. 
Коррекция фоновых резидуальных процессов 
при сердечно-сосудистой патологии.
12.30-12.50 Новикова Т.Н.  
Артериальная гипертензия. Кого позовём 
на помощь в сложной ситуации?
12.50-13.10 Новикова Т.Н.  
Что лучше при артериальной гипертензии: 
ингибиторы ангиотензинпревращающего 
фермента или сартаны? Спор закончен!
13.10-13.20 Дискуссия

13.20-14.00 ПЕРЕРыВ

11.50-13.20 Актуальные вопросы 
коморбидности у кардиологического 

пациента
Модератор Бакулин И.Г.

11.50-12.30 Бакулин И.Г., Салухов В.В. 
НАЖБП, сахарный диабет и ожирение – 
челлендж современности. Диалог экспертов.
12.30-13.10 Бакулина Н.В., Тихонов С.В. 
Фармакотерапия кардиологического больного: 
зона ответственности гастроэнтеролога.  
Диалог экспертов.
13.10-13.20 Дискуссия

13.20-14.00 ПЕРЕРыВ

�
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14.00-15.30 Школа Евразийской 
аритмологической ассоциации 
«Современная аритмология.  

Диалог специалистов» 
ФИБРИЛЛЯЦИЯ ПРЕДСЕРДИЙ

Председатели: Ардашев А.В., Меркулов Е.В., 
Линчак Р.М., Берштейн Л.Л.

14.00-14.20 Берштейн Л.Л. 
На приеме пациент с ФП: выбор стратегии 
ведения, абляция и/или консервативный подход. 
14.20-14.50 Линчак Р.М. 
Фибрилляция предсердий. Основные подходы 
к ведению пациентов в контексте ESC Guidelines 
2021.
14.50-15.20 Меркулов Е.В. 
Интервенционные технологии в Окклюзии ушка 
левого предсердия у больных мерцательной 
аритмией.
15.20-15.30 Дискуссия

14.00-15.30 Сложный  
кардиологический пациент.  

ЗАСЕДАНИЕ 1 
Председатель: Гуревич В.С.

14.00-14.30 Гуревич В.С. 
Как модификация образа жизни влияет на 
приверженность к фармакотерапии.
14.30-14.55 Глуховской Д.В. 
Диагностика и лечение синкопальных состояний.
14.55-15.20 Умарова И.А., Кучеренко Н.Г.  
Хроническая болезнь легких и сердечно-
сосудистые заболевания
15.20-15.30 Дискуссия

15.30-17.00 Сателлитный симпозиум  
Эгис Рус

Дислипидемия 2022: как снизить риск  
и достичь целей?

Баллы НМО не начисляются.
Председатели: Ежов М.В.

15.30-16.00 Ежов М.В. 
Бремя дислипидемии в России
16.00-16.30 Обрезан А.Г. 
Эволюция значимости сердечно-сосудистого 
риска: как достичь целей?
16.30-17.00 Гуревич В.С. 
Атеросклероз: всё, что Вы хотели знать, но боялись 
спросить

14.00–15.30 Избранные вопросы 
патологии органов пищеварения 

у кардиологического пациента
Модераторы: Бакулин И.Г., Оганезова И.А.

14.00-14.25 Оганезова И.А. 
Синдром раздраженного кишечника: 
интерференция пандемии.
14.25-14.45 Скалинская М.И. 
НПВП: «серая» зона гастроэнтерологического 
риска.
14.45-15.05 Сказываева Е.В. 
Дивертикулярная болезнь – одна из граней 
коморбидности? 
15.05-15.25 Соловьева О.И. 
Антибиотикассоциированная диарея: логичная 
закономерность полипрагмазии?
15.25-15.30 Дискуссия
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10.00-11.40 Сложный  
кардиологический пациент.  

ЗАСЕДАНИЕ 2
Председатель: Зимина В.Ю.

10.00-10.30 Зимина В.Ю. 
Проблемы выбора тактики лечения у пациента с 
сочетанием ГКМП и тяжелой комбинированной 
(первичная + динамическая) митральной 
недостаточностью.
10.30-11.00 Зимина В.Ю. 
Диагностика и лечение парааортального 
воспаления. Клинические случаи.
11.00-11.20 Асафьева Е.А., Кошелева О.В.,  
Макеева Т.И., Wang Zh. 
Роль аутоантител к миокарду и сосудам 
в патогенезе нарушений сердечного 
ритма при верификации диабетической 
кардиомиопатии.
11.20-11.30 Дискуссия

11.30-11.50 ПЕРЕРыВ

10.00-11.40 Молекулярные основы 
персонализированной терапии  

сердечно-сосудистых заболеваний.  
ЗАСЕДАНИЕ 1.

Председатели: Ларионова В.И., Назаренко М.С.

10.00-10.45 Ларионова В.И. 
Молекулярные и метаболические основы 
выбора терапии наследственных заболеваний с 
поражением сердечно-сосудистой системы. Что 
должен знать врач?
10.45-11.15 Назаренко М.С. 
Мультиомные исследования в кардиологии: путь 
к прецизионной медицине.
11.15-11.35 Брагина Е.Ю. 
Перспективы лечения коморбидных сердечно-
сосудистых заболеваний.
11.35-11.40 Дискуссия

11.40-11.50 ПЕРЕРыВ

10.00-11.40 Артериальная гипертензия
Председатели: Никифоров В.С., Барсуков А.В.

10.00-10.40 Никифоров В.С.  
Комбинированная антигипертензивная терапия 
при коморбидной патологии.
10.40-11.20 Барсуков А.В.  
Трудные вопросы кардиоваскулярной протекции 
у лиц пожилого возраста с неустойчивым  
уровнем АД.
11.20-11.30 Дискуссия

11.40-11.50 ПЕРЕРыВ
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11.50-13.30 Проблемы сердечной  
недостаточности

Председатель: Барсуков А.В.

11.50-12.30 Барсуков А.В.  
Терапевтические аспекты ХСН и ХБП: фокус 
на прогноз и безопасность.
12.30-13.00 Скородумова Е.Г.  
Прогнозирование неблагоприятного исхода 
у пациентов с острой декомпенсацией 
сердечной недостаточности на фоне низкой 
и промежуточной фракции выброса левого 
желудочка.
13.00-13.20 Wang Zh, Асафьева Е.А., Макеева Т.И. 
Прогностическое значение N-концевого 
прогормона мозгового натрийуретического 
пептида при долгосрочном прогнозе 
желудочковой аритмии у больных сахарным 
диабетом с острым коронарным синдромом 
молодого и среднего возраста.
13.20-13.30 Дискуссия

11.50-13.40 Молекулярные основы 
персонализированной терапии  

сердечно-сосудистых заболеваний. 
ЗАСЕДАНИЕ 2.

Председатели: Ларионова В.И., Назаренко М.С.

11.50-12.10 Голубенко М.В. 
Митохондрии как потенциальная 
терапевтическая мишень в кардиологии.
12.10-12.40 Глотов О.С. 
Молекулярно-генетические методы диагностики 
наследственных заболеваний в кардиологии 
и липидологии.
12.40-13.30 Ларионова В.И.  
Разбор клинических случаев.

11.50-13.30 Актуальные вопросы 
сердечно-сосудистой визуализации

Председатели: Новиков В.И., Никифоров В.С. 

11.50-12.20 Никифоров В.С.  
Сердечно-сосудистая визуализация при 
нарушениях ритма: что важно знать кардиологу.
12.20-12.40 Фомина Е.С.  
Гипертоническое сердце и возраст: роль сердечно-
сосудистой визуализации.
12.40-13.00 Склярова В.В., Никифоров В.С. 
Актуальные вопросы эхокардиографии 
клапанных пороков.
13.00-13.20 Козявин Н.А. 
Место сердечно-сосудистой визуализации  
в оценке кардиотоксичности химиотерапии.
13.20-13.30 Дискуссия
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13.30-15.00 Сателлитный симпозиум 
Технопроект 

Баллы НМО не начисляются.
Председатели: Кравчук В.Н., Сайганов С.А.

13.30-13.50 Сайганов С.А. 
Профилактика внезапной сердечной смерти у 
пациентов без ИБС
13.50-14.10 Кравчук В.Н. 
Высокотехнологичная кардиохирургическая 
помощь в СЗГМУ им. И.И. Мечникова
14.10-14.25 Красноперов П.В. 
Методы «физиологической» 
электрокардиостимуляции
14.25-14.40 Ивашков В.А. 
Показания к РЧА сердечных аритмий
14.40-15.00 Лян Е.В. 
Отбор пациентов с нарушениями ритма для РЧА. 
Опыт немецкой клиники



Организационной комитет выражает благодарность за участие:
- спонсору конференции: Байер 
- участникам конференции: Новартис, Пфайзер, Технопроект,  
 Эбботт, Эгис-Рус

Конференция пройдет в онлайн формате. Сайт трансляции: http://medum.org/events/cardio-2021.html


